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क�वता का सारांश

क�वता ‘एक ब�ुढ़या’ के रच�यता �नरंकारदेव ‘सेवक’ ह�। इस क�वता म� क�व ने एक ऐसी ब�ुढ़या के बारे म�
बताया है, िजसके पास कोई काम न था। वह �दनभर खाल� रहती और कोई काम नह�ं करती थी। काम
रहने के कारण वह �दनभर बठै� रहती और थक जाती थी। इस�लए उसे आराम भी नह�ं था। काम न रहने
के कारण उसके �लए सबुह, दोपहर, शाम और रात सब बराबर थे।
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का�यांश� क� �या�या

1. कह�ं एक ब�ुढया थी िजसका

नाम नह�ं था कुछ भी,

वह �दन भर खाल� रहती थी

काम नह�ं था कुछ भी।

�संग: ��ततु पंि�तयाँ हमार� पा�यप�ुतक �रम�झम, भाग-1 म� संक�लत क�वता ‘एक ब�ुढ़या’ से ल� गई
ह�। इसके रच�यता �नरंकार देव ‘सेवक’ ह�। इसम� क�व ने �बना काम न करने वाल� एक ब�ुढ़या का वण�न
�कया है।

�या�या: �कसी �थान पर एक ब�ुढया रहती थी। वह �दनभर घर म� यू ँह� बठै� रहती थी। उसके पास करने
के �लए कुछ भी नह�ं था।

2. काम न होने से उसको

आराम नह�ं था कुछ भी,

दोपहर�, �दन, रात, सबेरे

शाम नह�ं थी कुछ भी।

�संग: पवू�वत।

�या�या: ब�ुढया के पास कोई काम नह�ं था, इस�लए वह हमेशा बेचनै रहती थी। इस�लए उसे आराम नह�ं
था। कोई काम रहने के कारण उसके �लए सबुह, दोपहर, शाम और रात सब बराबर थे।

��न-अ�यास

(पा�यप�ुतक से)

नाम बताओ, काम बताओ

��न 1.

�बना नामवाल� ब�ुढ़या का कोई नाम रखो।

उ�र :

कलावती देवी।
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��न 2.

वह �दनभर खाल� रहती थी। उसके �लए कुछ काम सझुाओ।

उ�र :

● वह ब�च� को कहा�नयाँ सनुा सकती थी।
● वह पेड़-पौध� क� देखभाल कर सकती थी।
● वह प�ुतक�  पढ़ सकती थी।
● “वह पजूा-पाठ कर सकती थी।
● वह घर क� सफाई कर सकती थी।
● “वह चावल-दाल बीन सकती थी।

काम करो’ कुछ काम करो

��न 3.

त�ुहारे घर म� सबसे �यादा काम कौन करता है?

उ�र :

म�मी पापा

��न 4.

त�ुहारे घर म� सबसे �यादा आराम कौन करता है?

उ�र :

दाद� जी दादा जी
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Chapterwise NCERT Solutions for
Class 1 Hindi :

● Chapter 1 – झलूा

● Chapter 2 – आम क� कहानी

● Chapter 3 – आम क� टोकर�

● Chapter 4 – प�े ह� प�े

● Chapter 5 – पकौड़ी

● Chapter 6 – छुक-छुक गाड़ी

● Chapter 7 – रसोईघर

● Chapter 8 – चहूो! �याऊँ सो रह�

है

● Chapter 9 – बदंर और �गलहर�

● Chapter 10 – पगड़ी

● Chapter 11 – पतगं

● Chapter 12 – ग�द-ब�ला

● Chapter 13 – बदंर गया खेत म�

भाग

● Chapter 14 – एक ब�ुढ़या

● Chapter 15 – म� भी……

● Chapter 16 – लाल ूऔर पीलू
● Chapter 17 – चकई के चकदमु

● Chapter 18 – छोट� का कमाल

● Chapter 19 – चार चने

● Chapter 20 – भगदड़

● Chapter 21 – हल�म चला चाँद

पर

● Chapter 22 – हाथी च�लम

च�लम

● Chapter 23 – सात पूँछ का चहूा
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About NCERT

The National Council of Educational Research and Training is an autonomous

organization of the Government of India which was established in 1961 as a

literary, scientific, and charitable Society under the Societies Registration Act.

The major objectives of NCERT and its constituent units are to: undertake,

promote and coordinate research in areas related to school education; prepare

and publish model textbooks, supplementary material, newsletters, journals and

develop educational kits, multimedia digital materials, etc.Organise pre-service

and in-service training of teachers; develop and disseminate innovative

educational techniques and practices;collaborate and network with state

educational departments, universities, NGOs and other educational institutions;

act as a clearing house for ideas and information in matters related to school

education; and act as a nodal agency for achieving the goals of Universalisation of

Elementary Education.In addition to research, development, training, extension,

publication and dissemination activities, NCERT is an implementation agency for

bilateral cultural exchange programmes with other countries in the field of school

education.Its headquarters are located at Sri Aurobindo Marg in New Delhi. Visit

the Official NCERT website to learn more.
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