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1. ''...उन जंजीर� को तोड़ने का िजनम� वे जकड़ ेहुए ह�, कोई-न-कोई तर�का लोग �नकाल ह� लेत ेह�...''

आपके �वचार से लेखक 'जंजीर�' �वारा �कन सम�याओ ंक� ओर इशारा कर रहा है?

उ�र

'जंजीर�' �वारा लेखक ��ढ़वाद� �थाओ ंक� ओर इशारा कर रहा है जसेै: ��ी �नर�रता और उनके ��त
भेदभाव।

प�ृठ सं�या: 77

2. �या आप लेखक क� इस बात से सहमत ह�? अपने उ�र का कारण भी बताइए।

उ�र

लेखक के इस कथन से हम सहमत ह�। समाज �वारा बनाई गई ��ढ़याँ अपनी सीमाओ ंको लाँघने लगे तो
समाज म� इसके �व��ध एक �ां�त अव�य ज�म लेती है। जो इन ��ढ़य� के बंधन� को तोड़ डालती है।
समय के साथ-साथ �वचारधाराओ ंम� भी प�रवत�न होता रहता है और ये प�रवत�न आव�यक भी है।
अ�यथा हम कभी �ग�त नह�ं कर पाएँगे और हम और हमारा समाज �दशाह�न हो जाएगा। जब ये
प�रवत�न होने �ार�भ होत ेह� तो समाज म� एक जबरद�त बदलाव आता है जो उसक� सोचने-समझने क�
धारा को ह� बदल देता है और यह� बदलाव एक नए समाज को ज�म देता है। जब भी परुानी �वचारधारा म�
बदलाव हुआ है समाज के �लए यह असहनीय रहा है पर�त ुधीरे-धीरे नया बदलाव �वीकार कर �लया
जाता है और समाज परुानी जंजीर� को तोड़कर एक नए �प म� �व�यमान हो जाता है। जसेै त�मलनाडु के
पडुुको�टई गाँव म� हुआ है म�हलाओ ंने अपनी �वाधीनता व आज़ाद� के �लए साइ�कल चलाना आर�भ
�कया और समाज म� एक नई �मसाल रखी।
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प�हया

1. 'साइ�कल आदंोलन' से पडुुको�टई क� म�हलाओ ंके जीवन म� कौन-कौन से बदलाव आए ह�?

उ�र

(i) 'साइ�कल आदंोलन' से म�हलाएँ अपनी �वाधीनता व आज़ाद� के ��त जागतृ हुई ह�।

(ii) 'साइ�कल आदंोलन' ने उ�ह� नवसा�र �कया है, आ�थ�क ि�थ�त सधुर� है।

(iii) 'साइ�कल आदंोलन' ने उ�ह� अ�धकार� के ��त जागतृ �कया है।
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(iv) 'साइ�कल आदंोलन' ने उ�ह� समाज म� �वयं के �लए बराबर� का दजा� देने के �लए �े�रत �कया है,
समय और �म क� बचत हुई है।

(v) 'साइ�कल आदंोलन' ने उ�ह� आ�म�नभ�र व �वयं के �लए आ�मस�मान क� भावना पदैा क� है, प�ुष
वग� पर �नभ�रता म� कमी आई।

2. श�ुआत म� प�ुष� ने इस आदंोलन का �वरोध �कया परंतु आर. साइ�क�स के मा�लक ने इसका समथ�न
�कया, �य�?

उ�र

आर. साइ�क�स के मा�लक ने आदंोलन का समथ�न �वाथ�वश �कया। वे गाँव के एकमा� लेड़ीज साइ�कल
डीलर थे म�हलाओ ंने जब आज़ाद� का स�मान करत ेहुए साइ�कल आदंोलन को अपना ह�थयार बनाया
तो, आर. साइ�क�स के मा�लक क� आय म� व�ृ�ध होना �वभा�वक था।

3. �ारंभ म� इस आदंोलन को चलाने म� कौन-कौन सी बाधा आई?

उ�र

फा�तमा ने जब इस आदंोलन क� श�ुआत क� तो उसको बड़ी क�ठनाइय� का सामना करना पड़ा। वो इस
�कार है -

(i) सव��थम, फा�तमा मिु�लम प�रवार से थी। जो बहुत ह� ��ढ़वाद� थे। उ�ह�ने उसके उ�साह को तोड़ने
का �यास �कया।

(ii) फा�तमा के साइ�कल चलाने पर उसे फ़ि�तयाँ (गंद� �ट�प�णयाँ) सनुनी पड़ी।

(iii) उनके पास साइ�कल �श�क का अभाव था िजसके �लए उ�ह�ने �वयं कमर कस ल� और �वयं
साइ�कल �सखाना आर�भ �कया।
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शीष�क क� बात

1. आपके �वचार से लेखक ने इस पाठ का नाम 'जहाँ प�हया है' �य� रखा होगा?

उ�र

लेखक ने इस पाठ का नाम 'जहाँ प�हया है' त�मलनाडु के पडुुको�टई गाँव के 'साइ�कल आदंोलन' के
कारण ह� रखा होगा। यह नाम इस आदंोलन को अपना समथ�न देने हेत ुह� रखा गया है। बेशक साइ�कल
चलाना कोई बड़ी बात नह�ं है पर एक ��ढ़वाद� प�ृठभ�ूम वाले गाँव म� प�ष� के �व��ध खड़ ेहोकर
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'साइ�कल' को अपनी जाग�ृत के �लए चनुना बहुत बड़ा कदम था इस�लए यह नाम औरत� के इस
साइ�कल नवजागरण के ��त रखा गया होगा।

2. अपने मन से इस पाठ का कोई दसूरा शीष�क सझुाइए। अपने �दए हुए शीष�क के प� म� तक�  द�िजए।

उ�र

'म�हला �वकास क� साईकल' क� भी इस पाठ के �लए उपय�ुत नाम हो सकता था चूँ�क यहाँ म�हलाओ ंने
अपने �वकास को �द�श�त करने के �लए साईकल का उपयोग �कया।
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साईकल

1. फा�तमा ने कहा,''...म� �कराए पर साइ�कल लेती हँू ता�क म� आज़ाद� और खशुहाल� का अनभुव कर
सकँू।'' साइ�कल चलाने से फा�तमा और पडुुको�टई क� म�हलाओं को 'आज़ाद�' का अनभुव �य� होता
होगा?

उ�र

इसका सबसे बड़ा कारण फा�तमा के गाँव क� परुानी ��ढ़वाद� पर�पराएँ ह� जहाँ औरत� का साइ�कल
चलाना उ�चत नह�ं माना जाता था। उनके �वरोध म� खड़े होकर अपने को प�ुष� क� बराबर� का दजा� देकर
�वयं को आ�म�नभ�र बनाकर फा�तमा ने जो कदम उठाया उससे उसने �वयं को, अपने जसैी अ�य
म�हलाओ ंको स�मान �दया है। उससे आज़ाद� का अनभुव करना लाज़मी है। वे कह�ं आने-जाने के �लए
�कसी पर �नभ�र नह�ं रह�।
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भाषा क� बात

1. उपसग� और ��यय� के बारे म� आप जान चकेु ह�। इस पाठ म� आए उपसग�य�ुत श�द� को छाँ�टए।
उनके मलू श�द भी �ल�खए। आपक� सहायता के �लए इस पाठ म� �य�ुत कुछ 'उपसग�' और '��यय' इस
�कार ह�-अ�भ, �, अन,ु प�र, �व(उपसग�), इक, वाला, ता, ना।

उ�र उपसग�

अ�भ - अ�भमान

� - �य�न
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अन ु - अनसुरण

प�र  - प�रप�व

�व  - �वशषे��यय

इक - धा�म�क (धम� + इक)

वाला - �क�मतवाला (�क�मत + वाला)

ता - सजीवता (सजीव + ता)

ना - चढ़ना (चढ़ + ना)
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Chapterwise NCERT Solutions for
Class 8 Hindi Vasant :

● Chapter 1 �व�न
● Chapter 2 लाख क� च�ूड़याँ
● Chapter 3 बस क� या�ा
● Chapter 4 द�वान� क� ह�ती
● Chapter 5 �च��ठय� क� अनठू�

द�ुनया
● Chapter 6 भगवान के डा�कये
● Chapter 7 �या �नराश हुआ

जाए
● Chapter 8 यह सबसे क�ठन

समय नह�ं

● Chapter 9 कबीर क� सा�खयाँ
● Chapter 10 कामचोर
● Chapter 11 जब �सनेमा ने

बोलना सीखा
● Chapter 12 सदुामा च�रत
● Chapter 13 जहाँ प�हया ह�
● Chapter 14 अकबर� लोटा
● Chapter 15 सरूदास के पद
● Chapter 16 पानी क� कहानी
● Chapter 17 बाज और साँप
● Chapter 18 टोपी
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The National Council of Educational Research and Training is an autonomous
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scientific, and charitable Society under the Societies Registration Act.  The major

objectives of NCERT and its constituent units are to: undertake, promote and

coordinate research in areas related to school education; prepare and publish model

textbooks, supplementary material, newsletters, journals and develop educational kits,

multimedia digital materials, etc.Organise pre-service and in-service training of

teachers; develop and disseminate innovative educational techniques and

practices;collaborate and network with state educational departments, universities,

NGOs and other educational institutions; act as a clearing house for ideas and

information in matters related to school education; and act as a nodal agency for

achieving the goals of Universalisation of Elementary Education.In addition to research,

development, training, extension, publication and dissemination activities, NCERT is an

implementation agency for bilateral cultural exchange programmes with other countries

in the field of school education.Its headquarters are located at Sri Aurobindo Marg in

New Delhi. Visit the Official NCERT website to learn more.
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