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(प�ृठ सं�या 106)

��न 1.

नद� के �च� को �यान से देखो और नीचे �दए गए। श�द� को पढ़ो। �च� और श�द� क� मदद से एक
कहानी �लखो। अपनी कहानी के �लए कोई नाम भी सोचो।।

नाव, बहता पानी, नीला, मछ�लयाँ, पानी के पौधे, नद�, बड़ा जहाज, तले, नद� के �कनारे, बदब,ू फैि��याँ,
जानवर, कपड़ ेधोना, दसूरे काम, बदलाव, शहर।

उ�र:

बहुत समय पहले क� बात है एक सुंदर सी नद� थी। उस नद� का पानी �ब�कुल साफ एवं नीले रंग का था।
बहुत सार� मछ�लयाँ उस नद� म� प�रवार के साथ रहती थी। नद� म� कुछ पौधे भी थे, जो काफ� सखुी थे।
कुछ �दन बाद नद� के �कनारे एक फै��� बनाई गई। फै��� के कारण नद� के �कनारे धीरे-धीरे लोग रहने
लगे तथा कुछ �दन� के बाद एक शहर बस गया। फै��� म� सामान� को पहँुचाने के �लए जहाज भी आने
लगे। कभी-कभी जहाज से तले चनेू लगता था, जो �क नद� म� फैल गया। कई लोग नद� म� अपने कपड़,े
बत�न आ�द भी धोने लगे। लोग अपने पालत ूजानवर� को भी नद� म� ह� धोने लगे। घर� से �नकलने वाला
गंदा पानी नद� म� �गराया जाने लगा। फै��� से �नकलने वाला कचरा भी लोग नद� म� ह� �गराने लगे। इन
गंद�गय� ने नद� को हमेशा के �लए बदल �दया। अब वह नद� एक सुंदर नद� नह�ं रह गई थी।
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�फर से �च� को देखो और नीचे �दए गए ��न� के उ�र: �लखो

��न 1.

जहाँ से नद� �नकलना श�ु हो रह� है, वहाँ पानी का रंग कैसा है?

उ�र:

जहाँ से नद� �नकलना श�ु हो रह� है वहाँ पानी का कोई रंग नह�ं है अथा�त ्रंगह�न है। पर�त ुदरू से देखने
पर वह नीला �दखता है।

��न 2.

नद� म� मछ�लयाँ कह�ं �यादा ह�, कह�ं कम। कह�ं-कह�ं तो मछ�लयाँ मर� हुई ह�। ऐसा �य� हुआ होगा?
चचा� करो।

उ�र:

जहाँ पर बि�तयाँ नह�ं ह� वहाँ नद� का पानी साफ है, िजसके कारण मछ�लयाँ भी �यादा ह�। पर�त ुजहाँ
पर बि�तयाँ | ह� वहाँ पर लोग� �वारा फ� के गये कचड़� के कारण नद� का पानी गंदा हो गया है। इसी कारण
वहाँ या तो कम मछ�लयाँ ह� या मर� हुई मछ�लयाँ ह�।

��न 3.

गाँव म� पहँुचने से पहले, नद� म� �या-�या �दखाई दे रहा है?

उ�र:

गाँव म� पहँुचने से पहले नद� म� बहुत सार� मछ�लयाँ �दखाई दे रह� ह�।

��न 4.

नद� के पानी का रंग कहाँ-कहाँ बदला? यह �य� बदला? चचा� करो।

उ�र:

नद� के पानी का रंग बि�तय� तथा फै��� के पास बदल गया है। ब�ती के पास लोग� के घर� से �नकलने
वाले कचड़ ेतथा फै��� से �नकलने वाले कचड़ ेको नद� म� �गराने के कारण नद� के पानी का रंग बदल
गया है।

��न 5.
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�च� म� �दखाई गई जगह� म� से तमु �कस जगह रहना पसंद करोगे? �य�?

उ�र:

म� �च� म� �दखाई गई जगह� म� �दखाए गये गाँव के पास नद� �कनारे रहना पसंद क�ंगा। �य��क वहाँ पर
नद� का पानी साफ है एवं गाँव भी है।

��न 6.

�च� म� जो कुछ हो रहा है, उसम� �या तमु कुछ बदलनी चाहोगे? �या और कैसे?

उ�र:

म� नद� म� से कचड़� को साफ करवाना चाहँूगा तथा चाहंूगा �क नद� म� और कचड़ा न �गरे। नद� म� और
कचड़ा नह�ं �गरने के �लए नद� म� �गरने वाले गंदे पानी को साफ करने के बाद नद� म� �गरने देना चाहँूगा।

(प�ृठ सं�या 108)

��न 1.

अगर त�ुह� पानी पीना हो, तो नद� के कौन-से �ह�से का पानी पीना चाहोगे? �य�?

उ�र:

अगर मझु ेपानी पीना हो, तो नद� जहाँ से �नकलती है म� उस �ह�से का पानी पीना चाहँूगा।

��न 2.

�च� के आ�खर म� नद� सम�ु म� �मल गई। �या तमुने कभी सम�ु देखा है? कहाँ? �फ�म म� यो और
कह�ं?
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उ�र:

म�ने सम�ु को देखा है। म�ने म�ुबई म� सम�ु को देखा है।

��न 4.

�या तमु कभी �कसी नद� या सम�ु के पास गए हो? कब?

उ�र:

�पछले वष� म� जब म�ुबई गया था तो सम�ु के �कनारे भी गया था।

��न 5.

अपने हाथ� से करके �दखाओ �क सम�ु क� लहर� कैसे उठती ह�।

उ�र:

सम�ु म� लहर� ऊपर-नीचे उठती ह�। इसे हाथ से �वयं कर के �दखाओ।

��न 6.

�या सम�ु का पानी पीया जा सकता है? �य�?

उ�र:

सम�ु का पानी नह�ं पीया जा सकता है �य��क यह कठोर तथा खारा होता है।
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��न 7.

�या परेू साल म� नद�, तालाब और झरन� के पानी म� कुछ बदलाव होत ेह�? �कस तरह के बदलाव होत ेह�?
चचा� करो।

उ�र:

हाँ। परेू साल नद�, तालाब और झरन� के पानी म� कुछ न कुछ बदलाव होत ेरहत ेह�। नद� और तालाब म�
बरसात के �दन� म� बषा� क� पानी के कारण सबसे �यादा जल�तर होता है। ग�म�य� म� यह �यनूतम �तर
पर रहता है।

��न 8.

बरसात के मौसम म� िजतना पानी तालाब या नद� म� होता है, �या उतना ह� पानी गम� के �दन� म� भी
रहता है?

उ�र:

नह�ं। बरसात के मौसम म� तालाब या नद� म� पानी का जल�तर अ�धकतम रहता है जब�क गम� के �दन�
म� �यनूतम।

��न 9.

अपने गाँव या शहर के आस-पास क� नद�, झील या तालाब के बारे म� जानकार� इक�ठ� करो।

�या उसके पानी म� सद�, गम� या बरसात के मह�न� म� कुछ बदलाव होत ेह�?

उ�र:

हाँ। उसके पानी का जल�तर गम� म� सबसे कम, बरसात म� सबसे �यादा तथा सद� म� म�यम रहता है।

��न 10.

उसम� �कस तरह क� मछ�लयाँ पाई जाती ह�?

उ�र:

उसम� कई तरह क� मछ�लयाँ पाई जाती ह�। जसेै-रोहू, कतला, आ�द। उनम� कुछ बड़ी तथा कुछ छोट�
मछ�लयाँ भी पाई जाती ह�।

��न 11.
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उसके आस-पास �कस तरह के पेड़-पौधे उगत ेह�?

उ�र:

न�दय�, झील या तालाब के आसपास म�ुय �प से घास तथा झा�ड़याँ उगी होती ह�। इसके अलावे कुछ बड़े
पेड़ भी उगे होत ेह�।

��न 12.

वहाँ कौन-सी तरह के प�ी आत ेह�?

उ�र:

वहाँ चील, कौवे, गोरैया, बगुले आ�द आत ेह�।

��न 13.

�या तमुने कभी बाढ़ के बारे म� सनुा या पढ़ा है? कहाँ?

उ�र:

हाँ। म�ने �बहार रा�य के दरभंगा और मधेपरुा िजल� म� आई बाढ़ के बारे म� पढ़ा है।

��न 14.

जब बाढ़ आती है, तब �या होता है?

उ�र:

जब बाढ़ आती है तो न�दय� को पानी उसके तटबंध� से बाहर आकर खेत�, गाँव� तथा शहर� म� फैल जाता
है।

िजससे फसल�, घर आ�द डूब जात ेह� तथा काफ� नकुसान होता है।

��न 15.

�या तमुने कभी �कसी नद� या तालाब म� गंदा पानी देखा है?

उ�र:

हाँ, न�दय� या तालाब� का पानी �ायः ग�दा ह� रहता है।
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��न 16.

तमु कैसे जानोगे �क पानी गंदा है?

उ�र:

गंदा पानी देखने म� गंदा तथा मटमलेै रंग का होता है तथा उससे गंद� बदब ूआती रहती है।

��न 17.

अगर पानी देखने म� साफ हो, तो �या यह ज�र� है �क वह पीने के �लए भी ठ�क होगा? चचा� करो।

उ�र:

य�द पानी देखने म� साफ हो तो भी यह ज�र� नह�ं है �क वह पीने के �लए ठ�क होगा। वसैा पानी जो य�द
साफ भी �दख रहा हो तो भी उसम� क�टाण ुहो सकत ेह�। उसे पीना �वा��य के �लए हा�नकारक हो सकता
है।
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(प�ृठ सं�या 110)

��न 1.

तमु जो पानी पीत ेहो. वह कहाँ से आता है? �कसी नद� या तालाब से?

उ�र:

हाँ, हम जो पानी पीत ेह� वह नद� या तालाब से पाईप �वारा हमारे घर� तक आता है।

��न 2.

�या उस तालाब या नद� के साथ भी वह� हो सकता है, जो हमारे �च� क� नद� के साथ हुआ?

उ�र:

हाँ, उस तालाब या नद� के साथ भी वह� हो सकता है, जो हमारे �च� क� नद� के साथ हुआ।

करके देख�

● इस ग�त�व�ध के �लए हम� कुछ सामान घर से लाना होगा। त�ुहार� रसोई म� ये सब चीज� �मल
जाएँगी। नमक, चीनी, ह�द�, आटा, खाने का सोडा और दाल (हर चीज आधा च�मच)।
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● नींब ूका रस, साबनु का पानी, शरबत, तले (सभी चीज� लगभग एक च�मच)।
● 5 या 6 �गलास या बोतल�।

अब त�ुह� �या करना है?

सभी �गलास� या बोतल� को पानी से आधा भर लो। �यान रहे, सब म� बराबर पानी हो। अब हर बरतन म�
एक-एक चीज डालो, जसेै-एक बरतन म� ह�द�, दसूरे म� तले, तीसरे म� खाने का सोडा। हर चीज को पानी
म� अ�छ� तरह से �मलाओ और देखो �या होता है। �फर द� गई ता�लका भरो

��न 1.

तमुने �या देखा? सह� जगह पर (✓) का �नशान लगाओ।

उ�र:
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��न 2.

तमुने जो देखा उसके आधार पर बताओ

�या सभी चीज� पानी म� घलु जाती ह�?

उ�र:

नह�ं, सभी चीज� पानी म� नह�ं घलुती ह�।

��न 3.

�या पानी का रंग हमेशा बदलता है?

उ�र:
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नह�ं। पानी का रंग हमेशा नह�ं बदलता है। कुछ चीज� के घलुने से पानी का रंग नह�ं बदलता जब�क कुछ
चीज� के घलुने से रंग बदल जाता है।

��न 4.

�या तले पानी म� घलु गया?

उ�र:

नह�ं। तले पानी म� नह�ं घलुता है।

��न 5.

तमु कैसे कह सकत ेहो �क यह घलुा या नह�ं?

उ�र:

जो चीज� पानी म� नह�ं घलुती या तो वह पानी के उपर तरैने लगती है या तलह�ट� म� बठै जाती है।
जसेै-तले पानी क� सतह पर तरैने लगता है।

��न 6.

कुछ चीज� पानी म� घलुने पर भी पानी का रंग नह�ं बदलता। �या हम कह सकत ेह� �क वे पानी म� नह�ं ह�?

उ�र:

नह�ं। कुछ चीज� िजनके घलुने के बाद भी पानी का रंग नह�ं बदलता वह पानी म� मौजदू रहती ह�।
जसेै-चीनी या नमक को पानी म� घोलने के बाद भी पानी का रंग नह�ं बदलता है ले�कन पानी का बदला
हुआ �वाद बतलाता है। �क वह (चीनी या नमक) पानी म� मौजदू है।

��न 7.

सोचो, अगर कुछ चीज� पानी म� घलु� ह� नह�ं, जसेै-श�कर, नमक, शरबत, नींब ूका रस आ�द, तो �या
होगा?

उ�र:

हमलोग कई तरह के �वाद लेने से वं�चत रह जाय�गे।

��न 8.

सोचो, अगर सब चीज� पानी म� घलु जाएँ, जसेै-प�थर, �लाि�टक, चॉक, कूड़ा-कचरा आ�द, तो �या होगा?
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उ�र:

ऐसी ि�थ�त म� कुछ भी वत�मान ि�थ�त क� तरह नह�ं बचेगा।

NCERT 4th पया�वरण अ�ययन Chapter 13, class 4 पया�वरण अ�ययन Chapter 13 solutions

(प�ृठ सं�या 112)

��न 1.

त�ुहारे घर म� पीने का पानी कैसे साफ �कया जाता है?

उ�र:

मेरे घर म� पानी को पीने से पहले �फ�टर म� डालकर साफ �कया जाता है।

��न 2.

पानी को साफ करने के अलग-अलग तर�क� के बारे म� पता करो।

उ�र:

पानी को आसवन, उबाल कर तथा �लोर�न क� गोल� �मलाकर, आर.ओ. �फ�टर �वारा साफ �कया जाता
है।

��न 3.

इन तर�क� म� से �क�ह�ं दो के �च� बनाओ।

उ�र:
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Chapterwise NCERT Solutions for
Class 4 Environmental Science
–(पया�वरण अ�ययन) :

● Chapter 1-चलो ,चल� �कूल!

● Chapter 2- कान-कान म

● Chapter 3-न�द ूहाथी

● Chapter 4 अमतृा क� कहानी

● Chapter 5-अनीता क�

मधमुि�खयाँ

● Chapter 6-ओमना का सफ़र

● Chapter 7-�खड़क� स

● Chapter 8-नानी के घर तक

● Chapter 9-बदलत ेप�रवार

● Chapter 10-हु त ूत ू,हु त ूतू
● Chapter 11-फुलवार�

● Chapter 12-कैसे -कैसे बदले घर

● Chapter 13-पहाड� से समुदंर तक

● Chapter 14-बसवा का खेत

● Chapter 15-मडंी से घर तक

● Chapter 16-चूँ -चूँ करती आई

�च�ड़या

● Chapter 17-न�ंदता मुबंई म

● Chapter 18-पानी कह�ं  �यादा

,कह�ं कम

● Chapter 19-जड़� का जाल

● Chapter 20-�मलकर खाए

● Chapter 21-खाना-�खलाना

● Chapter 22-द�ुनया मेरे घर म�

● Chapter 23-पोचमप�ल�

● Chapter 24-दरू देश क� बात

● Chapter 25-चटपट� पहे�लयाँ

● Chapter 26-फ़ौजी वह�दा

● Chapter 27-को�शश हुई

कामयाब
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