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NCERT 4th पया�वरण अ�ययन Chapter 1, class 4 पया�वरण अ�ययन Chapter 1 solutions

(प�ृठ सं�या 1)

चलो, करके देख� ।
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��न 1.

कुछ �ट� लो। इ�ह� �कसी खलु� जगह पर सीधी लाइन म� रखो, जसेै �च� म� �दखाया गया है। अब इन पर
चलने क� को�शश करो। �या यह आसान लगा?

उ�र:

हाँ, यह आसान लगा।

��न 2.

अपनी ट�चर क� मदद से चार पाँच बॉस� को बाँध कर एक छोटा सा पलु बनाओ। उस पर चल कर देखो।

(क) त�ुह� कैसा लगा?

(ख) �गरे तो नह�ं?

उ�र:

(क) मझु ेबहुत मजा आया।

(ख) �गरा नह�ं, पर�त ुयह थोड़ा क�ठन था।
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��न 3.

जतू ेया च�पल पहन कर पलु पर चलना �यादा आसान होगा या नंगे परै? �य�?

उ�र:

नंगे परै पलु पर चलना �यादा आसान होगा। �य��क नंगा परै उस तरह के बॉस पर �यादा पकड़ देता है।

NCERT 4th पया�वरण अ�ययन Chapter 1, class 4 पया�वरण अ�ययन Chapter 1 solutions

(प�ृठ सं�या 2)

करके देखो।

��न 1.

�च� 1 और 2 को देखो। ब�चे कँुए से बा�ट� खींच रहे ह�। �या दोन� �च�� म� अतंर बता सकत ेहो?

उ�र:

पहले �च� म� एक ब�चा कँुए से �बना पलु� के बा�ट� खींच रहा है। दसूरे �च� म� एक ब�चा कँुए से पलु� के
सहारे पानी क� भर� हुई बा�ट� खींच रहा है।

��न 2.

इन दोन� म� से �कस तरह से खींचना आसान होगा-पलु� (�घरनी) के साथ या �बना पलु� के?

उ�र:

इन दोन� तर�क� म� पलु� के साथ कँुए से भर� हुई बा�ट� खींचना �यादा आसान होगा।
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��न 3.

अपने आस-पास देखो। तमु कहाँ-कहाँ पलु� का �योग देखत ेहो? उनक� सचूी बनाओ।

उ�र:

म�ने वसैी पलु� कं���शन काय� वाल� जगह� पर, झंड ेको फहरात ेसमय देखा है। वसैी पलु� का उपयोग
करने से भार� व�तओु ंको उठाने म� आसानी होती है।

��न 4.

तमु भी चरखी या खाल� धागे क� र�ल से पलु� बनाकर कुछ सामान उठाने क� को�शश करो।

उ�र:

�वयं करो।

NCERT 4th पया�वरण अ�ययन Chapter 1, class 4 पया�वरण अ�ययन Chapter 1 solutions

(प�ृठ सं�या 3)

��न 1.

यह पलु बाँस के बने पलु से �कस तरह अलग है?

उ�र:

यह सीम�ट, �ग�ट� तथा लोहे के उपयोग से बना एक पलु है। यह पलु बाँस के बने पलु से �यादा मजबतू
एवं �टकाऊ है।

��न 2.
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अदंाजा लगाओ, इस पलु को एक समय पर �कतने लोग पार कर सकत ेह�?

उ�र:

इस पलु को एक बार म� बीस से भी �यादा लोग पार कर सकत ेह�।

��न 3.

तमुने देखा कैसे ब�चे अलग-अलग पलु� क� मदद से उबड़-खाबड़ रा�त ेऔर न�दय� को पार करके �कूल
पहँुचत ेह�।

उ�र:

हाँ, म�ने देखा �क कैसे ब�चे अलग-अलग पलु� क� मदद से उबड़-खाबड़ रा�त ेऔर न�दय� को पार करके
�कूल पहँुचत ेह�।

��न 4.

अगर त�ुह� मौका �मले, तो तमु कौन-से पलु से जाना चाहोगे? �य�?

उ�र:

म� सीम�ट के बने पलु से जाना चाहँूगा। �य��क सीम�ट से बना पलु बाँस या र�सी से बने पलु क� अपे�ा
�यादा सरु��त होता है। सीम�ट के बने पलु पर चलना भी बॉस या र�सी के पलु से �यादा आसान है।

��न 5.

�कूल जाने के �लए �या तमु भी कोई पलु पार करत ेहो? वह पलु कैसा �दखाई देता है?

उ�र:

मेरे �कूल जाने के रा�त ेम� कोई पलु नह�ं पड़ता है, पर�त ुम�ने सीम�ट के बने पलु के ऊपर से पार �कया है।

��न 6.

अपने दादा-दाद� से पता करो �क उनके बचपन के समय म� पलु कैसे होत ेथे?

उ�र:

मेरे दादा-दाद� के जमाने म� भी सीम�ट से बने पलु हुआ करत ेथे। उस समय बाँस या र�सी से बने कुछ ह�
पलु बच गये थे।
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NCERT 4th पया�वरण अ�ययन Chapter 1, class 4 पया�वरण अ�ययन Chapter 1 solutions

(प�ृठ सं�या 4)

अपने आस-पास �कसी पलु या प�ुलया को देखो और उसके बारे म� कुछ बात� पता करो

��न 1.

वह कहाँ बना है-पानी पर, सड़क पर, पहाड़� के बीच या कह�ं और?

उ�र:

यह पलु पानी पर बना हुआ है।

��न 2.

पलु को कौन-कौन पार करता है? लोग ह� जात ेह� या जानवर और गा�ड़याँ भी?

उ�र:

उस पलु को नद� के उस पार आने जाने वाले सभी लोग पार करत ेह�। उस पलु से होकर जानवर तथा
गा�ड़याँ भी गुजरती ह�।

��न 3.

�या वह पलेु परुाना-सा लगता है या नया ?

उ�र:

वह पलु बहुत परुाना नह�ं लगता है।

��न 4.

पता करो �क वह पलु �कन-�कन चीज� से बना है? उन चीज� क� सचूी बनाओ।

उ�र:

यह पलु सीम�ट, �ग�ट�, लोहे क� छड़�, अलकतरा, आ�द से बना है।

��न 5.

उस पलु का �च� कॉपी म� बनाओ। पलु पर चलती �ेन, गा�ड़याँ, जानवर और लोग �दखाना मत भलूना।
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उ�र:

��न 6.

सोचो, अगर वह पलु नह�ं होता, तो �या-�या परेशा�नयाँ होतीं? कुछ अ�य तर�के देख�, िजनसे ब�चे
�कूल पहँुचते

उ�र:

य�द पलु नह�ं होत ेतो हम� नद� को पार करने म� काफ� �द�कत आती। हम� नाव से नद� पार करना होता,
िजसम� समय भी अ�धक लगता तथा �द�कत� भी होतीं।

NCERT 4th पया�वरण अ�ययन Chapter 1, class 4 पया�वरण अ�ययन Chapter 1 solutions

(प�ृठ सं�या 5)

��न 1.

�या तमुने �कसी और तरह क� नाव देखी है?

उ�र:

हाँ, मनेै कई बड़ी नाव भी देखी ह�।

��न 2.

पानी पार करने के और �या तर�के हो सकत ेह�?

उ�र:

पानी को पलु के अलावे नाव, जहाज, हवाई जहाज से या तरै कर पार �कया जा सकता है।

��न 3.
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�या तमु भी कभी उँट-गाड़ी या ताँगे पर बठेै हो?

उ�र:

हाँ, म� ताँगे पर बठैा हँू।

��न 4.

कहाँ? खदु चढ़े थे या �कसी ने �बठाया था?

उ�र:

म� अपने दादाजी के घर जात ेसमय ताँगे पर चढ़ा था। मेरे चाचा ने मझु ेउस पर बठैने म� मेर� मदद क�
थी।

��न 5.

त�ुह� उस गाड़ी पर बठैकर कैसा लगा?

उ�र:

मझु ेताँगे म� बठैकर काफ� मजा आया।

��न 6.

अपना अनभुव क�ा म� बताओ।

उ�र:

दो�त�!

म�ने इस बार अपने दादाजी के घर जात ेसमय ताँगे क� सवार� क�। ताँगा एक लकड़ी से बना हुआ गाड़ी
होता है। तमु जानत ेहो! ताँगे को चलाने के �लए घोड़ ेका उपयोग �कया जाता है न �क �कसी इंजन का।।
ताँगे क� सवार� मेरे �लए काफ� मजेदार थी। म� चाहता हँू �क जब भी त�ुह� अवसर �मले, ताँगे क� सवार�
अव�य करना।

NCERT 4th पया�वरण अ�ययन Chapter 1, class 4 पया�वरण अ�ययन Chapter 1 solutions

(प�ृठ सं�या 6)

बलैगाड़ी
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��न 1.

�या त�ुहारे यहाँ भी बलैगा�ड़याँ होती ह�?

उ�र:

हाँ हमारे गाँव म� कई बलैगा�ड़याँ ह�।

��न 2.

�या उसम� छत होती है?

उ�र:

कुछ बलैगा�ड़य� म� छत बनाई जाती है।

��न 3.

उसके प�हये कैसे होत ेह�?

उ�र:

बलैगाड़ी के प�हये लकड़ी के बने होत ेह�। कुछ बलैगाड़ी म� टायर के प�हये भी होत ेह�।

��न 4.

बलैगाड़ी का �च� कॉपी म� बनाओ।

उ�र:

साई�कल क� सवार�

��न 1.
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त�ुहारे �कूल म� �कतने ब�चे साइ�कल से आत ेह�?

उ�र:

हमारे �कूल म� बहुत सारे ब�चे साइ�कल से आत ेह�। म� भी साइ�कल से �कूल जाता हँू।

��न 2.

�या त�ुह� साइ�कल चलानी आती है? य�द हाँ तो �कससे सीखी?

उ�र:

हाँ मझु ेसाइ�कल चलानी आती है। म�ने साइ�कल चलानी अपने एक दो�त से सीखी।

NCERT 4th पया�वरण अ�ययन Chapter 1, class 4 पया�वरण अ�ययन Chapter 1 solutions

(प�ृठ सं�या 7)

जगुाड़

��न 1.

�या त�ुहारे इलाके म� भी इस तरह क� गाड़ी होती है?

उ�र:

हाँ, हमारे इलाके म� भी इस तरह क� गा�ड़याँ होती ह�। ले�कन उसम� प�पसेट का �जन लगा होता है।

��न 2.
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त�ुहारे यहाँ इसे �या कहत ेह�?

उ�र:

वहाँ इसे प�प सेट गाड़ी कहत ेह�।

��न 3.

तमु ऐसी गाड़ी म� बठैना पसंद करोगे? �य�?

उ�र:

हाँ, म� इस तरह क� गाड़ी म� बठैना पसंद क�ंगा। �य��क इसक� सवार� का अलग आनंद है।

��न 4.

�या तमु बता सकत ेहो, इसे ‘जगुाड़’ �य� कहत ेह�?

उ�र:

चूँ�क इस तरह क� गा�ड़याँ �भ�न �कार के परुाने सामान� का उपयोग करके बनायी जाती है, िजसका
उपयोग सामा�य गा�ड़य� म� नह�ं �कया जाता है इस�लये इसे जगुाड़ कहत ेह�।

��न 5.

जगुाड़ परुाने बचे सामान के इ�तमेाल से बनता है। तमु भी कुछ चीज� के जगुाड़ से कोई नई चीज
बनाओ।

उ�र:

म�ने परुाने ग�े का उपयोग करके पेन रखने का �ट�ड बनाया है।

��न 6.
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सोचो �या ऐसी कोई जगह है, जहाँ इनम� से कोई भी गाड़ी नह�ं पहँुच सकती?

उ�र:

हाँ, ऐसी कई जगहे ह�, जहाँ इनम� से कोई भी गा�ड़याँ नह�ं पहँुच सकती।

(प�ृठ सं�या 8)

जंगल से जात ेब�चे

��न 1.

�या तमु कभी घने जंगल या ऐसी �कसी जगह से गुजरे हो? कहाँ?

उ�र:

हाँ, एक बार म� अपने माता-�पता के साथ नेशनल पाक�  देखने गया था, जहाँ हमलोग काफ� घने जंगल से
गुजरे।

��न 2.

अपने अनभुव� के बारे म� कॉपी म� �लखो।

उ�र:

जंगल म� बहुत पेड़ पौधे होत ेह�। यह एक बड़ े�े�फल म� फैला होता है, इसम� बहुत सारे पश-ुप�ी रहत ेह�।
वहाँ म�ने बहुत सारे जानवर, प�ी, पेड़ एवं पौध� को देखा। जंगल म� घमूना मझु ेकाफ� अ�छा लगा।।

��न 3.

�या तमु कुछ प��य� को उनक� आवाज� से पहचान सकत ेहो?

उ�र:

हाँ, म� बहुत सार� प��य� को उनक� आवाज से पहचान सकता हँू। जसेै-कोयल, कौवा, हंस, आ�द।

��न 4.

�कतन� क� आवाज खदु �नकाल सकत ेहो?

उ�र:
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कई सार� प��य� जसेै कौवा, कोयल, मगुा�, आ�द क� आवाज� म� खदु �नकाल सकता हँू।

��न 5.

आवाज �नकालो।

उ�र:

�वयं करो।।

बफ�  पर चलत ेब�चे

��न 1.

�या तमुने इतनी �यादा बफ�  देखी है? कहाँ? �फ�म� म� या कह�ं और?

उ�र:

हाँ, म�ने ट�.वी. पर इतनी �यादा बफ�  देखी है।

��न 2.

�या ऐसी जगह� पर हमेशा ह� बफ�  रहती है? �य�?

उ�र:

हाँ, उन जगह� का तापमान श�ूय से भी कम होने के कारण हमेशा ह� बफ�  रहती है।

(प�ृठ सं�या 9)

ऊबड़-खाबड़ पथर�ले रा�ते

��न 1.

�या �कूल पहँुचने म� त�ुह� भी कोई परेशानी होती है?

उ�र:

नह�ं, मझु े�कूल पहँुचने म� कोई परेशानी नह�ं होती है।

��न 2.

त�ुह� �कस मह�ने म� �कूल जाना सबसे अ�छा लगता है? �य�?
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उ�र:

मझु ेग�म�य� म� �कूल जाना सबसे अ�छा लगता है। �य��क ग�म�य� म� �ातःकाल�न �कूल होता है तथा
छु��टयाँ ज�द� हो जाती ह�। तो �फर मेर� चाल देखना! मदैान म� या �कूल म� �कसी खलु� जगह पर सब
ब�चे इक�टे हो जाओ। अब नीचे द� गई ि�थ�तय� म� तमु कैसे चलोगे, करके �दखाओ

��न 3.

अगर जमीन एकदम गुलाब क� पंख�ुड़य� जसैी हो।

उ�र:

ऐसे जमीन पर चलना काफ� अ�छा लगेगा।

��न 4.

अगर जमीन काँट�-भरे मदैान म� बदल गई हो और आस-पास ऊँची-ऊँची घास हो।

उ�र:

ऐसी जमीन पर चलना काफ� क�ठन है। चलने के समय �यान से चलना होगा ता�क काँटे न चभु जाय�।

��न 5.

अगर जमीन ठंडी-ठंडी बफ�  से ढंक गई हो।

उ�र:

इस ि�थ�त म� म� छोटे छोटे कदम� से काफ� �यान से चलूंगा, �य��क ऐसी जगह काफ� �फसलन भर�
होगी।

��न 6.

�या हर बार त�ुहार� चाल बदल�?

उ�र:

हाँ, हर बार अलग ि�थ�त म� मेर� चाल बदल�।

(प�ृठ सं�या 10)

बताओ
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��न 1.

�या त�ुहारे �कूल म� भी सजा �मलती ह�? �कस तरह क� सजा �मलती है?

उ�र:

हाँ। मेरे �कूल म� ब�च� को ब�च पर खड़ा कर �दया जाता है।

��न 2.

तमु �या सोचत ेहो �कूल म� सजा होनी चा�हए?

उ�र:

मेरे अनसुार, �कूल म� सजा नह�ं होनी चा�हए।

��न 3.

�या सजा देना ह� गलत काम के सधुार का तर�का है?

उ�र:

नह�ं। सजा से बेहतर है ब�चे को समझाया जाना।

��न 4.

�कूल के �लए ऐसे �नयम बनाओ, िजससे �बना सजा के �कूल म� सधुार हो।

उ�र:

ब�चे को खदु अपनी भलू का एहसास करने देना चा�हए। ��येक भलू के �लए ब�चे को ह� तय करने देना
चा�हए �क उसके बदले उसे �कतना �यादा पढ़ना है। अ�छे काम के �लए उ�ह� परु�कार �दया जाय।
�श�क ब�च� को �यार कर�।

��न 5.

अपने सपन� के �कूल’ का �च� कॉपी म� बनाओ।

उ�र:
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Chapterwise NCERT Solutions for
Class 4 Environmental Science
–(पया�वरण अ�ययन) :

● Chapter 1-चलो ,चल� �कूल!

● Chapter 2- कान-कान म

● Chapter 3-न�द ूहाथी

● Chapter 4 अमतृा क� कहानी

● Chapter 5-अनीता क�

मधमुि�खयाँ

● Chapter 6-ओमना का सफ़र

● Chapter 7-�खड़क� स

● Chapter 8-नानी के घर तक

● Chapter 9-बदलत ेप�रवार

● Chapter 10-हु त ूत ू,हु त ूतू
● Chapter 11-फुलवार�

● Chapter 12-कैसे -कैसे बदले घर

● Chapter 13-पहाड� से समुदंर तक

● Chapter 14-बसवा का खेत

● Chapter 15-मडंी से घर तक

● Chapter 16-चूँ -चूँ करती आई

�च�ड़या

● Chapter 17-न�ंदता मुबंई म

● Chapter 18-पानी कह�ं  �यादा

,कह�ं कम

● Chapter 19-जड़� का जाल

● Chapter 20-�मलकर खाए

● Chapter 21-खाना-�खलाना

● Chapter 22-द�ुनया मेरे घर म�

● Chapter 23-पोचमप�ल�

● Chapter 24-दरू देश क� बात

● Chapter 25-चटपट� पहे�लयाँ

● Chapter 26-फ़ौजी वह�दा

● Chapter 27-को�शश हुई

कामयाब
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