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पा�यप�ुतक के ��न-अ�यास

(क) �न�न�ल�खत ��न� के उ�र द�िजए-

��न 1.��ततु क�वता म� ‘द�पक’ और ‘��यतम’ �कसके �तीक ह�?

उ�र-

��ततु क�वता म� ‘द�पक आ�मा का �तीक है और ‘��यतम परमा�मा का �तीक है।
कव�य�ी अपने आ�मा �पी द�पक को जलाकर अपने आरा�य देव अथा�त ्��यतम
परमा�मा तक जाने के माग� को �श�त करना चाहती है। यह आ�मा को द�पक कव�य�ी
क� आ�था का द�पक है।

��न 2. द�पक से �कस बात का आ�ह �कया जा रहा है और �य� ?

उ�र-

द�पक से �नरंतर जलत ेरहने का आ�ह �कया जा रहा है। द�पक �वय ंजलता है परंत ुदसूर�
का माग� �का�शत कर देता है। वह �याग और परोपकार का सदेंश देता है। द�पक से हर
प�रि�थ�त म� चाहे आधँी हो या तफ़ूान, यहाँ तक अपने अि�त�व को �मटाकर भी जलने
का आ�वान �कया जा रहा है। कव�य�ी के �लए �भ ुह� सव��व है। इस�लए वह अपने �दय
म� �भ ुके ��त आ�था और भि�त का भाव जगाए रखना चाहती है। – मधरु-मधरु मेरे
द�पक जल!

��न 3. ‘�व�व-शलभ’ द�पक के साथ �य� जल जाना चाहता है?

उ�र-

िजस �कार पतगंा द�पक पर मो�हत होकर अपने आप को रोक नह�ं पाता और राख हो
जाता है, उसी �कार सपंणू� �व�व अथा�त ्मन�ुय मा� अपने जीवन को �वषय-�वकार�,
लोभ, मोह तथा धन स�ंह के आकष�ण और आसि�त म� हँसकर जल जाना चाहता है।
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��न 4. आपक� �ि�ट म� ‘मधरु मधरु मेरे द�पक जल’ क�वता का स�दय� इनम� से �कस पर
�नभ�र है-

(क) श�द� क� आव�ृ� पर।

(ख) सफल �बबं अकंन पर।

उ�र-

इस क�वता क� सुदंरता इन दोन� म� से �कसी एक पर �नभ�र नह�ं है न ह� दोन� म� से �कसी
एक क� �वशषेताओ ंपर। �कसी भी क�वता क� सुदंरता अनेक कारक� पर �नभ�र होता है।
इस क�वता म� इन दोन� �वशषेताओ ंका कुछ-न-कुछ योगदान अव�य है।

(क) श�द� क� आव�ृ�-क�वता म� अनेक श�द� क� आव�ृ� हुई है

– मधरु मधरु मेरे द�पक जल।

– यगु-यगु ��त�दन ��त�ण ��तपल

– पलुक-पलुक मेरे द�पक जल।

– �सहर-�सहर मेरे द�पक जल।

इनसे �भ-ुभि�त का भाव ती� हुआ है। उसम� और अ�धक �स�नता, उ�साह और उमगं से
�नरंतर जलत ेरहने का भाव �कट हुआ है।

(ख) सफल �बबं अकंन-इस क�वता म� �बबं� को सफल अकंन हुआ है, जसेै

सौरभ फैला �वपलु धपू बन,

मदृलु मोम-सा धलु रे मदृ ुतन।

इसम� कव�य�ी क� भावना�मक कोमलता �कट हुई है। दोन� �ववेचन से �प�ट हो जाता है
�क दोन� ह� कारण क�वता को सुदंर व �भावी बनाने म� स�म ह�। श�द� क� आव�ृ� से
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क�वता म� सगंीता�मकता आ गई है। और �बबं� का अकंन भावबोध म� सहायक �स�ध हुआ
है।

��न 5. कव�य�ी �कसका पथ आलो�कत करना चाह रह� है?

उ�र

कव�य�ी अपने परमा�मा �पी ��यतम का पथ आलो�कत करना चाह रह� ह� ता�क
परमा�मा तक पहँुच सक� । य�द वहाँ तक पहँुचने का मन �पी माग� अधंकार से पणू� है, तो
उनक� यह चाह परू� नह�ं हो सकती। इस अधंकार को �मटाना परम आव�यक है। अतः वे
अपने परमा�मा �पी ��यतम का पथ आलो�कत करना चाह रह� ह�।

��न 6. कव�य�ी को आकाश के तारे �नेहह�न से �य� �तीत हो रहे ह�?

उ�र-

आकाश म� अस�ंय, अन�गनत तारे होत ेह� परंत ुवह ससंार भर म� �काश नह�ं फैलात।े
�काश तो सयू� क� �करण� म� ह� होता है। �कतने ह� �नेहह�न द�पक ह� जो �काश नह�ं देते
अथा�त �कतने ह� मन�ुय� के �दय म� दया, �ेम, क�णा, ममता आ�द भाव नह�ं होत।े
कव�य�ी को ससंार के �ा�णय� म� �भ-ुभि�त का अभाव �तीत होता है। इसी भाव को
�य�त करने के �लए वह �तीक� का सहारा लेती ह�। उनके �लए नभ’ है-ससंार, ‘तारे ह�
लोग, ‘�नेह’ है-भि�त का भाव । अतः वह ससंार को भि�त श�ूय बताने के �लए आकाश
के तार� को �नेहह�न कह रह� ह�।

��न 7. पतगंा अपने �ोभ को �कस �कार �य�त कर रहा है?

उ�र-

पतगंा प�चाताप करत ेहुए �ोभ �य�त कर रहा है �क वह द�पक क� लौ म� आ�मसात ू�य�
नह�ं हुआ? पतगंा द�पक से बहुत �यार करता है इस�लए उसक� लौ पर मर-�मटना चाहता
है, ले�कन जब वह ऐसा करने म� असफल होता है, तो वह पछतावा करत ेहुए अपनी पीड़ा
�य�त करता है। इसका भाव यह है �क �व�व के �ेमी जन भी परमा�मा �पी लौ म� जलकर
अपना अि�त�व �वल�न करना चाहत ेह�।
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��न 8. कव�य�ी ने द�पक को हर बार अलग-अलग तरह से ‘मधरु मधरु, पलुक-पलुक,
�सहर-�सहर और �वहँस-�वहँस’ जलने को �य� कहा है? �प�ट क�िजए।

उ�र

कव�य�ी ने अपने आ�था �पी द�पक को हर बार अलग-अलग ढंग से जलने के �लए कहा
है। कभी मधरु-मधरु, कभी पलुक-पलुक और कभी �वहँस-�वहँस खशुी को �य�त करने के
�लए कहती है। ‘मधरु-मधरु’ म� मौन म�ुकान है। ‘पलुक-पलुक’ म� हँसी क� उमगं है।
कव�य�ी चाहती है �क उसक� भि�त भावना म� �स�नता बनी रहे। चाहे कैसी भी ि�थ�त
�य� न हो आ�था �पी आ�याि�मक द�पक सदैव जलता रहे और परमा�मा का माग�
�श�त करे।। कव�य�ी के अनसुार परमा�मा को पाने के �लए भ�त को अनेक अव�थाओं
को पार कर �भ�न-�भ�न भाव� को अपनाना पड़ता है। उसे आ�था �पी द�पक ��व�लत
रखना पड़ता है।

NCERT 10th Hindi Sparsh Chapter 6, class 10 Hindi Sparsh Chapter 6
solutions

��न 9. नीचे द� गई का�य-पिं�तय� को प�ढ़ए और ��न� का उ�र द�िजए-

जलत ेनभ म� देख अस�ंयक,

�नेहह�न �नत �कतने द�पक;

जलमय सागर का उर जलता,

�व�यतु ले �घरता है बादल !

�वहँस �वहँस मेरे द�पक जल !

1. ‘�नेहह�न द�पक’ से �या ता�पय� है?
2. सागर को ‘जलमय’ कहने का �या अ�भ�ाय है और उसका �दय �य� जलता है?
3. बादल� क� �या �वशषेता बताई गई है?
4. कव�य�ी द�पक को ‘�वहँस �वहँस’ जलने के �लए �य� कह रह� ह�?
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उ�र-

1. �नेहह�न द�पक नभ के तार� को कहा है, िजसका ता�पय� है �क आकाश म�
अन�गनत चमकने वाले तारे �नेहह�न से �तीत होत ेह�, �य��क ये सभी �कृ�तवश,
य�ंवत ्होकर अपना कत��य �नभात ेह�। इनम� कोई �ेम नह�ं है तथा परोपकार का
कोई भाव नह�ं है अथा�त ्ये ई�वर के �ेम से ह�न ह�। इनम� ई�वर के �लए तड़प नह�ं
है।

2. सागर को ‘जलमय’ कहने का ता�पय� है �क वह सदा जल से भरा रहता है। उसका
�दय इस�लए जलता है, �य��क वह �चडं गरमी म� तपता है, जलता है और वा�प
बनकर, बादल बनकर बरसता है अथा�त ्उसके �दय म� सदा हलचल होती रहती है।

3. बादल� क� यह �वशषेता बताई गई है �क इनम� जल के साथ अनतं मा�ा म� �बजल�
और �काश भी भरा हुआ है।

4. कव�य�ी ने द�पक को �वहँस-�वहँसकर जलने के �लए इस�लए कहा है ता�क ई�वर
का पथ आलो�कत हो और ��येक �ाणी इसपर चल पड़।े

��न 10. �या मीराबाई और अ�ध�नक भीरा’ महादेवी वमा� इन दोन� ने अपने-अपने
आरा�य देव से �मलने के �लए जो य�ुवक तयाँ अपनाई ह�, उनम� आपको कुछ समानता या
अतंर �तीत होता है? अपने �वचार �कट क�िजए।

उ�र-

1. मीरा अपने आरा�य देव से �मलने के �लए उनक� दासी बनना चाहती ह�। वे चाहती
ह� �क कृ�ण आएँ और उनके �लेश� को हर�। मीरा अपने आरा�य के दश�न� क�
�यासी ह�। महादेवी वमा� भी अपने आरा�य क� �ती�ा म� अपने आ�था �पी द�पक
को जलाकर उनके पथ को आलो�कत करती ह�। मीरा अपने आपको इस
अखडं-अनतं म� �वल�न कर देना चाहती ह�।

2. मीराबाई ने सहज एव ंसरल भाव� को जनभाषा के मा�यम से ��ततु �कया है
जब�क महादेवी ने �व�भ�न �कार के �बबं� का �योग �कया है।

3. मीरा का ��यतम इस लोक का �ाणी, सगणु एव ंसाकार �प म� हमारे सम�
उपि�थत होता है जब�क महादेवी का ��यतम इस लोक का �ाणी नह�ं ह� जो �ा�त
�कया जा सके।
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(ख) �न�न�ल�खत पिं�तय� का भाव �प�ट क�िजए-

��न 1.

दे �काश का �सधं ुअप�र�मत,

तरेे जीवन का अण ुल गल !

उ�र-

व�य�ी कहती ह�-हे मेरे मन �पी द�पक! त ूपरू� तरह से सम�प�त होकर चार� ओर �ेरणा का
�ोत बनकर असी�मत �काश फैला। त ूअपना सव��व �योछावर कर �वे�छा से रोमां�चत
होकर खशुी से परोपकार हेत ुदसूर� का पथ आलो�कत कर।

��न 2.

यगु-यगु ��त�दन ��त�ा ��तपल,

��यतम का पथ आलो�कत कर !

उ�र-

कव�य�ी �दये के आ�था�पी द�पक को ��त�दन, ��त�ण, ��तपल जलने को कहती है,
अथा�त ्िजस �कार द�पक ��येक �ण, ��येक पल जलता हुआ जीवन का पथ आलो�कत
करता हुआ चलता है, उसी �कार आरा�य देव को पथ-आलो�कत करता हुआ तथा अपने
अतंर म� �या�त अधंकार को न�ट करता हुआ चल। कव�य�ी का ��यतम ससंार� मानव न
होकर अ�ान व रह�यमयी है।

��न 3. मदृलु मोम सा घलु रे मदृ ुतन !

उ�र-

कव�य�ी कहती ह� �क हे मन �पी द�पक! त ूमोम क� तरह परू� तरह से गलकर अथा�त ्पणू�
�प से सम�प�त होकर, �वे�छा से रोमां�चत होकर चार� ओर अपना �काश फैला। िजस

https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-sparsh-bhag-2-chapter-6-%e
0%a4%ae%e0%a4%a7%e0%a5%81%e0%a4%b0-%e0%a4%ae%e0%a4%a7%e0%a5%81%e
0%a4%b0-%e0%a4%ae%e0%a5%87%e0%a4%b0%e0%a5%87-%e0%a4%a6%e0%a5%80%
e0%a4%aa/

https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-sparsh-bhag-2-chapter-6-%e0%a4%ae%e0%a4%a7%e0%a5%81%e0%a4%b0-%e0%a4%ae%e0%a4%a7%e0%a5%81%e0%a4%b0-%e0%a4%ae%e0%a5%87%e0%a4%b0%e0%a5%87-%e0%a4%a6%e0%a5%80%e0%a4%aa/
https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-sparsh-bhag-2-chapter-6-%e0%a4%ae%e0%a4%a7%e0%a5%81%e0%a4%b0-%e0%a4%ae%e0%a4%a7%e0%a5%81%e0%a4%b0-%e0%a4%ae%e0%a5%87%e0%a4%b0%e0%a5%87-%e0%a4%a6%e0%a5%80%e0%a4%aa/
https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-sparsh-bhag-2-chapter-6-%e0%a4%ae%e0%a4%a7%e0%a5%81%e0%a4%b0-%e0%a4%ae%e0%a4%a7%e0%a5%81%e0%a4%b0-%e0%a4%ae%e0%a5%87%e0%a4%b0%e0%a5%87-%e0%a4%a6%e0%a5%80%e0%a4%aa/
https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-sparsh-bhag-2-chapter-6-%e0%a4%ae%e0%a4%a7%e0%a5%81%e0%a4%b0-%e0%a4%ae%e0%a4%a7%e0%a5%81%e0%a4%b0-%e0%a4%ae%e0%a5%87%e0%a4%b0%e0%a5%87-%e0%a4%a6%e0%a5%80%e0%a4%aa/


तरह मोम जल-जलकर दसूर� को �काश �दान करता है, ठ�क उसी तरह कव�य�ी भी
अपनी ई�वर�य भि�त �वारा सभी को ई�वर क� भि�त का पथ �दखाना चाहती ह�।

NCERT 10th Hindi Sparsh Chapter 6, class 10 Hindi Sparsh Chapter 6
solutions

भाषा अ�ययन

��न 1. क�वता म� जब एक श�द बार-बार आता है और वह योजक �च�न �वारा जड़ुा होता है, तो वहाँ पनु�ि�त
�काश अलकंार होता है; जसेै-पलुक-पलुक। इसी �कार के कुछ और श�द खोिजए िजनम� यह अलकंार हो।

उ�र-

पनु�ि�त �काश अलकंार वाले क�वता म� आए अ�य श�द-मधरु-मधरु, यगु-यगु,
गल-गल, पलुक-पलुक, �सहर-�सहर और �वहँस-�वहँस।

यो�यता �व�तार

��न 1. इस क�वता म� जो भाव आए ह�, उ�ह�ं भाव� पर आधा�रत कव�य�ी �वारा र�चत
कुछ अ�य क�वताओ ंका अ�ययन कर�; जसेै-

(क) म� नीर भर� दखु क� बदल�

(ख) जो तमु आ जात ेएकबार

ये सभी क�वताएँ ‘सि�धनी’ म� सकं�लत ह�।

उ�र-

(क) “म� नीर भर� दखु क� बदल�’ क�वता प�ुतकालय से �ा�त कर छा� �वय ंपढ़�।

(ख) जो तमु आ जात ेएक बार।

�कतनी क�णा �कतने सदेंश।

पथ म� �बछ जात ेबन पराग,
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गाता �ाण� का तार-तार।

अनरुाग भरा उ�माद राग

आसँ ूलेत ेवे पद पखार।

हँस उठत ेपल म� आ�� नयन,

धलु जाता ओठ� से �वषाद,

छा जाता जीवन म� वसतं,

लटु जाता �चर स�ंचत �वराग

आखँ� देती सव��व वार।

जो तमु आ जात ेएक बार।

��न 2. इस क�वता को कंठ�थ कर� तथा क�ा म� सगंीतमय ��त�ुत कर�।

उ�र-

छा� क�वताओ ंको कंठ�थ कर उनका गायन �वय ंकर�।

��न 3. महादेवी वमा� को आध�ुनक मीरा कहा जाता है। इस �वषय पर जानकार� �ा�त
क�िजए।

उ�र-

भि�तकाल�न कव�य�ी मीरा के पद� एव ंगीत� म� अपने आरा�य �ीकृ�ण से न �मल पाने
क� जो पीड़ा है और उनसे �मलने के तरह-तरह के �यास �कए गए ह�, उनके �प-स�दय� पर
मो�हत होकर उनक� अन�य भि�त करत ेहुए उनक� चाकर� करने, नौकरानी बनने और
दासी बनने तक के �व�भ�न उपाय �कए गए ह�। उसी �कार महादेवी वमा� भी अपने
आरा�य �भ ुसे �मलने के �लए उनक� भि�त करती ह� और आ�था का द�प जलाए रखना
चाहती ह�। महादेवी के गीत� म� भी अपने ��यतम से न �मल पाने क� पीड़ा �प�ट �प से
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महससू क� जा सकती है। अतः महादेवी वमा� को आध�ुनक मीरा कहना पणू�तया उपय�ुत
है।

NCERT 10th Hindi Sparsh Chapter 6, class 10 Hindi Sparsh Chapter 6
solutions

अ�य पाठेतर हल ��न

लघ ुउ�र�य ��नो�र

��न 1. कव�य�ी अपने ��यतम का पथ �कस �कार आलो�कत करना चाहती है?

उ�र-

कव�य�ी अपने ��यतम से आ�याि�मक लगाव, ��धा एव ंआ�था रखती है। इसी आ�था
का द�प वह हर-पल, हर �ण, हर �दन जलाए रखना चाहती है। इसी आ�था �पी द�प के
�काश के सहारे वह अपने �भ ुतक पहँुचना चाहती है। इस तरह वह अपने ��यतम का पथ
आलो�कत करना चाहती है।

��न 2. कव�य�ी आ�था का द�प �कस तरह जलने क� अ�भलाषा करती है?

उ�र-

कव�य�ी क� अ�भलाषा है �क उसक� आ�था का द�प जलकर अपना सौरभ उसी तरह चार�
ओर �बखरा दे िजस तरह सयू� क� �करण� चार� ओर भरपरू �काश फैला जाती ह�। आ�था
का यह द�प जलकर चार� ओर अप�र�मत उजाला फैला दे, भले ह� उसके �लए अपना
एक-एक अण ुगला देना पड़ ेअथा�त ्वह अपना अि�त�व न�ट कर दे।

��न 3. �व�व के शीतल-कोमल �ाणी �या भोग रहे ह� और �य� ?

उ�र-

�व�व के शीतल और कोमल �ाणी अथा�त ्िजनक� आ�था �भु के चरण� म� नह�ं है वे �काश
पुजं परमा�मा से आ�था एव ंभि�त क� �चनगार� माँग रहे ह� ता�क वे भी आ�था का द�प
जलाकर अपना जीवन �काशमय कर सक� । वे भी �भ ुके ��त आ�थावान बन सक� ।
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��न 4. �व�व-शलभ को �कस बात का दखु है?

उ�र-

�व�व-शलभ को इस बात का दखु है �क �य� �भ ुके चरण� म� अपनी आ�था और ��धी
पदैा नह�ं कर पाया। वह परमा�मा के �यो�तपुजं म� अपना अहंकार, मोह और अ�ानता
�य� नह�ं जला पाया। य�द वह परमा�मा से एकाकार होकर इनका शमन कर लेता तो उसे
भी �भ ुका साि�न�य �ा�त हो जाता।

��न 5. कव�य�ी ने ‘जलमय सागर’ �कसे कहा है? उसका �दय �य� जलता है?

उ�र-

कव�य�ी ने जलमय सागर उन �ा�णय� को कहा है िजनका मन �पी सागर ई�या�, त�ृणा,
मोह आ�द क� सांसा�रकता से लबालब भरा हुआ है और आ�याि�मक आ�था का अभाव है।
इसके अभाव म� मन इधर-उधर भटकता हुआ सांसा�रकता म� डूबा रहता है। आ�थाह�न
�ा�णय� का मन ई और त�ृणा क� आग म� जलता रहता है।

��न 6. कव�य�ी अपने जीवन का अण-ुअण ुगलाकर �या �स�ध करना चाहती है?

उ�र-

कव�य�ी अपने ��यतम के ��त परू� तरह सम�प�त है। इसके �लए वह अपना अहम भाव
परू� तरह समा�त करने के �लए इस अहम का एक-एक अण ुगला देना चाहती है। इसके
�वारा वह यह �स�ध करना चाहती है �क अपने ��यतम (परमे�वर) के ��त उसका
समप�ण अन�य है।
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द�घ� उ�र�य ��नो�र

��न 1. ‘मधरु-मधरु मेरे द�पक जल।’ क�वता के आधार पर कव�य�ी क� भि�त भावना पर �काश डा�लए।

उ�र-
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‘मधरु-मधरु मेरे द�पक जल।’ क�वता म� कव�य�ी क� आ�याि�मकता का वण�न है। वह
अपने �भ ुके चरण� म� आ�था का द�पक जलाती है और अनवरत जलाए रखना चाहती है।
वह इस द�पक से कभी मधरु भाव से जलने के �लए कहती है तो कभी पलुक-पलुककर और
कभी �वहँस-�वहँस कर। वह अपने द�पक क� लौ म� अपने अहम ्को जलाकर अपने
आरा�य के ��त पणू� समप�ण, �कट करती है। ससंार के लोग सांसा�रक सखु� म� डूबकर
ई�या और त�ृणा के कारण जल रहे ह�। कव�य�ी चाहती ह� �क वे भी �काश पुजं से
�चनगार� लेकर भि�त क� लौ जलाएँ। वह अपने ��यतम का पथ आलो�कत करने के �लए
आ�था का द�पक सदा-सदा के �लए जलाकर भि�त भावना से सारा ससंार महकाना
चाहती है।

��न 2. ‘मधरु-मधरु मेरे द�पक जल’ के आधार पर �व�व-शलभ क� ि�थ�त �प�ट
क�िजए। ऐसे लोग� के ��त कव�य�ी क� �या सोच है?

उ�र-

‘मधरु-मधरु मेरे द�पक जल’ क�वता से �ात होता है �क �व�व �पी पतगंा अपनी ि�थ�त
पर पछताता है। वह दखु �कट करत ेहुए कहता है �क वह उस �भ ुभि�त क� आ�था �पी
द�पक क� �वाला से एकाकार न हो सका। वह इस �वाला म� अपना अहंकार न जला पाने
से अब भी अहंकार, ई�या�, अधंकार, मोह, त�ृणा आ�द म� डूबा हुआ क�ट भोग रहा है।
आ�था एव ंआ�याि�मकता के अभाव म� वह �भ ुभि�त से दरू रह गया और न भि�त का
आनदं उठा सका और न �भ ुका साि�न�य �ा�त कर सका। ऐसे लोग� के बारे म� कव�य�ी
सोचती है �क उ�ह� भी �काशपुजं से �चनगार� �ा�त कर अपनी आ�था का द�प जला लेना
चा�हए।
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● Chapter 1 साखी
● Chapter 2 पद
● Chapter 3 दोहे
● Chapter 4 मन�ुयता
● Chapter 5 पव�त �देश म� पावस
● Chapter 6 मधरु-मधरु मेरे

द�पक जल
● Chapter 7 तोप
● Chapter 8 कर चले हम �फ़दा
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● Chapter 11 डायर� का एक
प�ना

● Chapter 12 तताँरा-वामीरो
कथा

● Chapter 13 तीसर� कसम के
�श�पकार शलै��

● Chapter 14 �गर�गट
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