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(क) �न�न�ल�खत ��न� के उ�र द�िजए-

��न 1. क�व ने कैसी म�ृय ुको समु�ृय ुकहा है?
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उ�र-

िजस मन�ुय म� अपने और अपन� के �हत-�चतंन से पहले और सव�प�र दसूर� का �हत
�चतंन होता है और उसम� वे गणु ह�, िजनके कारण कोई मन�ुय म�ृयलुोक से गमन कर
जाने के बावजदू यगु� तक द�ुनया क� याद� म� बना रहे, | ऐसे मन�ुय क� म�ृय ुको ह� क�व
ने समु�ृय ुकहा है।

��न 2. उदार �यि�त क� पहचान कैसे हो सकती है?

उ�र-

उदार �यि�त क� पहचान यह है �क वह इस असीम ससंार म� आ�मीयता का भाव भरता है।
सभी �ा�णय� के साथ अपनेपन का �यवहार करता है, �न�य परोपकार के काय� करता है,
िजसके �दय म� दसूर� के ��त सहानभु�ूत और क�णा का भाव होता है। उदार �यि�त
दसूर� क� सहायता के �लए अपने तन, मन और धन को �कसी भी �ण �याग सकता है,
जो दसूर� क� �ाणर�ा के �लए अपना सव��व �योछावर करने को त�पर रहता है। वह
जा�त, देश, रंग-�प आ�द का भेद �कए �बना सभी को अपना मानता है। वह �वय ंहा�न
उठाकर भी दसूर� का �हत करता है। �ेम, भाईचारा और उदारता ह� उसक� पहचान है।

��न 3. क�व ने दधी�च, कण� आ�द महान �यि�तय� का उदाहरण देकर ‘मन�ुयता’ के
�लए �या सदेंश �दया है?

उ�र-

क�व ने दधी�च, कण� आ�द महान �यि�तय� का उदाहरण देकर मन�ुयता के �लए यह
सदेंश �दया है �क ��येक मन�ुय को परोपकार करत ेहुए अपना सव��व �यागने से कभी
पीछे नह�ं हटना चा�हए। इन �यि�तय� ने दसूर� क� भलाई हेत ुअपना सव��व दान कर
�दया था। दधी�च ने अपनी अि�थय� का तथा कण� ने कंुडल और कवच का दान कर �दया
था। हमारा शर�र न�वर है इस�लए इससे मोह को �याग कर दसूर� के �हत-�चतंन म� लगा
देने म� ह� इसक� साथ�कता है। यह� क�व ने सदेंश �दया है।

��न 4. क�व ने �कन पिं�तय� म� यह �य�त �कया है �क हम� गव�-र�हत जीवन �यतीत
करना चा�हए?
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उ�र-

क�व ने दधी�च, कण� आ�द महान �यि�तय� का उदाहरण देकर सार� मन�ुयता को �याग
और ब�लदान का सदेंश �दया है। अपने �लए तो सभी जीत ेह� पर जो परोपकार के �लए
जीता और मरता है उसका जीवन ध�य हो जाता है। पौरा�णक कथाओ ंके अनसुार दधी�च
ऋ�ष ने व�ृासरु से देवताओ ंक� र�ा करने के �लए अपनी अि�थय� तक का दान कर
�दया। इसी �कार कण� ने अपने जीवन-र�क, कवच-कंुडल को अपने शर�र से अलग करके
दान म� �दया था। रं�तदेव नामक दानी राजा ने भखू से �याकुल �ा�मण को अपने �ह�से
का भोजन दे �दया था। राजा �श�व ने कबतूर के �ाण� क� र�ा हेत ुअपने शर�र का मांस
काटकर दे �दया। ये कथाएँ हम� परोपकार का सदेंश देती ह�। ऐसे महान लोग� के �याग के
कारण ह� मन�ुय जा�त का क�याण सभंव हो सकता है। क�व के अनसुार मन�ुय को इस
न�वर शर�र के �लए मोह का �याग कर देना चा�हए। उसे केवल परोपकार करना चा�हए।
वा�तव म� स�चा मन�ुय वह� होता है, जो दसूरे मन�ुय के �लए अपना सव��व �योछावर
कर दे।

��न 5. ‘मन�ुय मा� बधं ुहै’ से आप �या समझते ह�? �प�ट क�िजए।

उ�र-

इस कथन का अथ� है �क ससंार के सभी मन�ुय आपस म� भाई-भाई ह� इस�लए हम� �कसी
से भी भेद-भाव नह�ं करना | चा�हए। सभी एक ई�वर क� ह� सतंान ह�। अगर कुछ भेद
�दखाई देत ेभी ह�, तो वे सभी बाहर� भेद ह� और वे भी अपने-अपने कम� के अनसुार �दखाई
पड़त ेह�। मन�ुय मा� बधं ुह� इस�लए ‘वसधुवै कुटु�बकम’् का नारा बलुदं �कया जाता है।
��येक मन�ुय को हर �नब�ल मन�ुय क� पीड़ा दरू करने का �यास करना चा�हए। सभी
आपस म� भाई-चारे क� भावना से रह� तथा सभी म� �ेम एव ंएकता का सचंार हो।

��न 6. क�व ने सबको एक होकर चलने क� �ेरणा �य� द� है?

उ�र-

क�व ने सबको एक होकर चलने क� �ेरणा इस�लए द� है �य��क इससे आपसी मेल-भाव
बढ़ता है तथा हमारे सभी काम सफल हो जात ेह�। य�द हम सभी एक होकर चल�गे तो
जीवन माग� म� आने वाल� हर �व�न-बाधा पर �वजय पा ल�गे। जब सबके �वारा एक साथ
�यास �कया जाता है तो वह साथ�क �स�ध होता है। सबके �हत म� ह� हर एक का �हत
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�न�हत होता है। आपस म� एक-दसूरे का सहारा बनकर आगे बढ़ने से �ेम व सहानभु�ूत के
सबंधं बनत ेह� तथा पर�पर श�तुा एव ं�भ�नता दरू होती है। इससे मन�ुयता को बल
�मलता है। क�व के अनसुार य�द हम एक-दसूरे का साथ द�गे तो, हम �ग�त के पथ पर
अ�सर हो सक� गे।
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��न 7. �यि�त को �कस �कार का जीवन �यतीत करना चा�हए? इस क�वता के आधार
पर �ल�खए।

उ�र-

�यि�त को सदा दसूर� क� भलाई करत ेहुए, मन�ुय मा� को बधं ुमानत ेहुए तथा दसूर� के
�हत-�चतंन के �लए अपना सव��व �यागकर अपना जीवन �यतीत करना चा�हए। इसके
अ�त�र�त उसे अपने अभी�ट माग� क� ओर �नरंतर सहष� बढ़त ेरहना चा�हए।

��न 8. ‘मन�ुयता’ क�वता के मा�यम से क�व �या सदेंश देना चाहता है?

उ�र-

मानव जीवन एक �व�श�ट जीवन है �य��क मन�ुय के मन म� �ेम, �याग, ब�लदान,
परोपकार का भाव होता है। अपने से पहले दसूर� क� �चतंा करत ेहुए अपनी शि�त, अपनी
ब�ुध और अपनी वचैा�रक शि�त का सदपुयोग करना मानव का कत��य है। ��ततु क�वता
के मा�यम से क�व मानवीय एकता, सहानभु�ूत, स�भाव, उदारता और क�णा का सदेंश
देना चाहता है। वह चाहता है �क मन�ुय सम�त ससंार म� अपन�व क� अनभु�ूत करे। वह
द�न-द�ुखय�, ज�रतमदं� के �लए बड़ ेसे बड़ा �याग करने के �लए तयैार रहे। वह पौरा�णक
कथाओ ंके मा�यम से �व�भ�न महाप�ुष� जसेै दधी�च, कण�, रं�तदेव के अतलुनीय �याग
से �ेरणा ले। ऐसे स�कम� करे िजससे म�ृय ुउपरांत भी लोग उसे याद कर�। उसका यश �पी
शर�र सदैव जी�वत रहे। �नः�वाथ� भाव से जीवन जीना, दसूर� के काम आना व �वय ंऊँचा
उठने के साथ-साथ दसूर� को भी ऊँचा उठाना ह� मन�ुयता’ का वा�त�वक अथ� है।
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(ख) �न�न�ल�खत पिं�तय� का भाव �प�ट क�िजए-

��न 1.

सहानभु�ूत चा�हए, महा�वभ�ूत है यह�;

वशीकृता सदैव है बनी हुई �वय ंमह�।

�व��धवाद ब�ुध का दया-�वाह म� बहा,

�वनीत लोकवग� �या न सामने झकुा रहा?

उ�र-

इन पिं�तय� का भाव है �क ��येक मन�ुय को ��येक मन�ुय के जीवन म� समय-असमय
आने वाले हर दखु-दद� म� सहानभु�ूत होनी चा�हए, �य��क एक-दसूरे के दखु-दद� का बोझ
सहानभु�ूत क� �व�ृ� होने से कम हो जाता है। वा�तव म� सहानभु�ूत दशा�ने का गणु महान
पूँजी है। प�ृवी भी सदा से अपनी सहानभु�ूत तथा दया के कारण वशीकृता । बनी हुई है।
भगवान ब�ुध ने भी क�णावश उस समय क� पारंप�रक मा�यताओं का �वरोध �कया।
�वन� होकर ह� �कसी को झकुाया जा सकता है। उदाहरणाथ�-फलदार पेड़ तथा
सतं-महा�मा हमेशा अपनी �वन�ता से ह� मन�ुय जा�त का उपकार करत ेह�।

��न 2.

रहो न भलू के कभी मदांध त�ुछ �व� म�,

सनाथ जान आपको करो न गव� �च� म�।

अनाथ कौन है यहाँ? ��लोकनाथ साथ ह�,

दयाल ुद�नबधं ुके बड़ े�वशाल हाथ ह�।

उ�र

क�व के अनसुार सम�ृधशाल� होने पर भी कभी अहंकार नह�ं करना चा�हए। यहाँ कोई भी
अनाथ नह�ं है �य��क ई�वर ह� परम�पता है। धन और प�रजन� से �घरा हुआ मन�ुय �वयं
को सनाथ अनभुव करता है। इसका प�रणाम यह होता है �क वह �वय ंको सरु��त
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समझने लगता है। इस कारण वह अ�भमानी हो जाता है। क�व कहता है �क स�चा मन�ुय
वह� है जो सपंणू� मानव जा�त के क�याण के �लए मरता और जीता है। वह आव�यकता
पड़ने पर दसूर� के �लए अपना शर�र भी ब�लदान कर देता है। भगवान सार� सिृ�ट के नाथ
ह�, सरं�क ह�, उनक� शि�त अपरंपार है। वे अपने अपार साधन� से सबक� र�ा और पालन
करने म� समथ� ह�। वह �ाणी भा�यह�न है जो मन म� अधीर, अशांत, असतं�ुट और अत�ृत
रहता है और अ�धक पाने क� ललक म� मारा-मारा �फरता है। अतः �यि�त को सम�ृ�ध म�
कभी अहंकार नह�ं करना चा�हए।

��न 3.

चलो अभी�ट माग� म� सहष� खेलत ेहुए,

�वप��, �व�न जो पड़ ेउ�ह� ढकेलत ेहुए।

घटे न हेलमेल हाँ, बढ़े न �भ�नता कभी,

अतक�  एक पथं के सतक�  पथं ह� सभी।

उ�र-

इन पिं�तय� का अथ� है �क मन�ुय को अपने �नधा��रत उ�दे�य �पी माग� पर
�स�नतापवू�क �व�न-बाधाओ ंसे जझूत ेहुए आगे बढ़ते रहना चा�हए। इस माग� पर चलते
हुए पर�पर भाई-चारे क� भावना उ�प�न करो, िजससे आपसी भेद-भाव दरू हो जाए। इसके
अ�त�र�त �बना �कसी तक�  के सतक�  होकर इस माग� पर चलना चा�हए।

NCERT 10th Hindi Sparsh Chapter 4, class 10 Hindi Sparsh Chapter 4
solutions

यो�यता �व�तार

��न 1. अपने अ�यापक क� सहायता से रं�तदेव, दधी�च, कण� आ�द पौरा�णक पा�� के �वषय म� जानकार� �ा�त
क�िजए।

उ�र-
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रं�तदेव- भारत के ��स�ध राजा थे। एक बार भीषण अकाल पड़ गया। उस अकाल से
तालाब और कुएँ सखू गए। फ़सल�

सखू ग�। राजकोष म� अनाज का भडंार समा�त हो गया। दयालु राजा र�तदेव से अपनी
�जा का दखु देखा न गया। आ�खर �जा के सखु-दखु को वे अपना दखु जो समझत ेथे।
उ�ह�ने �जा को अनाज देना श�ु कर �दया। �जा क� भार� भरकम स�ंया के आगे अनाज
कम पड़ने लगा, जो बाद म� समा�त हो गया। राज-प�रवार को भी अब अकाल के कारण
आधा पेट खाकर गजुारा करना पड़ रहा था। ऐसी ि�थ�त आ गई �क राजा को भी कई �दन�
से भोजन न �मला था। ऐसी ि�थ�त म� जब राजा को कई �दन� बाद खाने को कुछ रो�टयाँ
�मल�ं तभी एक भखूा �यि�त दरवाजे पर आ गया। राजा से उसक� भखू न देखी गई और
उसे �खला �दया। ऐसी मा�यता है �क उनके कृ�य से �भा�वत होकर ई�वर ने उनका भडंार
अ�न-धन से भर �दया।

दधी�च- इनक� गणना भारत के परमदानी एव ं�ानी ऋ�षय� म� क� जाती है। दधी�च
अ�यतं परोपकार� थे। वे तप म� ल�न रहत ेथे। उ�ह�ं �दन� देवराज इं� उनके पास आए।
साधना पणू� होत ेह� दधी�च ने इं� से आने का कारण पछूा। इं� ने बताया �क ऋ�षवर! आप
तो जानत ेह� ह� �क देवता और दानव� म� य�ुध �छड़ा हुआ है। इस य�ुध म� दानव, देव� पर
भार� सा�बत हो रहे ह�। देवगण हारने क� कगार पर ह�। य�द कुछ उपाय न �कया गया तो
�वग�लोक के अलावा प�ृवी पर भी दानव� का क�जा हो जाएगा। ऋ�ष ने कहा, “देवराज
इसम� म� �या कर सकता हँू? म� तो लोग� क� भलाई क� कामना �लए हुए तप ह� कर सकता
हँू।” इं� ने कहा, “म�ुनवर, य�द आप अपनी ह��डयाँ दे दो तो इनसे ब� बनाकर असरुराज
व�ृासरु को परािजत �कया जा सकेगा और देवगण य�ुध जीत सक� गे। इं� क� बात� सनुकर
दधी�च ने साँस ऊपर खींची िजससे उनका शर�र �नज�व हो गया। उनक� ह��डय� से बने
व� से असरु मारे गए और देवताओ ंक� �वजय हुई। अपने इस अ�भतु �याग से दधी�च का
नाम अमर हो गया।

कण�- यह अ�यतं परा�मी, वीर और दानी राजकुमार था। वह कंुती का प�ु और अजु�न का
भाई था जो सयू� के वरदान से पदैा हुआ था। सयू� ने उसक� र�ा हेत ुज�मजात कवच-कंुडल
�दान �कया था िजसके कारण उसे मारना या हराना क�ठन था। कण� इतना दानी था �क
�वार पर आए �कसी �यि�त को खाल� हाथ नह�ं लौटने देता था। महाभारत य�ुध म� कण�
ने दयु�धन का साथ �दया। कण� को परािजत करने के �लए कृ�ण और इं� ने �ा�मण का
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�प धारण कर उससे कवच और कंुडल माँगा। कण� समझ गया �क यह उसे मारने के �लए
रची गई एक चाल है �फर भी उसने कवच-कंुडल दान दे �दया

और अपनी म�ृय ुक� परवाह �कए �बना अपना वचन �नभाया।

��न 2. ‘परोपकार’ �वषय पर आधा�रत दो क�वताओ ंऔर दो दोह� का सकंलन क�िजए।
उ�ह� क�ा म� सनुाइए।

उ�र-

‘परोपकार’ �वषय पर आधा�रत क�वताएँ और दोहे-

क�वता- और� को हसत ेदेखो मन,ु हँसो और सखु पाओ।

अपने सखु को �व�ततृ कर लो, सबको सखुी बनाओ।

छा� प�ुतकालय से ‘कामायनी’ लेकर क�वता पढ़�। (जयशकंर �साद कृत ‘कामायनी’ से)

दोहे- य� रह�म सखु होत है, उपकार� के सगं ।

बाँटन वारे को लग,ै �यो मेहद� को रंग ।।

त�वर फल न�ह ंखात है, नद� न सचं ैनीर।

परमारथ के कारन,ै साधनु धरा शर�र ।।

प�रयोजना काय�

��न 1. अयो�या �सहं उपा�याय ह�रऔध’ क� क�वता ‘कम�वीर’ तथा अ�य क�वताओ ंको प�ढ़ए तथा क�ा म�
सनुाइए।

उ�र-

देखकर बाधा �व�वध बहु �व�न घबरात ेनह�ं।

रह भरोसे भा�य के दखु भोग पछतात ेनह�ं।

काम �कतना ह� क�ठन हो �कंत ुउकतात ेनह�ं।
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भीड़ म� चचंल बने जो वीर �दखलात ेनह�ं।

हो गए इक आन म� उनके बरेु �दन भी भले।

सब जगह सब काल म� वे ह� �मले फूले फले।

आज करना है िजसे करत ेउसे ह� आज ह�।

सोचत ेकहत ेह� जो कुछ कर �दखात ेह� वह�।

हो गए इक आन म� उनके बरेु �दन भी भले।

सब जगह सब काल म� वे ह� �मले फूले-फले ।।

(‘अयो�या �सहं उपा�याय ह�रऔध”)

��न 2. भवानी �साद �म� क� ‘�ाणी वह� �ाणी है’ क�वता प�ढ़ए तथा दोन� क�वताओ ंके
भाव� म� �य�त हुई समानता को �ल�खए।

उ�र-

भवानी �साद �म� क� क�वता ‘�ाणी वह� �ाणी है’ छा� प�ुतकालय से या इंटरनेट से
�ा�त कर� और दोन� क�वताओ ंके भाव� क� तलुना �वयं कर�।

अ�य पाठेतर हल ��न

लघ ुउ�र�य ��नो�र

��न 1. ‘�वचार लो �क म�य� हो’ क�व ने ऐसा �य� कहा है? इसे समु�ृय ुकैसे बनाया जा
सकता है?

उ�र

क�व ने मन�ुय से म�य� होने क� बात इस�लए कह� है �य��क-

● मानव शर�र न�वर है। इस ससंार म� िजसका भी ज�म हुआ उसे एक न एक �दन
अव�य मरना है।
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● मन�ुय चाहकर भी अपनी म�ृय ुको नह�ं टाल सकता है।

मन�ुय अ�छे-अ�छे कम� करके और दसूर� के ��त सहानभु�ूत �दखात ेहुए परोपकार करके
अपनी म�ृय ुको समु�ृय ुबना सकता है।

��न 2. क�व �कसके जीने और मरने को एक समान बताता है?

उ�र-

इस न�वर ससंार म� हजार�-लाख� लोग ��त�दन मरते ह�। इनक� म�ृय ुको लोग थोड ेह�
�दन बाद भलू जात ेह�। ये लोग अपने �वाथ� को परूा करने के �लए ह� जीत ेह�। उ�ह� दसूर�
के दखु-पीड़ा से कुछ लेना-देना नह�ं होता है। दसूर� के बारे म� न सोचने के कारण ऐसे लोग�
क� म�ृय ुसे कुछ लेना-देना नह�ं होता है। आ�मक� ��त होकर अपनी �वाथ� �हत-साधना म�
लगे रहने वाल� के जीने और मरने को एक समान बताया है।

��न 3. “अखडं आ�मभाव भरने’ के मा�यम से क�व �या कहना चाहता है?

उ�र-

अखडं आ�मभाव भरने के मा�यम से क�व यह कहना चाहता है �क लोग एक-दसूरे से
वमैन�य, ई�या, �वेष आ�द भाव न रख� और सार� द�ुनया के लोग� के साथ एकता
अखडंता बनाए रखने हेत ुसभी को अपना भाई मान�। �ायः लोग जा�त-धम�, भाषा �े�वाद,
स�ंदाय आ�द क� सकं�ण�ता म� फँसकर मन�ुय को भाई समझना तो दरू मन�ुय भी नह�ं
समझत ेह�। क�व इसी सकं�ण�ता का �याग करने और सभी के साथ आ�मीयता बनाने क�
बात कर रहा है।

��न 4. मन�ुय �कसी अ�य को अनाथ समझने क� भलू कब कर बठैता है?

उ�र-

यह मन�ुय क� �वाभा�वक �व�ृ� है �क धन आत ेह� उसके मन म� घमडं का भाव आ जाता
है। वह अहंकार पणू� बात� और आचरण करने लगता है। धन देखकर कुछ लोग उसक�
चाटुका�रता करने लगत ेह�। ऐसे म� वह धनवान �यि�त खदु को बलशाल� समझने लगता
है। धन और बल का मेल होत ेह� वह अन�ैतक आचरण पर उतर आता है। वह दसूर� को
अपने से कमजोर और अनाथ समझने लगता है।
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��न 5. हम� �कसी को अनाथ �य� नह�ं समझना चा�हए?

उ�र-

हम� �कसी को इस�लए अनाथ नह�ं समझना चा�हए �य��क िजस ई�वर से शि�त और बल
पाकर हम �वय ंको सनाथ समझत ेहुए दसूर� को अनाथ समझते ह� वह� ई�वर दसूर� क�
मदद के �लए भी तयैार रहता है। उसके लबें हाथ मदद के �लए सदैव आगे बढ़े रहत ेह�। वह
अपनी अपार शि�त से सदा दसूर� क� मदद के �लए तयैार रहता है, इस�लए हम� दसूर� को
अनाथ नह�ं समझना चा�हए।

��न 6. उशीनर कौन थे? उनके परोपकार का वण�न क�िजए।

उ�र-

उशीनर गांधार के राजा थे। उ�ह� �श�व के नाम से भी जाना जाता है। एक बार जब वे बठेै थे
तभी एक कबतूर बाज से भयभीत होकर �श�व क� गोद म� आ दबुका। इसी बीच बाज �श�व
के पास आकर अपना �शकार वापस माँगने लगा। जब राजा ने कबतूर को वापस देने से
मना �कया तो उसने राजा से कबतूर के वजन के बराबर माँस माँगा। राजा ने इसे सहष�
�वीकार कर �लया। एक कबतूर पर दया करने के कारण राजा ��स�ध हो गए।

��न 7. क�व ने महा�वभ�ूत �कसे कहा है और �य�?

उ�र-

क�व ने मन�ुय क� सहनशीलता को महा�वभ�ूत कहा है। इसका कारण यह है �क
सहानभु�ूत के कारण मन�ुय दसूर� के दखु क� अनभु�ूत करता है और उसे परोपकार करने
क� �ेरणा �मलती है। य�द मन�ुय के भीतर सहानभु�ूत न हो तो कोई �यि�त चाहे सखुी रहे
या दखुी वह उदासीन रहेगा और वह परोपकार करने क� सोच भी नह�ं सकता है।

��न 8. अपने �लए जीने वाला कभी मरता नह�ं’ क�व ने ऐसा �य� कहा है?

उ�र-

‘अपने �लए जीने वाला कभी नह�ं मरता’ क�व ने ऐसा इस�लए कहा है �य��क जो �यि�त
परोपकार करत ेह�, दसूर� क� भलाई म� लगे रहत ेह� तथा अपने-पराए का भेद �कए �बना
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दसूर� के काम आत ेह�, ऐसे �यि�त अपने काय� के मा�यम से अमर हो जात ेह�। ऐसे लोग
मरकर भी दसूर� क� चचा� म� रहत ेह�। ऐसा लगता है �क वे अब भी जी�वत ह�।

��न 9. क�व ने सफलता पाने के �लए मन�ुय को �कस तरह �यास करने के �लए कहा है?

उ�र-

क�व ने सफलता पाने के �लए मन�ुय को �ो�सा�हत करते हुए कहा है �क मन�ुय तमु
अपने ल�य क� ओर कदम बढ़ाओ। त�ुहार� सहायता के �लए अनेक देवता �पी मन�ुय
खड़ ेह�। इसके अलावा तमु पर�पर एक-दसूरे क� मदद करते हुए उठो और सभी को साथ
लेकर बढ़त ेचलो। इससे कोई मिंजल यो ल�य �ा�त करना क�ठन नह�ं रह जाएगा।

��न 10. ‘रहो न य� �क एक से न काम और का सरे’ के मा�यम से क�व �या सीख देना
चाहता है?

उ�र-

रहो न य� �क एक से न काम और का सरे’ के मा�यम से क�व मन�ुय को यह सीख देना
चाहता है �क हे मन�ुय! तमु इस तरह से �वाथ� और आ�मक� ��त बन मत िजयो �क दसूर�
के सखु-दखु से कोई लेना-देना ह� न रह जाए और तमु सवेंदनह�नता क� पराका�ठा छू लो।
क�व चाहता है �क मन�ुय को एक-दसूरे को सहारा देना चा�हए, मदद करनी चा�हए ता�क
उसका �का काम भी बन जाए। वह चाहता है �क सभी परोपकार� बन जाएँ।

NCERT 10th Hindi Sparsh Chapter 4, class 10 Hindi Sparsh Chapter 4
solutions

द�घ� उ�र�य ��नो�र

��न 1. ‘मन�ुयता’ क�वता म� क�व ने मन�ुय के �कस कृ�य को अनथ� कहा है और �य� ?

उ�र-

‘मन�ुयता’ क�वता म� क�व ने मन�ुय को यह बताने का �यास �कया है �क सभी मन�ुय
आपस म� ई ई ह�। इस सबसे बड़ा �माण यह है �क सबको ज�म देने वाला ई�वर एक है।
परुाण� म� भी इस बात के �माण ह� �क सिृ�ट का रचनाकार वह� एक है। वह सारे जगत का
अज�मा �पता है। �फर मन�ुय-मन�ुय म� थोड़ा-बहुत जो भेद है। वह उसके अपने कम� के
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कारण है परंत ुएक ह� ई�वर या आ�मा का अशं उनम� समाए होने के कारण सभी एक ह�।
इतना जानने के बाद भी कोई मन�ुय दसूरे मन�ुय क� अथा�त ्अपने भाई क� मदद न करे
और उसक� �यथा दरू न करे तो वह सबसे बड़ ेअनथ� ह�। इसका कारण यह है �क ऐसा न
करके मन�ुय अपनी मन�ुयता को कल�ंकत करता है।

��न 2. ‘मन�ुयता’ क�वता क� वत�मान म� �ास�ंगकता �प�ट क�िजए।

उ�र-

मन�ुयता क�वता हम� स�चा मन�ुय बनने क� राह �दखाती है। मन�ुय को इस क�वता
�वारा सभी मन�ुय� के अपना भाई मानने, उनक� भलाई करने और एकता बनाकर रखने
क� सीख द� गई है। क�वता के अनसुार स�चा मन�ुय वह� है जो सभी को अपना समझते
हुए दसूर� क� भलाई के �लए ह� जीता और मरता है। वह दसूर� के साथ उदारता से रहता है
और मानवीय एकता को �ढ़ करने के �लए �यासरत रहता है। वह खदु उ�न�त के पथ पर
चलकर दसूर� को भी आगे बढ़ने क� �ेरणा देता है। वत�मान म� इस क�वता क� �ास�ंगकता
और भी बढ़ जाती है �य��क आज द�ुनया म� �वाथ�व�ृ�, अहंकार, लोभ, ई�या�, छल-कपट
आ�द बढ़ रहा है िजससे मन�ुय-मन�ुय म� दरू� बढ़ रह� है।

��न 3. ‘मन�ुयता’ क�वता म� व�ण�त उशीनर, दधी�च और कण� के उन काय� का उ�लेख
क�िजए िजससे वे मन�ुय को मन�ुयता क� राह �दखा गए।

उ�र-

‘मन�ुयता’ क�वता म� व�ण�त उशीनर, दधी�च और कण� �वारा �कए गए काय� इस �कार ह�-

उशीनर – इ�ह� राजा �श�व के नाम से भी जाना जाता है। राजा उशीनर ने अपनी शरण म�
आए एक कबतूर क� र�ा के �लए अपने शर�र से उसके वजन के बराबर माँस बाज को दे
�दया। इस तरह दयालतुा का अनकुरणीय काय� �कया।

दधी�च – मह�ष� दधी�च ने दानव� को परािजत करने के �लए अपने शर�र क� ह�डयाँ दान
दे द�ं िजनसे ब� बनाकर दानव� को य�ुध म� हराया गया और मानवता क� र�ा क� गई।
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कण� – कण� अ�यतं दानी वीर एव ंसाहसी यो�धा था। उसने �ा�मण वेशधार� �ीकृ�ण और
इं� को अपना कवच-कंुडल दान दे �दया। यह दान बाद म� उसके �लए जानलेवा �स�ध
हुआ।

इस �कार उ�त महाप�ुष� ने अनठेू काय� करके मानवता क� र�ा क� और �याग एवं
परोपकार करके मन�ुय को मन�ुयता क� राह �दखाई।
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