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��न 1. पहले पद म� मीरा ने ह�र से अपनी पीड़ा हरने क� �वनती �कस �कार क� है?

उ�र-

पहले पद म� मीरा ने अपनी पीड़ा हरने क� �वनती इस �कार क� है �क हे ई�वर! जसेै आपने
�ौपद� क� लाज रखी थी, गजराज को मगरम�छ �पी म�ृयु के मखु से बचाया था तथा
भ�त �हलाद क� र�ा करने के �लए ह� आपने न�ृसहं अवतार �लया था, उसी तरह मझु ेभी
सांसा�रक सतंाप� से मिु�त �दलात ेहुए अपने चरण� म� जगह द�िजए।

��न 2. दसूरे पद म� मीराबाई �याम क� चाकर� �य� करना चाहती ह�? �प�ट क�िजए।

उ�र-

मीरा �ी कृ�ण को सव��व सम�प�त कर चकु� ह� इस�लए वे केवल कृ�ण के �लए ह� काय�
करना चाहती ह�। �ी कृ�ण क� समीपता व दश�न हेतु उनक� दासी बनना चाहती ह�। वे
चाहती ह� दासी बनकर �ी कृ�ण के �लए बाग लगाएँ उ�ह� वहाँ �वहार करत ेहुए देखकर
दश�न सखु �ा�त कर�। वृदंावन क� कंुज ग�लय� म� उनक� ल�लाओ ंका गणुगान करना
चाहती ह�। इस �कार दासी के �प म� दश�न, नाम �मरण और भाव-भि�त �पी जागीर
�ा�त कर अपना जीवन सफल बनाना चाहती ह�।

��न 3. मीराबाई ने �ीकृ�ण के �प-स�दय� का वण�न कैसे �कया है?

उ�र-

मीराबाई ने �ीकृ�ण के �प-स�दय� का अलौ�कक वण�न �कया है �क उ�ह�ने पीतांबर (पीले
व�� धारण �कए हुए ह�, जो उनक� शोभा को बढ़ा रहे ह�। मकुुट म� मोर पखं पहने हुए ह�
तथा गले म� वजैयतंी माला पहनी हुई है, जो उनके स�दय� म� चार चाँद लगा रह� है। वे
�वाल-बाल� के साथ गाय चरात ेहुए मरुल� बजा रहे ह�।

��न 4. मीराबाई क� भाषा शलै� पर �काश डा�लए।

उ�र-

मीराबाई ने अपने पद� म� �ज, पजंाबी, राज�थानी, गजुराती आ�द भाषाओ ंका �योग
�कया गया है। भाषा अ�यतं सहज और सबुोध है। श�द चयन भावानकूुल है। भाषा म�
कोमलता, मधरुता और सरसता के गणु �व�यमान ह�। अपनी �ेम क� पीड़ा को अ�भ�य�त
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करने के �लए उ�ह�ने अ�यतं भावानकूुल श�दावल� का �योग �कया है। भि�त भाव के
कारण शांत रस �मखु है तथा �साद गणु क� भावा�भ�यि�त हुई है। मीराबाई �ीकृ�ण क�
अन�य उपा�सका ह�। वे अपने आरा�य देव से अपनी पीड़ा का हरण करने क� �वनती कर
रह� ह�। इसम� कृ�ण के ��त ��धा, भि�त और �व�वास के भाव क� अ�भ�यजंना हुई है।
मीराबाई क� भाषा म� अनेक अलकंार� जसेै अन�ुास, �पक, उपमा, उ��े�ा, उदाहरण आ�द
अलकंार� का सफल �योग हुआ है।

��न 5. वे �ीकृ�ण को पाने के �लए �या-�या काय� करने को तयैार ह�?

उ�र-

मीरा �ीकृ�ण को पाने के �लए उनक� चाकर (नौकर) बनकर चाकर� करना चाहती ह�
अथा�त ्उनक� सेवा करना चाहती ह�। वे उनके �लए बाग लगाकर माल� बनने तथा अध�रा��
म� यमनुा-तट पर कृ�ण से �मलने व वृदंावन क� कंुज-ग�लय� म� घमू-घमूकर गो�वदं क�
ल�ला का गणुगान करने को तयैार ह�।
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(ख) �न�न�ल�खत पिं�तय� का का�य-स�दय� �प�ट क�िजए-

��न 1.

ह�र आप हरो जन र� भीर ।

�ोपद� र� लाज राखी, आप बढ़ायो चीर।

भगत कारण �प नरह�र, धयो� आप सर�र।

उ�र-

का�य-स�दय�-

भाव-स�दय� – हे कृ�ण! आप अपने भ�त� क� पीड़ा को दरू करो। िजस �कार आपने चीर
बढ़ाकर �ोपद� क� लाज रखी, व नर�सहं �प धारण कर भ�त �हलाद क� पीड़ा (दद�) को
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दरू �कया, उसी �कार आप हमार� परेशानी को भी दरू करो। आप पर पीड़ा को दरू करने
वाले हो।

�श�प-स�दय�-

1. भाषा – गजुराती �म��त राज�थानी भाषा
2. अलकंार – उदाहरण अलकंार
3. छंद – “पद”
4. रस – भि�त रस

��न 2.

बढ़ूतो गजराज रा�यो, काट� कु�जर पीर ।

दासी मीराँ लाल �गरधर, हरो �हार� भीर ।

उ�र-

भाव प�-��ततु पिं�तय� म� मीराबाई अपने आरा�य �ीकृ�ण का भ�तव�सल �प दशा�
रह� ह�। इसके अनसुार �ीकृ�ण

ने सकंट म� फँसे डूबत ेहुए ऐरावत हाथी को मगरम�छ से म�ुत करवाया था। इसी �सगं म�
वे अपनी र�ा के �लए भी �ीकृ�ण से �ाथ�ना करती ह�।

कला प�

1. राज�थानी, गजुराती व �ज भाषा का �योग है।
2. भाषा अ�यतं सहज वे सबुोध है।
3. त�सम और त�भव श�द� का सुदंर �म�ण है।
4. दा�यभाव तथा शांत रस क� �धानता है।
5. भाषा म� �वाह�मकता और सगंीता�मकता का गणु �व�यमान है।
6. सरल श�द� म� भावनाओ ंक� सुदंर अ�भ�यि�त हुई है।
7. ��टांत अलकंार का �योग है। |
8. ‘काट� कु�जर’ म� अन�ुास अलकंार है।

��न 3.
https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-sparsh-bhag-2-chapter-2-%e
0%a4%aa%e0%a4%a6/

https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-sparsh-bhag-2-chapter-2-%e0%a4%aa%e0%a4%a6/
https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-sparsh-bhag-2-chapter-2-%e0%a4%aa%e0%a4%a6/


चाकर� म� दरसण पा�यू,ँ समुरण पा�यू ँखरची ।

भाव भगती जागीर� पा�यू,ँ तीन ूबाताँ सरसी ।

उ�र-

भाव-स�दय�-इन पिं�तय� म� मीरा दासी बनकर अपने आरा�य �ीकृ�ण के दश�न करना
चाहती ह�। इससे उ�ह� �भ ु�मरण, भि�त �पी जागीर तथा दश�न� क� अ�भलाषा �पी
सपं�� क� �ाि�त होगी अथा�त ्�ीकृ�ण क� भि�त को ह� मीरा अपनी सपं�� मानती ह�।

�श�प-स�दय�-

1. �भावशाल� राज�थानी भाषा का �योग हुआ है।
2. ‘भाव भगती’ म� भ’ वण� क� आव�ृ� के कारण अन�ुास अलकंार है तथा ‘भाव भगती

जागीरो’ म� �पक अलकंार है।
3. मीराबाई क� दा�य तथा अन�य भि�त को दशा�या गया है।
4. “खरची’, ‘सरसी’ म� पद म�ैी है।

भाषा अ�ययन

��न 1. उदाहरण के आधार पर पाठ म� आए �न�न�ल�खत श�द� के �च�लत �प �ल�खए-

उदाहरण- भीर – पीड़ा/क�ट/दखु ; र� – क�

1. चीर – …….
2. बढ़ूता – ……….
3. लगा�यू ँ– ……….
4. धय� – ……….
5. कु�जर – ……….
6. �ब�दावन – ………
7. रह�यू ँ– ………
8. राखो – ………
9. घणा – ……..
10. सरसी – ………
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11. �हवड़ा – ……..
12. कुस�ुबी – ……….

उ�र-

1. चीर – व��
2. बढ़ूता – डूबत ेहुए
3. लगा�यू ँ– लगाऊँगी
4. धय� – धारण �कया
5. कु�जर – हाथी, ह�ती
6. �ब�दरावन – वृदंावने
7. रह�यू ँ– रहँूगी
8. राखो – र�ा करो
9. घणा – घना, बहुत
10. सरसी – पणू� हुई, सपंणू� हुई
11. �हवड़ा – �हये �दय
12. कुस�ुबी – कौशांबी, लाल

यो�यता �व�तार

��न 1. मीरा के अ�य पद� को याद करके क�ा म� सनुाइए।

उ�र-

छा� �वय ंकर�।

��न 2. य�द आपको मीरा के पद� के कैसेट �मल सक� तो अवसर �मलने पर उ�ह� स�ुनए।

उ�र-

छा� �वय ंकर�।

प�रयोजना काय�
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��न 1. मीरा के पद� का सकंलन करके उन पद� को चाट� पर �लखकर �भ�� प��का पर
लगाइए।

उ�र-

छा� �वय ंकर�।

��न 2. पहले हमारे यहाँ दस अवतार माने जात ेथे। �व�णु के अवतार राम और कृ�ण
�मखु ह�। अ�य अवतार� के बारे म� जानकार� �ा�त करके एक चाट� बनाइए।

उ�र-

�व�ण ुके अ�य दस अवतार

● म��यावतार
● कूमा�वतार
● वाराहावतार
● वामनावतार
● नर�सहंावतार
● परशरुामावतार
● रामावतार
● कृ�णावतार
● ब�ुधावतार
● कि�क अवतार
●

अ�य पाठेतर हल ��न

लघ ुउ�र�य ��नो�र

��न 1. कव�य�ी मीरा ने अपने �भ ुसे �या �ाथ�ना क� है? �थम पद के आधार पर
�ल�खए।

उ�र-
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कव�य�ी मीरा ने अपने �भ ु�ीकृ�ण से लोग� क� पीड़ा दरू करने क� �ाथ�ना क� है। उनके
�भ ु�ीकृ�ण ने �ौपद�, �हलाद और गजराज क� िजस तरह सहायता क� थी और उ�ह�
�वपदा से मिु�त �दलाई उसी तरह मीरा अपनी पीड़ा दरू करने क� �ाथ�ना अपने �भ ुसे क�
है।

��न 2. कव�य�ी मीरा ने �ीकृ�ण को उनक� �मताओं का �मरण �य� कराया?

उ�र-

कव�य�ी मीरा �ीकृ�ण क� अन�य भ�त एव ंउपा�सका थीं। उ�ह�ने अपने �भ ुके दयालु
�वभाव क� कहा�नयाँ सनु रखी थीं। मीरा जानती थीं �क उनके �भ ुके �लए उनक� पीड़ा
क�ठन काय� नह�ं है। उ�ह�ने तो इस तरह का अनेक काय� पहले भी �कया है। �ीकृ�ण
उनक� पकुार को शी� सनु�, इस�लए मीरा ने �ीकृ�ण को उनक� �मताओ ंका �मरण
कराया है।

��न 3. �ीकृ�ण ने गजराज क� मदद �कस तरह क� थी ?

उ�र-

एक बार गजराज �कसी बड़ ेजलाशय म� नहाने गया। वह नहाने म� �य�त था, तभी उसके
परै को एक मगरम�छ ने मुँह म� दबाया और उसे गहराई म� खींचने लगा। असहाय हाथी
गहरे पानी म� सरकने लगा। अपनी म�ृय ु�नकट देखकर गजराज ने कमल प�ुप कँड़ म�
उठाया और �भ ुको मदद के �लए पकुारा। उसक� पकुार सनुकर �भ ुनगें पाँव दौड़ ेआए।
उ�ह�ने मगरम�छ को मारकर गजराज को बचाया।

NCERT 10th Hindi Sparsh Chapter 2, class 10 Hindi Sparsh Chapter 2
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��न 4. भगवान को नरह�र का �प �य� धारण करना पड़ा?

उ�र

�हर�यक�यप नामक एक अ�याचार� एव ंअ�भमानी राजा था। वह �वय ंको ह� ई�वर
मानता था; परंत ुउसका प�ु ई�वर का परम भ�त था। �हर�यक�यप ने �हलाद को
तरह-तरह से समझाया �क वह �भ ुभि�त छोड़कर उसे (�हर�यक�यप) ह� भगवान माने
पर �हलाद तयैार न हुआ। उसके �पता उसे तरह-तरह क� यातना द� पर �हलाद का
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�व�वास �भ ुम� बढ़ता ह� गया। एक बार जब उसने �हलाद क� जान लेनी चाह� तो भगवान
ने नर�सहं का �प धारण कर �हलाद क� र�ा क� और �हर�यक�यप को मार �दया।

��न 5. ‘तीन ूबाताँ सरसी’ के मा�यम से कव�य�ी �या कहना चाहती है? उसक� यह
मनोकामना कैसे परू� हुई ?

उ�र-

कव�य�ी मीरा अपने �भ ु�ीकृ�ण क� अन�य भ�त थीं। वह �ीकृ�ण क� चाकर� करके
उनका सामी�य पाना चाहती थी। इस चाकर� से उ�ह� अपने �भ ुके दश�न �मल जात।े
उनका नाम �मरण करने से �मरण �पी जेब खच� �मल जाता और भि�तभाव �पी जागीर
उ�ह� �मल जाती। उ�ह�ने अपनी इस मनोकामना क� प�ूत � कृ�ण क� अन�य और भि�त के
मा�यम से परू� क�।

��न 6. कव�य�ी मीरा अपने �भ ुके स�दय� पर �य� र�झी हुई ह�? �प�ट क�िजए।

उ�र-

कव�य�ी मीरा के �भ ुका �प-स�दय� अ�यतं सुदंर है। उनके �भ ुके �सर पर मोर मकुुट है।
उनके गले म� बजैतंी के फूल� क� सुदंर माला सशुो�भत है। वे मधरु धनु म� मरुल� बजात ेहुए
वृदंावन म� गाएँ चरात ेह�। इसी अ��वतीय स�दय� के कारण मीरा अपने �भ ुपर र�झी ह�।

NCERT 10th Hindi Sparsh Chapter 2, class 10 Hindi Sparsh Chapter 2
solutions

द�घ� उ�र�य ��नो�र

��न 1. पाठ म� सकं�लत पद� के आधार पर मीरा क� भि�त भावना पर �काश डा�लए।

उ�र-

मीरा कृ�ण क� अन�य भ�त थीं। उनक� भि�त म� दा�य भाव अ�धक �दखाई देता है। इस
पाठ म� सकं�लत पद� को पढ़ने से उनक� भि�त का दो �प उभरकर सामने आता है-

● दा�य �प
● र�सक �प।
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�थम पद म� कव�य�ी अपने �भ ुसे पहले लोग� का दखु दरू करने क� �ाथ�ना करती है। वह
अपने �भ ुका गणुगान करती हुई उनक� �मताओ ंका �मरण कराती है। इसी �म म� वह
अपने �भ ुको �ौपद�, गजराज और �हलाद के ��त �कए गए काय� का ��टांत ��ततु
करती हुई अपनी पीड़ा दरू करने क� �ाथ�ना करती है।

दसूरे पद म� मीरा अपने �भ ुके �प स�दय� पर मो�हत होती ह�। वे उनका साि�न�य पाने का
�यास करती ह� और उनक� सेवा करत ेहुए उ�ह� �स�न करने का हर सभंव उपाय करती है।

��न 2. मीरा अपने आरा�य �ीकृ�ण का दश�न और सामी�य पाने के �लए �या-�या उपाय
करती ह�?

उ�र-

कव�य�ी मीरा अपने �भ ुक� भि�त म� डूबकर उनका सामी�य और दश�न पाना चाहती ह�।
इसके �लए वे चाहती ह� �क �ीकृ�ण उ�ह� अपनी चाकर� म� रख ल�। मीरा बाग लगाना
चाहती ह� ता�क �ीकृ�ण वहाँ घमूने आएँ और उ�ह� दश�न �मल सके। वे �ीकृ�ण का
गणुगान �ज क� ग�लय� म� करती हुई घमूना-�फरना चाहती ह�। मीरा �वशाल भवन म� भी
बगीचा बनाना चाहती ह� ता�क उस बगीचे म� घमूत े�ीकृ�ण के दश�न कर सके। वे �ीकृ�ण
का सामी�य पाने के �लए लाल रंग क� साड़ी पहनती ह� और अपने �भ ुसे �ाथ�ना करती ह�
�क वे आधी रात म� यमनुा के �कनारे �मलने क� कृपा कर� �य��क इस �मलन के �लए
उनका मन बेचनै हो रहा है।
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Chapterwise NCERT Solutions for
Class 10 Hindi Sparsh Bhag 2 :

● Chapter 1 साखी
● Chapter 2 पद
● Chapter 3 दोहे
● Chapter 4 मन�ुयता
● Chapter 5 पव�त �देश म� पावस
● Chapter 6 मधरु-मधरु मेरे

द�पक जल
● Chapter 7 तोप
● Chapter 8 कर चले हम �फ़दा
● Chapter 9 आ�म�ाण
● Chapter 10 बड़ ेभाई साहब

● Chapter 11 डायर� का एक
प�ना

● Chapter 12 तताँरा-वामीरो
कथा

● Chapter 13 तीसर� कसम के
�श�पकार शलै��

● Chapter 14 �गर�गट
● Chapter 15 अब कहाँ दसूरे के

दखु से दखुी होने वाले
● Chapter 16 पतझर म� टूट�

प��याँ
● Chapter 17 कारतसू
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