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��न 1. क�व आ�मकथा �लखने से �य� बचना चाहता है?

उ�र-
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क�व बादल� को �ां�त का स�ूधार मानता है। वह उससे पौ�ष �दखाने क� कामना करता
है। इस�लए वह उसे गरजने-बरसने के �लए बलुाता है, न �क फुहार छोड़ने, �रम�झम
बरसने या केवल बरसने के �लए। क�व ताप� और दखु� को दरू करने के �लए �ां�तकार�
शि�त क� अपे�ा करता है।

��न 2. आ�मकथा सनुाने के सदंभ� म� अभी समय भी नह�ं’ क�व ऐसा �य� कहता है?

उ�र-

‘अभी समय भी नह�ं’ क�व ने ऐसा इस�लए कहा है �य��क क�व को लगता है �क उसने
जीवन म� अब तक कोई ऐसी उपलि�ध नह�ं हा�सल क� है जो दसूर� को बताने यो�य हो
तथा उसक� दखु और पीड़ा इस समय शांत है अथा�त ्वह उ�ह� �कसी सीमा तक भलू गया है
और इस समय उ�ह� याद करके दखुी नह�ं होना चाहता है।

��न 3. �म�ृत को ‘पाथेय’ बनाने से क�व का �या आशय है?

उ�र-

क�वता म� बादल तीन अथ� क� ओर सकेंत करता है

1. जल बरसाने वाल� शि�त के �प म�
2. उ�साह और सघंष� के भाव भरने वाले क�व के �प म�
3. पीड़ाओ ंका ताप हरने वाल� सखुकार� शि�त के �प म�।

��न 4. भाव �प�ट क�िजए

(क) �मला कहाँ वह सखु िजसका म� �व�न देखकर जाग गया।

आ�लगंन म� आत-ेआत ेमसु�या कर जो भाग गया।

(ख) िजसके अ�ण कपोल� क� मतवाल� सुदंर छाया म�।

अनरुा�गनी उषा लेती थी �नज सहुाग मधमुाया म�।

उ�र-
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(क) उ�त पिं�तय� का भाव यह है �क क�व भी अ�य लोग� क� भाँ�त सखुमय जीवन
�बताना चाहता था पर प�रि�थ�त वश सखुमय जीवन क� यह अ�भलाषा उसक� इ�छा
बनकर ह� गई। सखु पाने का उसे अवसर भी �मला पर वह हाथ आत-ेआत ेरह गया अथा�त ्
उसक� प�नी क� म�ृय ुहो जाने से वह सखुी जीवन का आनदं अ�धक �दन� तक न पा सका।

(ख) क�व क� �ेयसी अ�यतं सुदंर थी। उसके कपोल इतने लाल, सुदंर और मनोहर थे �क
�ात:काल�न उषा भी अपना स�दय� बढ़ाने के �लए ला�लमा इ�ह�ं कपोल� से �लया करती
थी। अथा�त ्उसक� प�नी के कपोल उषा से भी बढ़कर स�दय�मयी थे।
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��न 5. उ��वल गाथा कैसे गाऊँ, मधरु चाँदनी रात� क�’- कथन के मा�यम से क�व �या
कहना चाहता है?

उ�र-

आ�मक�य क�वता क� भाषागत �वशषेताएँ �न�न�ल�खत ह�

(i) स�ंकृत श�दावल� क� बहुलता-‘आ�मक�य’ क�वता म� स�ंकृत�न�ठ भाषा का �योग
हुआ है; जसेै

● इस गंभीर अनतं-नी�लमा म� अस�ंय जीवन-इ�तहास।
● उसक� �म�ृत पाथेय बनी है थके प�थक क� पथंा क�।

(ii) �तीका�मकता-‘आ�मक�य’ क�वता म� �तीका�मक भाषा का खबू �योग हुआ है; जसेै

● मधपु गनु-गनुाकर कह जाता कौन कहानी यह अपनी।
● तमु सनुकर सखु पाओगे, देखोगे-यह गागर र�ती।
● उ��वल गाथा कैसे गाऊँ, मधरु चाँदनी रात� क�।
● सीवन को उधेड़ कर देखोगे �य� मेर� कंथा क�।

(iii) �बबंा�मकता-‘आ�मक�य’ क�वता म� �बबं� के �योग से ��य साकार हो उठे ह�; जसेै

● मधपु गनु-गनुाकर कह जाता कौन कहानी यह अपनी।।
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● मरुझाकर �गर रह�ं प��याँ देखो �कतनी आज घनी।
● अभी समय भी नह�ं, थक� सोई है मेर� मौन �यथा।

(iv) अलकंार-आ�मक�य क�वता म� अन�ुास और मानवीकरण अलकंार क� छटा दश�नीय
है

अन�ुास

– कह जाता कौन कहानी यह अपनी।

तब भी कहत ेहो कह डाल�।

मानवीकरण –

मधपु गनु-गनुाकर कह जाता कौन कहानी यह अपनी।

थक� सोई है मेर� मौन �यथा।

(v) रोयता एव ंसगंीता�मकता-आ�मक�य क�वता क� ��येक पिं�त के अतं म� द�घ� �वर
एव ं�वर म�ैी होने से यो�यता । एव ंसगंीता�मकता का गणु है; जसेै

तब भी कहत ेहो–कह डाल�, दबु�लता अपनी बीती। तमु सनुकर सखु पाओगे, देखोगे यह
गागर र�ती।

��न 6. क�व ने जो सखु का �व�न देखा था उसे क�वता म� �कस �प म� अ�भ�य�त �कया
है?

उ�र-

क�व ने जो सखु का �व�न देखा था, क�वता म� उसक� अ�भ�यि�त इस �कार है-क�व क�
प�नी अ�यतं सुदंर थी। उसका �प-स�दय� �ात:काल�न उषा से भी बढ़कर था। क�व को
उसके �प-स�दय� को साि�न�य अ�पकाल के �लए ह� �मल सका। उसक� प�नी सखु क�
अ�पका�लक मसुकान �बखेरकर उसके जीवन से दरू हो गई। इससे क�व क� �चरकाल तक
सखु पाने क� कामना अपणू� रह गई । क�व ने इस �यथा को दबाना तो चाहा पर क�वता म�
वह �कट हो ह� गई
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● िजसके अ�ण-कपोल� क� मतवाल� सुदंर छाया म�।
अनरुा�गनी उषा लेती थी �नज सहुाग मधमुाया म� ।।

● उ��वल गाथा कैसे गाऊँ, मधरु चाँदनी रात� क�।

रचना और अ�भ�यि�त
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��न 7. इस क�वता के मा�यम से �साद जी के �यि�त�व क� जो झलक �मलती है, उसे
अपने श�द� म� �ल�खए।

उ�र-

इस क�वता के मा�यम से �साद जी के �यि�त�व क� �न�न�ल�खत �वशषेताओ ंक�
झलक �मलती है

● �वन�ता : �साद जी छायावाद के चार �तभं� म� �मखु �थान रखत ेह�, �फर भी वे
अ�यतं �वन� थे। वे अपने जीवन को उपलि�धह�न मानकर कहत ेथे-छोटे-से
जीवन क� कैसे बड़ी कथाएँ आज कहँू।

● सरल �वभाव : �साद जी सरल �वभाव वाले �यि�त थे। वे अपनी सरलता क� हँसी
नह�ं उड़ाना चाहत ेथे–यह �वडबंना! अरे सरलत ेतरे� हँसी उड़ाऊँ म�।

● यथाथ�ता : �साद जी यथाथ�वाद� थे। वे यथाथ� को �वीकार कर कहत ेथे—तमु
सनुकर सखु पाओगे, देखोगे-यह गागर र�ती।

��न 8. आप �कन �यि�तय� क� आ�मकथा पढ़ना चाह�गे और �य�?

उ�र-

म� उन �यि�तय� क� आ�मकथा पढ़ना चाहँूगा, िज�ह�ने अपनी मात ृभ�ूम और देश के
�लए सखु� को ठोकर मार �दया और अपने देश के आन-बान और शान के �लए ठोकर� खा�,
सघंष� �कया और आव�यकता पड़ने पर मौत को भी गले लगा �लया। म� राणा �ताप, भगत
�सहं, च�ंशखेर आजाद, सभुाष च�ं बोस जसै� क� आ�मकथा पढ़ना चाहँूगा।
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��न 9. कोई भी अपनी आ�मकथा �लख सकता है। उसके �लए �व�श�ट या बड़ा होना
ज�र� नह�ं। ह�रयाणा रा�य के गड़ुगाँव म� घरेल ूसहा�यका के �प म� काम करने वाल� बेबी
हालदार क� आ�मकथा “आलो आधंा�र” बहुत� के �वारा सराह� गई। आ�मकथा�मक शलै�
म� अपने बारे म� कुछ �ल�खए।

उ�र-

छा� अपने बारे म� आ�मकथा�मक शलै� म� �वय ं�लख�।

अ�य पाठेतर हल ��न
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��न 1. ‘मरुझाकर �गर रह�ं प��याँ’ �कसका �तीक ह�? ये �कसका बोध करा रह� ह�?

उ�र-

‘मरुझाकर �गरने वाल� प��याँ’ मानव जीवन म� आए दखु और �नराशाओ ंक� �तीक ह�।
क�व के जीवन म� आए दखु व�ृ क� प��य� के समान �गरकर, एक-एक कर �मशः याद
आ रहे ह�। इससे क�व को जीवन क� न�वरता का बोध भी हो रह� है।

��न 2. ‘अस�ंय जीवन-इ�तहास’ कहकर क�व �कस ओर सकेंत करना चाहता है?

उ�र-

‘अस�ंय जीवन-इ�तहास’ कहकर क�व उन अग�णत लोग� क� ओर सकेंत करना चाहता है
िज�ह�ने अपनी-अपनी आ�मकथा �लखी। उसम� अपनी दबु�लताओं का उ�लेख �कया और
उ�ह� लोग� के �य�ंय म�लन उपहास का सामना करना पड़ा।

��न 3. क�व के �म� उससे �या आ�ह कर रहे थे? वह इस आ�ह को परूा �य� नह�ं
करना चाहता था?

उ�र-
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क�व के �म� उससे यह आ�ह कर रहे थे �क क�व अपनी आ�मकथा �लखे। क�व उनका
यह आ�ह इस�लए नह�ं परूा करना चाहता था �य��क इससे पहले अन�गनत लोग� ने
आ�मकथा �लखी। उसम� उ�ह�ने अपनी उपलि�धय� के साथ-साथ दबु�लताओ ंका भी
उ�लेख �कया, िजससे वे उपहास का पा� बन गए।

��न 4. क�व को अपनी गागर र�ती �य� लगती है?

उ�र-

क�व को अपनी गागर अथा�त ्जीवन इस�लए र�ती (सनूा) या खाल� सा लगता है �य��क
उसे लगता है �क उसे जीवन म� कोई �वशषे उपलि�ध हा�सल न हो सक�। उसक� प�नी क�
असाम�यक म�ृय ुहो जाने से उसने िजस सखु क� क�पना क� थी, वह उसके पास आकर
भी मा� �व�न बनकर रह गया।

��न 5. ‘तमु ह� खाल� करने वाले’ के मा�यम से क�व �कनसे, �या कहना चाहता है?

उ�र-

‘तमु ह� खाल� करने वाले’ के मा�यम से क�व अपने उन �म�� से कहना चाहता है जो उससे
आ�मकथा �लखने का आ�ह कर रहे ह�। क�व उनसे यह कहना चाहता है �क मेर�
आ�मकथा म� मेरे जीवन के कटु अनभुव� को सनुकर तमु यह न समझ बठैो �क मेरे जीवन
को रसह�न बनाकर सनूापन भरने वाले त�ुह�ं �वय ंहो।

��न 6. क�व �कसक� हँसी नह�ं उड़ाना चाहता है और �य�?

उ�र-

क�व ने अपना जीवन अ�यतं सरलता से जीया है। इस अ�य�धक सरलता के कारण उसे
अपन� के छल-कपट और �वचंना का �शकार होना पड़ा है। इस पर भी क�व अपनी इस
सरलता का उपहास नह�ं उड़ाना चाहता है भले ह� यह� सरलता उसके अनेक क�ट� का
कारण रह� है।
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