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��न 1. ले�खका के �यि�त�व पर �कन-�कन �यि�तय� का �कस �प म� �भाव पड़ा?

उ�र-

ले�खका के �यि�त�व पर म�ुयतया दो लोग� का �भाव पड़ा, िज�ह�ने उसके �यि�त�व
को गहराई तक �भा�वत �कया। ये दोन� लोग ह�

● �पता का �भाव : ले�खका के �यि�त�व पर उसके �पता का नकारा�मक एवं
सकारा�मक दोन� �प� म� �भाव पड़ा। वे ले�खका क� तलुना उसक� बहन सशुीला से
करत ेथे िजससे ले�खका के मन म� ह�न भावना भर गई । इसके अलावा उ�ह�ने
ले�खका को राजन�ैतक प�रि�थ�तय� से अवगत कराया तथा देश के ��त जाग�क
करत ेहुए स��य भागीदार� �नभाने के यो�य बनाया।

● �ा�या�पका शीला अ�वाल का �भाव : ले�खका के �यि�त�व को उभारने म� शीला
अ�वाल का मह�वपणू� योगदान : था। उ�ह�ने ले�खका क� सा�हि�यक समझ का
दायरा बढ़ाया और अ�छ� प�ुतक� को चनुकर पढ़ने म� मदद क�। इसके अलावा
उ�ह�ने ले�खका म� वह साहस एव ंआ�म�व�वास भर �दया िजससे उसक� रग� म�
बहता खनू लावे म� बदल गया।

��न 2. इस आ�मक�य म� ले�खका के �पता ने रसोई को ‘भ�टयारखाना’ कहकर �य�
सबंो�धत �कया है?

उ�र-

इस आ�मक�य म� ले�खका के �पता ने रसोई को ‘भ�टयारखाना’ कहकर इस�लए सबंो�धत
�कया है �य��क उसके �पता को मनना था �क रसोई म� काम करने से लड़�कयाँ च�ूहे-चौके
तक सी�मत रह जाती ह�। उनक� नसै�ग�क ��तभा उसी च�ूहे म� जलकर न�ट हो जाती है
अथा�त ्वह पिु�पत-प�ल�वत नह�ं हो पाती ह�।
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��न 3. वह कौन-सी घटना थी िजसके बारे म� सनुने पर ले�खको को ने अपनी आखँ� पर
�व�वास हो पाया और न अपने कान� पर?
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उ�र-

ले�खका राजन�ैतक काय��म� म� बढ़-चढ़कर भाग ले रह� थी। इस कारण ले�खका के
कॉलेज क� ���ंसपल ने उसके �पता के पास प� भेजा िजसम� अनशुासना�मक काय�वाह�
करने क� बात �लखी थी। यह पढ़कर �पता जी ग�ुसे म� आ गए। कॉलेज क� ���ंसपल ने
जब बताया �क म�न ूके एक इशारे पर लड़�कयाँ बाहर आ जाती ह� और नारे लगाती हुई
�दश�न करने लगती ह� तो �पता जी ने कहा �क यह तो देश क� माँग है। वे हष� से गदगद
होकर जब यह� बात ले�खका क� माँ को बता रहे थे तो इस बात पर ले�खका को �व�वास
नह�ं हो पाया।

��न 4. ले�खका क� अपने �पता से वचैा�रक टकराहट को अपने श�द� म� �ल�खए।

उ�र-

ले�खका और उसके �पता के �वचार� म� कुछ समानता के साथ-साथ असमानता भी थी।
ले�खका के �पता म� �व�श�ट बनने और बनाने क� चाह थी पर वे चाहत ेथे �क यह सब घर
क� चारद�वार� म� रहकर हो, जो सभंव नह�ं था। वे नह�ं चाहत।े थे �क ले�खका सड़क� पर
लड़क� के साथ हाथ उठा-उठाकर नारे लगाए, जलुसू �नकालकर हड़ताल करे। दसूर� ओर
ले�खका को अपनी घर क� चारद�वार� तक सी�मत आज़ाद� पसदं नह�ं थी। यह� दोन� के
म�य टकराव का कारण था।
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��न 5. इस आ�मक�य के आधार पर �वाधीनता आदंोलन के प�र��य का �च�ण करते
हुए उसम� म�न ूजी क� भ�ूमका को रेखां�कत क�िजए।

उ�र-

�वाधीनता आदंोलन के समय (सन ्1942 से 1947 तक) देश म� देश�ेम एव ंदेशभि�त क�
भावना अपने चरम पर थी। आज़ाद� पाने के �लए जगह-जगह हड़ताल�, �दश�न, जलुसू,
�भात फे�रयाँ �नकाल� जा रह� थीं। इस आदंोलन के �भाव से म�न ूभी अछूती नह�ं थी।
वह सड़क के चौराहे पर हाथ उठा-उठाकर भाषण देतीं, हड़ताल� करवाती तथा अ�ेंज� के
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�व��ध �वरोध �कट करने के �लए दकुान� बदं करवाती। इस तरह ले�खका इस आदंोलन म�
स��य भागीदार� �नभा रह� थी। रचना और अ�भ�यि�त ।

��न 6. ले�खका ने बचपन म� अपने भाइय� के साथ �ग�ल� डडंा तथा पतगं उड़ाने जसेै
खेल भी खेले �कंत ुलड़क� होने के कारण उनका दायरा घर क� चारद�वार� तक सी�मत था।
�या आज भी लड़�कय� के �लए ि�थ�तयाँ ऐसी ह� ह� या बदल गई ह�, अपने प�रवेश के
आधार पर �ल�खए।

उ�र-

ले�खका के बचपन म� लड़के-लड़�कयाँ साथ खेलत ेथे परंतु दोन� क� सीमाएँ अलग-अलग
थीं। लड़�कय� क� आज़ाद� घर क� चारद�वार� तक ह� सी�मत थी पर लड़क� क� घर के बाहर
तक। ले�खका के बचपन अथा�त ्वष� 1930 के आसपास का समय और आज के समय म�
प�रि�थ�तयाँ परू� तरह बदल गई ह�। आज शहर� �े�� म� लड़के-लड़�कय� म� भेद नह�ं �कया
जाता है। वे पढ़ने-�लखने, खेलने-कूदने म� लड़क� से पीछे नह�ं ह�। उनका �दश�न �दन� �दन
�नखर रहा है। कभी लड़�कय� के �लए जो खेल �न�ष�ध थे आज उनम� वे बहुत अ�छा
�दश�न कर रह� ह�।

��न 7. मन�ुय के जीवन म� आस-पड़ोस का बहुत मह�व होता है, परंत ुमहानगर� म� रहने
वाले लोग �ायः ‘पड़ोस क�चर से व�ंचत रह जात ेह�। इस बारे म� अपने �वचार �ल�खए।

उ�र-

मन�ुय के सामािजक �वकास म� ‘पड़ोस क�चर’ का �वशषे योगदान होता है। यह� पड़ोस
क�चर हम� उ�चत �यवहार क� सीख देता है िजससे हम सामािजक मापदंड अपनात ेहुए
मया��दत जीवन जीत ेह�। यह�ं से �यि�त म� पार�प�रकता, सहयोग, सहानभु�ूत जसेै म�ूय�
का प�ुपन-प�लवन होता है। पड़ोस क�चर के कारण अकेला �यि�त भी कभी अकेलेपन
का �शकार नह�ं हो पाता है। �लटै क�चर क� स�ंकृ�त के कारण लोग अपने

�लटै तक ह� �समटकर रह गए ह�। वे पास-पड़ोस से �वशषे अ�भ�ाय नह�ं रखत ेह�। लोग�
म� अ�मक� ��ता इस तरह बढ़ रह� है �क उ�ह� एक-दसूरे के सखु-दखु से कोई लेना-देना नह�ं
रह जा रहा है। इससे सामािजक भावना एव ंमानवीय म�ूय� को गहरा ध�का लग रहा है।
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��न 8. ले�खका �वारा पढ़े गए उप�यास� क� सचूी बनाइए और उन उप�यास� को अपने
प�ुतकालय म� खोिजए।

उ�र-

‘एक कहानी यह भी’ पाठ क� ले�खका म�न ूभडंार� ने अपनी �कशोराव�था म�
�न�न�ल�खत उप�यास पढ़े थे

● शखेर एक जीवनी
● सनुीता
● नद� के �वीप
● �च�लेखा
● �याग-प�

��न 9. आप भी अपने दै�नक अनभुव� को डायर� म� �ल�खए।

उ�र-

छा� अपने दै�नक अनभुव� को �वय ंडायर�ब�ध कर�।

अ�य पाठेतर हल ��न

��न 1. इंदौर म� ले�खका के �पता खशुहाल� के �दन जी रहे थे। ले�खका के �पता के खशुहाल� भरे �दन� को �प�ट
क�िजए।

उ�र-

इंदौर म� ले�खका के �पता क� ��त�ठा थी, नाम था और स�मान था। वे कां�ेस के
साथ-साथ सधुार काय� से जड़ु ेथे। �श�ा के नाम पर वे केवल उपदेश ह� नह�ं �दया करत ेथे
बि�क आठ-दस �व�या�थ�य� को अपने घर पर रखकर पढ़ाया करत ेथे, िजनम� से कई आज
अ�छे पद� पर ह�। वहाँ उनक� उदारता के चच� भी खबू ��स�ध थे।

��न 2. ले�खका के �पता का �वभाव श�क� �य� हो गया था? इस शक का प�रवार पर
�या असर पड़ रहा था?

उ�र-
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ले�खका के �पता का �वभाव इस�लए श�क� हो गया था �य��क उ�ह�ने िजन लोग� पर
आखँ बदं करके भरोसा �कया था उ�ह�ने उनके साथ �व�वासघात �कया। इतना ह� नह�ं
उनके अपन� ने भी उनके �व�वास पर चोट पहँुचाई थी। इसका प�रणाम यह हुआ �क वे
प�रवार के सद�य� को भी शक क� �ि�ट से देखत ेथे और उनके �ोध का �शकार
प�रवारवालो को होना पड़ता था।

��न 3. ले�खका अपने भीतर अपने �पता को �कन-�कन �प� म� पाती है?

उ�र-

ले�खका के �यि�त�व के �वकास म� उसके �पता का सकारा�मक एव ंनकारा�मक दोन�
�प� म� योगदान है। ले�खका आज अपने �व�वास को जो ख�ंडत पाती है, उसक� �यथा के
नीचे उनके श�क� �वभाव क� झलक �दखाई पड़ती है। इसके अलावा उसके �पता जी उसके
भीतर कंुठा के �प म�, ��त��या के �प म� और कह�ं ��त�छाया के �प म� �व�यमान ह�।

��न 4. ले�खका अपने ह� घर म� ह�नभावना का �शकार �य� हो गई ?

उ�र-

ले�खका बचपन म� काल�, दबुल�-पतल� और म�रयल-सी थी। इसके �वपर�त उसक� दो
साल बड़ी बहन सशुीला खबू गोर�, �व�थ और हँसमखु थी। ले�खका के �पता को गोरा रंग
पसदं था। वे बात-बात म� ले�खका क� तलुना उसक� बहन से करत ेऔर उसे ह�न �स�ध
करत।े इससे ले�खका के मन म� धीरे-धीरे ह�नता क� �ं�थ पनपने लगी और वह ह�न
भावना का �शकार हो गई।
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��न 5. ले�खका को अपने वजदू का अहसास कब हुआ?

अथवा

घर म� ले�खका के �यि�त�व को सकारा�मक �वकास कब से श�ु हुआ?

उ�र-
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अपने ह� घर म� ले�खका के �यि�त�व का सकारा�मक �वकास उस समय श�ु हुआ जब
उसक� बड़ी बहन� का �ववाह हो गया और उसके भाई घर से बाहर अथा�त ्कोलकाता पढ़ाई
करने चले गए। अब �पता जी ने उसके �यि�त�व पर �यान देना श�ु �कया। वे उसे रसोई
म� न भेजकर उन बठैक� म� उठने-बठैने के �लए �ो�सा�हत करत ेजहाँ राजनी�तक
ग�त�व�धय� पर चचा�एँ होती थीं।

��न 6. उन कारण� का उ�लेख क�िजए िजनके कारण वह अपनी माँ को आदश� नह�ं बना
सक�?

उ�र-

ले�खका क� माँ ने अपने आप को प�रवार क� भलाई म� सम�प�त कर �दया था। उनका
अपना कोई �यि�त�व न था। वे ब�च� क� उ�चत-अन�ुचत माँग को परूा करत ेहुए तथा
प�त के अ�याचार को सहन करत ेहुए जी रह� थी। इसके अलावा �न�न�ल�खत कारण� से
ले�खका उ�ह� अपना आदश� नह�ं बना पा रह� थी

● वे अनपढ़ थीं।
● उनका अपना कोई �यि�त�व न था।
● उनका �याग मजबरू� म� �लपटा हुआ था।

��न 7. ले�खका का अपने �पता के साथ टकराव �य� चलता रहा? यह टकराव कब तक
चलता रहा?

उ�र-

ले�खका का अपने �पता के साथ इस�लए टकराव चलता रहा �य��क ले�खका के �पता
�व�श�ट बनना-बनाना तो चाह रहे। थे, परंत ुवे ले�खका क� �वत�ंता घर क� चारद�वार�
तक ह� सी�मत रखना चाहत ेथे। वे नह�ं चाहत ेथे �क म�नू सड़क� पर नारे लगवाए, लड़क�
के साथ हड़ताल� करवाए और दकुान बदं कराती एव ंसड़क� पर भाषण देती �फरे। अपने
�पता के साथ उसका यह टकराव राज�� से शाद� होने तक चलता रहा।

��न 8. दसवीं के बाद ले�खका �वारा प�ुतक� का चयन और सा�ह�य चयन का दायरा
कैसे बढ़ता गया?
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उ�र-

ले�खका दसवीं क�ा तक लेखक� को चनुाव �कए �बना, उनक� मह�ा समझ े�बना �कताब�
पढ़ �लया करती थी, �य��क सा�ह�य सबंधंी उसक� समझ �वक�सत नह�ं हुई थी। जब वह
वष� 1945 म� फ�ट� ईयर म� आई और �हदं� क� �ा�या�पका शीला अ�वाल से प�रचय हुआ
तो उ�ह�ने �वय ंप�ुतक�  चनुकर उसे द� और साल-दो साल बीतत ेउसक� द�ुनया शरत,
�ेमचदं से आगे बढ़कर जनै��, अ�ेय, यशपाल और भगवती चरण वमा� तक पहँुच गई ।
इस तरह उसका दायरा बढ़ता गया।

��न 9. ले�खका ने कौन-कौन से उप�यास पढ़े? उन उप�यास� पर उसक� �या ��त��या
रह�?

उ�र-

उप�यास� क� द�ुनया म� कदम रखत ेह� उसे जनै�� �वारा �ल�खत उप�यास ‘सनुीता’
अ�छा लगा, िजसके छोटे-छोटे वा�य� क� शलै� ने उसे बहुत �भा�वत �कया। उसने अ�ेय
का उप�यास शखेर : एक जीवनी पढ़ा िजसे वह एक बार म� नह�ं समझ सक�। नद� के
�वीप उसे इतना अ�छा लगा �क वह शखेर को �फर से पढ़ गई । इसी �म म� उसने जनै��
का �यागप� और भगवती बाब ूका �च�लेखन पढ़ा िजस पर उसने शीला के साथ बहस� क�ं।

��न 10. ���ंसपल के बलुावे पर ले�खका के �पता कॉलेज नह�ं जाना चाहत ेथे पर वहाँ ऐसा
�या हुआ �क वे खशु होकर लौटे?

उ�र-

ले�खका के कॉलेज क� ���ंसपल ने अनशुासनह�नता क� �शकायत करत ेहुए प� भेजा। प�
पाकर उसके �पता आग-बबलूा होत ेहुए कॉलेज गए। वहाँ ���ंसपल ने बताया �क सारे
कॉलेज क� लड़�कय� पर म�न ूका रोब है। उसके एक इशारे पर वे बाहर आ जाती ह�। इससे
क�ाएँ चलाना मिु�कल हो रहा है। यह सनुकर उसके �पता खशु हुए। उ�ह�ने ���ंसपल से
कहा, यह सारे देश क� पकुार है। इसके बाद वे खशुी-खशुी घर लौटे।

��न 11. देश क� राजन�ैतक ग�त�व�धय� म� यवुा वग� अपना योगदान �कस तरह दे रहा
था?
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उ�र-

वष� 1942 के आसपास यवुावग� देश क� राजन�ैतक ग�त�व�धय� म� बढ़-चढ़कर भाग ले रहा
था। यह वग� अपने सा�थय� या नेताओ ंक� पकुार पर कॉलेज से बाहर आ जाता, हड़ताल� म�
भाग लेता, नारेबाजी करता, जलुसू-�दश�न करता तथा �भात फे�रयाँ �नकलवाने म� मदद
करता। इसके अलावा अ�ेंज� के �व��ध �वरोध �कट करने के �लए दकुान� भी बदं करवाता
था। इस समय यवुावग� का खनू लावा बन गया था।

��न 12. वष� 1947 म� ले�खका को कौन-कौन सी ख�ुशयाँ �मल�ं? उसे कौन-सी खशुी
सबसे मह�वपणू� लगी और �य�?

उ�र-

वष� 1947 म� ले�खका को म�ुय �प से दो ख�ुशयाँ �मल�ं। पहल� थड� ईयर क� क�ाएँ श�ु
करवाना, दसूर� उसका पनुः कॉलेज जाना और तीसर� देश को �मल� आज़ाद�। वष� 1947
म� कॉलेज वाल� ने थड� ईयर क� क�ाएँ बदं करके अनशुासनह�नता फैलाने वाल� लड़�कय�
का कॉलेज म� �वेश �न�ष�ध कर �दया और शीला अ�वाल को नो�टस थमा �दया, पर
म�न ूऔर अ�य लड़�कय� ने बाहर से इतना शोर मचाया �क उ�ह� अग�त म� थड� ईयर क�
क�ाएँ �फर श�ु करनी पड़ीं। इसके तरंुत बाद उसे सवा��धक मह�वपणू� खशुी �मल� के
य��क इसका इंतजार सारे देश को था।

��न 13. ‘एक कहानी यह भी’ पाठ का ��तपा�य �ल�खए।

उ�र-

‘एक कहानी यह भी’ पाठ म� ले�खका म�न ूभडंार� के �कशोर जीवन से जड़ुी घटनाओ ंके
अ�त�र�त उनके �पता और उनक� कॉलेज क� �ा�या�पका शीला अ�वाल को �यि�त�व
उभरकर आया है िजनके �यि�त�व का असर ले�खक�य �यि�त�व म� मह�वपणू� भ�ूमका
�नभाई । यहाँ एक साधारण-सी लड़क� के असाधारण बनने तथा वष� 1946-47 क�
आज़ाद� क� आधँी म� जोश और उ�साह म� भागीदार� �नभाने का वण�न है।
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