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पा�यप�ुतक के ��न-अ�यास

��न 1. ��ततु पाठ के आधार पर यह कहा जा सकता है �क ब�चे का अपने �पता से अ�धक जड़ुाव था, �फर भी
�वपदा के समय वह �पता के पास न जाकर माँ क� शरण लेता है। आपक� समझ से इसक� �या वजह हो सकती है?

उ�र-

यह बात सच है �क ब�चे (लेखक) को अपने �पता से अ�धक लगाव था। उसके �पता उसका
लालन-पालन ह� नह�ं करत ेथे, उसके सगं दो�त� जसैा �यवहार भी करत ेथे। परंत ु�वपदा
के समय उसे लाड़ क� ज�रत थी, अ�य�धक ममता और माँ क� गोद� क� ज�रत थी। उसे
अपनी माँ से िजतनी कोमलता �मल सकती थी, उतनी �पता से नह�ं। यह� कारण है �क
सकंट म� ब�चे को माँ या नानी याद आती है, बाप या नाना नह�ं। माँ का लाड़ घाव को भरने
वाले मरहम का काम करता है।

��न 2. आपके �वचार से भोलानाथ अपने सा�थय� को देखकर �ससकना �य� भलू जाता
है?

उ�र

�शश ुअपनी �वाभा�वक आदत के अनसुार अपनी उ� के ब�च� के साथ खेलने म� ��च
लेता है। उनके साथ खेलना अ�छा लगता है। अपनी उ� के साथ िजस ��च से खेलता है
वह ��च बड़� के साथ नह�ं होती है। दसूरा कारण मनोव�ैा�नक भी है-ब�चे को अपने
सा�थय� के बीच �ससकने या रोने म� ह�नता का अनभुव होता है। यह� कारण है �क
भोलानाथ अपने सा�थय� को देखकर �ससकना भलू जाता है।

��न 3. आपने देखा होगा �क भोलानाथ और उसके साथी जब-तब खेलत-ेखात ेसमय
�कसी न �कसी �कार क� तकुबदं� करत ेह�। आपको य�द अपने खेल� आ�द से जड़ुी तकुबदं�
याद हो तो �ल�खए।

उ�र-

पर��ोपयोगी नह�ं।

��न 4. भोलानाथ और उसके सा�थय� के खेल और खेलने क� साम�ी आपके खेल और
खेलने क� साम�ी से �कस �कार �भ�न है?
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उ�र-

भोलानाथ और उसके सा�थय� के खेल और खेलने क� साम�ी से हमारे खेल और खेल
साम��य� म� क�पना से अ�धक अतंर आ गया है। भोलानाथ के समय म� प�रवार से लेकर
दरू पड़ोस तक आ�मीय सबंधं थे, िजससे खेलने क� �व�छंदता थी। बाहर�
घटनाओ-ंअपहरण आ�द का भय नह�ं था। खेल क� साम��याँ ब�च� �वारा �वय ं�न�म�त
थीं। घर क� अनपुयोगी व�त ुह� उनके खेल क� साम�ी बन जाती थी, िजससे �कसी �कार
ह� हा�न क� सभंावना नह�ं थी। धलू- �म�ट� से खेलने म� पणू� आनदं क� अनभु�ूत होती थी।
न कोई रोक, न कोई डर, न �कसी का �नद�शन । जो था वह सब साम�ूहक ब�ुध क� उपज
थी।

आज भोलानाथ के समय से सव�था �भ�न खेल और खेल साम�ी और ऊपर से बड़� का
�नद�शन और सरु�ा हर समय �सर पर हावी रहता है। आज खेल साम�ी �व�न�म�त न
होकर बाज़ार से खर�द� हुई होती है। खेलने क� समय-सीमा भी तय कर द� जाती है। अतः
�व�छंदता नह�ं होती है। धलू-�म�ट� से ब�च� का प�रचय ह� नह�ं होता है।
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��न 5. पाठ म� आए ऐसे �सगं� का वण�न क�िजए जो आपके �दल को छू गए ह�?

उ�र-

पाठ का सबसे रोमांचक �सगं वह है जब एक साँप सब ब�च� के पीछे पड़ जाता है। तब वे
ब�चे �कस �कार �गरत-ेपड़त ेभागत ेह� और माँ क� गोद म� �छपकर सहारा लेत ेह�-यह
�सगं पाठक के �दय को भीतर तक �हला देता है। | इस पाठ म� गदुगदुाने वाले �सगं भी
अनेक ह�। �वशषे �प से ब�चे के �पता का �म�तापवू�क ब�च� के खेल म� शा�मल होना मन
को छू लेता है। जसेै ह� ब�चे भोज, शाद� या खेती का खेल खेलत ेह�, ब�चे का �पता ब�चा
बनकर उनम� शा�मल हो जाता है। �पता का इस �कार ब�चा बन जाना बहुत सखुद
अनभुव है जो सभी पाठक� को गदुगदुा देता है।
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��न 6. इस उप�यास के अशं म� तीस के दशक क� �ा�य स�ंकृ�त का �च�ण है। आज क�
�ामीण स�ंकृ�त म� आपको �कस तरह के प�रवत�न �दखाई देत ेह�।

उ�र-

आज क� �ामीण स�ंकृ�त को देखकर और इस उप�यास के अशं को पढ़कर ऐसा लगता है
�क कैसी अ�छ� रह� होगी वह समहू-स�ंकृ�त, जो आ�मीय �नेह और समहू म� रहने का
बोध कराती थी। आज ऐसे ��य �दखाई नह�ं देत ेह�। प�ुष� क� साम�ूहक-काय� �णाल� भी
समा�त हो गई है। अतः �ामीण स�ंकृ�त म� आए प�रवत�न के कारण वे ��य नह�ं �दखाई
देत ेह� जो तीस के दशक म� रहे ह�गे-

1. आज घर �समट गए ह�। घर� के आगे चबतूर� का �चलन समा�त हो गया है।
2. आज प�रवार� म� एकल स�ंकृ�त ने ज�म ले �लया, िजससे समहू म� ब�चे अब

�दखाई नह�ं देत।े
3. आज ब�च� के खेलने क� साम�ी और खेल बदल चकेु ह�। खेल खच�ले हो गए ह�। जो

प�रवार खच� नह�ं कर पात ेह� वे ब�च� को ह�न-भावना से बचाने के �लए समहू म�
जाने से रोकत ेह�।

4. आज क� नई स�ंकृ�त ब�च� को धलू-�म�ट� से बचना चाहती है।
5. घर� के बाहर पया��त मदैान भी नह�ं रहे, लोग �वयं �ड�ब� जसेै घर� म� रहने लगे ह�।

��न 7. पाठ पढ़त-ेपढ़त ेआपको भी अपने माता-�पता का लाड़-�यार याद आ रहा होगा।
अपनी इन भावनाओ ंको डायर� म� अ�ंकत क�िजए।

उ�र-

छा� �वय ंअपने अनभुव अ�ंकत कर�।

��न 8. यहाँ माता-�पता का ब�चे के ��त जो वा�स�य अ�त हुआ है उसे अपने श�द� म�
�ल�खए।

उ�र-
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�पता का अपने साथ �शश ुको नहला-धलुाकर पजूा म� बठैा लेना, माथे पर �तलक लगाना
�फर कंधे पर बठैाकर गंगा तक ले जाना और लौटत ेसमय पेड़ पर बठैाकर झलूा झलुाना
�कतना मनोहार� ��य उ�प�न करता है।

�पता के साथ कु�ती लड़ना, ब�चे के गाल� का च�ुमा लेना, ब�चे के �वारा पूँछे पकड़ने पर
बनावट� रोना रोने का नाटक और �शश ुको हँस पड़ना अ�यतं जीवतं लगता है।

माँ के �वारा गोरस-भात, तोता-मनैा आ�द के नाम पर �खलाना, उबटना, �शश ुका शृगंार
करना और �शश ुका �ससकना, ब�च� क� टोल� को देख �ससकना बदं कर �व�वध �कार के
खेल खेलना और मसून �तवार� को �चढ़ाना आ�द अ�भतु ��य उकेरे गए ह�। ये सभी ��य
अपने शशैव क� याद �दलात ेह�।

��न 9. माता का अचँल शीष�क क� उपय�ुतता बतात ेहुए कोई अ�य शीष�क सझुाइए।

उ�र-

इस पाठ के �लए माता का अचँल’ शीष�क उपय�ुत नह�ं है। इसम� लेखक के शशैव क� तीन
�वशषेताओ ंका वण�न हुआ है

1. ब�चे का �पता के साथ लगाव
2. शशैव क� म�त ��ड़ाएँ।
3. माँ का वा�स�य
4. ‘माता का अचँल’ इन तीन� म� से केवल अ�ंतम को ह� �य�त करता है। अत: यह

एकांगी और अधरूा शीष�क है। इसका अ�य शीष�क हो सकता है
5. मेरा शशैव
6. कोई लौटा दे मेरे रस-भरे �दन!
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��न 10. ब�चे माता-�पता के ��त अपने �ेम को कैसे अ�भ�य�त करत ेह�?

उ�र-

1. �शश ुक� िजद म� भी �ेम का �कट�करण है।
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2. �शश ुऔर माता-�पता के सा�न�य म� यह �प�ट करना क�ठन होता है �क
माता-�पता का �नेह �शश ुके ��त है या �शश ुका माता-�पता के ��त दोन� एक ह�
�ेम के स�परूक होत ेह�।

3. �शश ुक� म�ुकराहट, �शश ुको उनक� गोद म� जाने क� ललक उनके साथ �व�वध |
��ड़ाएँ करके अपने �ेम के �कट�करण करत ेह�।

4. माता-�पता क� गोद म� जाने के �लए मचलना उसका �ेम ह� होता है। इस �कार
माता-�पता के ��त �शश ुके �ेम को श�द� म� �य�त करना क�ठन होता है।

��न 11. इस पाठ म� ब�च� क� जो द�ुनया रची गई है वह आपके बचपन क� द�ुनया से
�कस तरह �भ�न है?

उ�र-

हमारा बचपन इस पाठ म� व�ण�त बचपन से परू� तरह �भ�न है। हम� अपने �पता का ऐसा
लाड़ नह�ं �मला। मेरे �पता �ायः अपने काम म� �य�त रहत ेह�। �ायः वे रात को थककर
ऑ�फस से आत ेह�। वे आत ेह� खा-पीकर सो जात ेह�। वे मझुसे �यार-भर� कुछ बात� ज�र
करत ेह�। मेरे �लए �मठाई, चाकलेट, �खलौने भी ले आते ह�। कभी-कभी �कूटर पर �बठाकर
घमुा भी आत ेह�, �कंत ुमेरे खेल� म� इस तरह ��च नह�ं लेत।े वे हम� नगं-धडगं तो रहने ह�
नह�ं देत।े उ�ह� मानो मझु ेकपड़ ेसे ढकने और सजाने का बेहद शौक है। मझु ेबचपन म�
ए-ए�पल, सी-कैट रटाई गई। हर �कसी को नम�त ेकरनी �सखाई गई। दो ढाई साल क�
उ� म� मझु े�कूल भेजने का �बधं �कया गया। तीन साल के बाद मेरे जीवन से म�ती
गायब हो गई। मझु ेमेर� मडैम, �कूल-�से और �कूल के काम क� �चतंा सताने लगी। तब
से लेकर आज तक म� 90% अकं लेने के च�कर म� अपनी म�ती को अपने ह� पाँव� के नीचे
र�दता चला आ रहा हँू। मझु ेहो-हु�लड़ करने का तो कभी मौका ह� नह�ं �मला। शायद मेरा
बचपन बढ़ुापे म� आए? या शायद म� अपने ब�च� या पोत� के साथ खेल कर सक� ।

��न 12. फणी�वरनाथ रेण ुऔर नागाजु�न क� आचँ�लक रचनाओ ंको प�ढ़ए।

उ�र-

1. फणी�वरनाथ का उप�यास ‘मलैा आचँल’ पठनीय है। �व�यालय के प�ुतकालय से
लेकर प�ढ़ए।

2. नागाजु�न का उप�यास ‘बलचनमा’ आचँ�लक है। उपल�ध होने पर पढ़�।
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अ�य पाठेतर हल ��न

��न 1. ‘माता का अचँल’ पाठ म� भोलानाथ के �पता क� �दनचया� का वण�न करत ेहुए आज के एक सामा�य
�यि�त क� �दनचया� से उसक� तलुना क�िजए।

उ�र-

‘माता का अचँल’ पाठ म� व�ण�त भोलानाथ के �पता क� �दनचया� के बारे म� यह पता चलता
है �क वे सबुह ज�द� उठत ेऔर नहा-धोकर पजूा-पाठ पर बठै जात ेथे। वे अकसर बालक
भोलानाथ (अपने प�ु) को भी अपने साथ �बठा �लया करते थे। वे ��त�दन रामायण का
पाठ करत ेथे। पजूा के समय वे भोलानाथ को भभतू से �तलक लगा देत ेथे। पजूा-पाठ के
उपरांत वे रामनामी बह� पर एक हज़ार बार राम-राम �लखते थे और अपनी पाठ करने क�
पोथी म� रख लेत ेथे। इसके उपरांत वे पाँच सौ बार कागज के टुकड़ ेपर राम-राम �लखते
और उ�ह�ं कागज� पर आटे क� छोट�-छोट� गो�लयाँ रखकर लपेटत।े उन गो�लय� को लेकर
वे गंगा जी के तट पर जात ेऔर अपने हाथ� से मछ�लय� को �खला देत ेथे। इस समय भी
भोलानाथ उनके साथ ह� हुआ करता था। आज के आम आदमी क� सबुह इस सबुह क�
�दनचया� से इस�लए �भ�न है �य��क आज इस भौ�तकवाद� यगु म� धन-दौलत के पीछे
लगी भागम-भाग के कारण आम आदमी के पास इतना समय ह� नह�ं है।
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��न 2. �च�ड़या उड़ात-ेउड़ात ेभोलानाथ और उसके सा�थय� ने चहेू के �बल म� पानी डालना
श�ु �कया। इस घटना का के या प�रणाम �नकला?

उ�र-

खेल से �च�ड़य� को उड़ाने के बाद भोलानाथ और उसके साथी को चहू� के �बल म� पानी
डालने का �यान आया। सभी ने एक ट�ले पर जाकर चहू� के �बल म� पानी उल�चनी श�ु
�कया। पानी नीचे से ऊपर फ� कना था। यह काय� करत ेहुए सभी थक गए थे। तभी उनक�
आशा के �वपर�त चहेू के �थान पर साँप �नकल आया, साँप से भयभीत होकर सभी
रोत�ेच�लात ेबेतहाशा भागने लगे। कोई औधा �गरा, कोई सीधा। �कसी का �सर फूटा,
�कसी का दाँत टूटा। सभी भागत ेह� जा रहे थे। भोलानाथ क� देह लहू-लहुान हो गई। परै� के
तलवे म� अनेक काँटे चभु गए थे।

https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-kritika-bhag-2-chapter-1-%e
0%a4%ae%e0%a4%be%e0%a4%a4%e0%a4%be-%e0%a4%95%e0%a4%be-%e0%a4%86%
e0%a4%81%e0%a4%9a%e0%a4%b2/

https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-kritika-bhag-2-chapter-1-%e0%a4%ae%e0%a4%be%e0%a4%a4%e0%a4%be-%e0%a4%95%e0%a4%be-%e0%a4%86%e0%a4%81%e0%a4%9a%e0%a4%b2/
https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-kritika-bhag-2-chapter-1-%e0%a4%ae%e0%a4%be%e0%a4%a4%e0%a4%be-%e0%a4%95%e0%a4%be-%e0%a4%86%e0%a4%81%e0%a4%9a%e0%a4%b2/
https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-kritika-bhag-2-chapter-1-%e0%a4%ae%e0%a4%be%e0%a4%a4%e0%a4%be-%e0%a4%95%e0%a4%be-%e0%a4%86%e0%a4%81%e0%a4%9a%e0%a4%b2/


��न 3. ‘माता का अचँल’ पाठ म� व�ण�त समय म� गाँव� क� ि�थ�त और वत�मान समय म�
गाँव� क� ि�थ�त म� आए प�रवत�न को �प�ट क�िजए।

उ�र

पहले गाँव� क� ि�थ�त बहुत अ�छ� न थी। वहाँ �बजल�, पानी, प�रवहन जसैी स�ुवधाएँ
नाम मा� क� थी। लोग� क� आजी�वका का साधन कृ�ष थी। आज गाँव� म� टेल��वज़न के
�चार-�सार से लोग� म� एकाक� �व�ृ� बढ़� है। ब�चे परंपरागत खेल� से �वमखु होकर
वी�डयोगेम, टेल��वज़न आ�द के साथ अपना समय �बताना चाहते ह�। इस बढ़ती
आध�ुनकता ने �ामीण स�ंकृ�त को पतन क� ओर उ�मखु कर �दया है।
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��न 4. �पता भले ह� ब�चे से �कतना लगाव रखे पर माँ अपने हाथ से ब�चे को �खलाए
�बना सतं�ुट नह�ं होती है- ‘माता का अचँल’ पाठ के आधार पर �प�ट क�िजए।

उ�र

भोलानाथ के �पता भोलानाथ को अपने साथ रखत,े घमुात-े�फरात,े गंगा जी ले जात।े वे
भोलानाथ को अपने साथ चौके म� �बठाकर �खलात ेथे। उनके हाथ से भोजनकर जब
भोलानाथ का पेट भर जाता तब उनक� माँ थोड़ा और �खलाने का हठ करती। वे बाब ूजी से
पेट भर न �खलाने क� �शकायत करती और कहती-दे�खए म� �खलाती हँू। माँ के हाथ से
खाने पर ब�च� का पेट भरता है। यह कहकर वह थाल� म� दह�-भात �मलाती थी और
अलग-अलग तोता-मनैा, हंस-कबतूर आ�द प��य� के बनावट� नाम लेकर भोजन का कौर
बनाती तथा उसे �खलात ेहुए यह कहती �क खालो नह�ं तो ये प�ी उड़ जाएँगे। इस तरह
भोजन ज�द� से भरपेट खा �लया करता था।

��न 5. ब�चे रोना-धोना, पीड़ा, आपसी झगड़ े�यादा देर तक अपने साथ नह�ं रख सकते
ह�। माता के अचँल’ पाठ के आधार पर ब�च� क� �वाभा�वक �वशषेताएँ �ल�खए।

उ�र-

https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-kritika-bhag-2-chapter-1-%e
0%a4%ae%e0%a4%be%e0%a4%a4%e0%a4%be-%e0%a4%95%e0%a4%be-%e0%a4%86%
e0%a4%81%e0%a4%9a%e0%a4%b2/

https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-kritika-bhag-2-chapter-1-%e0%a4%ae%e0%a4%be%e0%a4%a4%e0%a4%be-%e0%a4%95%e0%a4%be-%e0%a4%86%e0%a4%81%e0%a4%9a%e0%a4%b2/
https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-kritika-bhag-2-chapter-1-%e0%a4%ae%e0%a4%be%e0%a4%a4%e0%a4%be-%e0%a4%95%e0%a4%be-%e0%a4%86%e0%a4%81%e0%a4%9a%e0%a4%b2/
https://www.indcareer.com/schools/class-10th-ncert-solutions-hindi-kritika-bhag-2-chapter-1-%e0%a4%ae%e0%a4%be%e0%a4%a4%e0%a4%be-%e0%a4%95%e0%a4%be-%e0%a4%86%e0%a4%81%e0%a4%9a%e0%a4%b2/


ब�चे मन के स�चे होत ेह�। वे आपसी झगड़,े रोना-धोना, क�ट क� अनभु�ूत आ�द िजतनी
ज�द� करत ेह� उतनी ह� ज�द� भलू जात ेह�। वे आपस म� �फर इस तरह घलु-�मल जात ेह�,
जसेै कुछ हुआ ह� न हो। ‘माता का अचँल’ पाठ म� ब�च� के सरल तथा �न�छल �वभाव का
पता चलता है। वे लड़ाई-झगड़ ेक� कटुता को अ�धक देर तक अपने मन म� नह�ं रख सकते
ह�। खेल-खेल म� रो देना या हँस देना उनके �लए आम बात है। अपने मनोरंजन के �लए वे
�कसी को �चढ़ाने से। भी नह�ं चकूत ेह�। सखु-दखु से बेपरवाह हो वे अपनी ह� द�ुनया म�
मगन रहत ेह�।
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��न 6. मसून �तवार� को बजै ूने �चढ़ाया था, पर उसक� सजा भोलानाथ को भगुतनी पड़ी,
‘माता का अचँल’ पाठ के आधार पर �प�ट क�िजए।

उ�र-

एक �दन भोलानाथ और उसके साथी बाग से आ रहे थे �क उ�ह� मसून �तवार� (ग�ु जी)
�दखाई �दए। उ�ह� कम �दखई पड़ता था। सा�थय� म� से ढ�ठ बजै ूने उ�ह� �चढ़ात ेहुए कहा
‘बढ़ुवा बेईमान माँगे करेला का चोखा ।’ ग�ु जी को �चढ़ाकर सभी ब�चे घर क� ओर भागने
लगे। ग�ु जी ब�च� को पकड़ने के �लए भागे पर ब�चे हाथ न आए। वे पाठशाला चले गए।
पाठशाला से चार ब�चे भोलानाथ और बजै ूको पकड़ने के �लए घर आ गए। शरारती बजैू
तथा अ�य ब�चे भाग गए पर भोलानाथ को ग�ु जी के �श�य पकड़कर पाठशाला ले गए।
िजन ब�च� ने ग�ु जी को �चढ़ाया था, उनके साथ रहने के कारण उ�ह�ने भोलानाथ को
दं�डत �कया।
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��न 7. भोलानाथ और उसके साथी खेल ह� खेल म� दावत क� योजना �कस तरह बना लेते
थे?

उ�र-
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भोलानाथ और उसके साथी खेलत-ेखेलत ेभोजन बनाने क� योजना बना लेत।े �फर वे सब
भोजन बनाने के उप�म म� जटु जात ेघड़ ेके मुँह का च�ूहा बनाया जाता। द�ये (द�पक के
पा�) क� कड़ाह� और पजूा क� आचमनी क� कलछ� बनात।े वे पानी को घी, धलू को आटा,
बाल ूको चीनी बनाकर भोजन बनात ेतथा सभी भोजन के �लए पगंत म� बठै जात।े उसी
समय बाब ूजी भी आकर पगंत के अतं म� बठै जात।े उनको देखत ेह� ब�चे
हँसत-े�खल�खलात ेहुए भाग जात।े

��न 8. भोलानाथ और उसके साथी खेल-खेल म� फ़सल कैसे उगाया करत ेथे?

उ�र-

खेलत-ेखेलत ेभोलानाथ और उसके साथी खेती करने और फ़सल उगाने क� योजना बनाते
चबतूरे के छोर पर �घरनी गाड़कर बा�ट� को कुआ ँबना लेते पूँज क� पतल� र�सी से
च�ुकड़ बाँधकर कुएँ म� लटका �दया जाता। दो लड़के बलै� क� भाँ�त मोट खींचने लगत।े
चबतूरा, खेत, कंकड़, बीज बनता और वे खेती करत।े फ़सल तयैार होने म� देर न लगती। वे
ज�द� से फ़सल काटकर परै� से र�दकर ओसाई कर लेत।े

��न 9. भोलानाथ क� माँ उसे �कस तरह क�हैया बना देती?

उ�र

भोलानाथ जब अपने सा�थय� के साथ गल� म� खेल रहा होता तभी भोलानाथ क� माँ उसे
अचानक ह� पकड़ लेती और भोलानाथ के लाख ना-नकुर करने पर भी च�ुलभूर कड़वा तले
�सर पर डालकर सराबोर कर देती। उसक� ना�भ और। �ललार पर काजल क� �बदं� लगा
देती। बाल� म� चोट� गूंथकर उसम� फूलदार ल�टू बाँधती और रंगीन कुरता-टोपी पहनाकर
‘क�हैया’ बना देती थी।

म�ूयपरक ��न

��न 1. आज�कल ब�चे घर� म� अकेले खेलत ेह�, पर भोलानाथ और उसके साथी �मल-जलुकर खेलत ेथे। इनम� से
आप भावी जीवन के �लए �कसे उपय�ुत मानत ेह� और �य�?

उ�र-
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यह स�य है �क आजकल के ब�चे कं�यटूर पर गेम, वी�डयो गेम, टेल��वज़न पर काटू�न
देखत ेहुए अकेले समय �बतात ेह�, परंत ुभोलानाथ का समय सा�थय� के साथ खेलत ेहुए
बीतता था। खेत म� �च�ड़याँ उड़ाना हो या चहेू के �बल म� पानी डालना या खेती करना,
बारात �नकालना आ�द खेल ऐसे थे िजनम� ब�च� का एक साथ खेलना आव�यक था। म�
�मलजलुकर खेलने को भावी जीवन के �लए उपय�ुत मानता हँू, �य��क-

● इससे साम�ूहकता क� भावना मजबतू बनती है।
● इस �कार के खेल� से सहयोग क� भावना �वक�सत होती है।
● �मल-जलुकर खेलने से सभी ब�चे अपना-अपना योगदान देते ह�, िजससे स��य

सहभा�गता क� भावना का उदय होता है।
● �मल-जलुकर खेलने से ब�च� म� हार-जीत को समान �प से अपनाने क� �ेरणा

�मलती है िजनका भावी जीवन म� बड़ी उपयो�गता होती है।

��न 2. भोलानाथ के �पता भोलानाथ को पजूा-पाठ म� शा�मल करत,े उसे गंगा तट पर ले
जात ेतथा लौटत ेहुए पेड़ क� डाल पर झलुात।े उनका ऐसा करना �कन-�कन म�ूय� को
उभारने म� सहायक है?

उ�र

भोलानाथ के �पता उसको अपने साथ पजूा पर बठैात।े पजूा के बाद आटे क� गो�लयाँ �लए
हुए गंगातट जात।े मछ�लय� को आटे क� गो�लयाँ �खलात,े वहाँ से लौटत ेहुए उसे पेड़ क�
झकु� डाल पर झलुात।े उनके इस काय��यवहार से भोलानाथ म� कई मानवीय म�ूय� का
उदय एव ं�वकास होगा। ये मानवीय म�ूय ह�-

1. भोलानाथ �वारा अपने �पता के साथ पजूा-पाठ म� शा�मल होने से उसम� धा�म�क
भावना का उदय होगा।

2. �कृ�त से लगाव उ�प�न होने के �लए �कृ�त का साि�न�य आव�यक है। भोलानाथ
को अपने �पता के साथ �कृ�त के �नकट आने का अवसर �मलता है। ऐसे म� उसम�
�कृ�त से लगाव क� भावना उ�प�न होगी।

3. मछ�लय� को �नकट से देखने एव ंउ�ह� आटे क� गो�लयाँ �खलाने से भोलानाथ म�
जीव-ज�तओु ंके ��त लगाव एव ंदया भाव उ�प�न होगा।

4. न�दय� के �नकट जाने से भोलानाथ के मन म� न�दय� को �दषूण म�ुत रखने क�
भावना का उदय एव ं�वकास होगा।
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5. व�ृ� से �नकटता होने तथा उनक� शाखाओ ंपर झलूा झलूने से भोलानाथ म� पेड़� के
सरं�ण क� भावना �वक�सत होगी।

NCERT 10th Hindi Kritika Chapter 1, class 10 Hindi Kritika Chapter 1
solutions

��न 3. वत�मान समय म� सतंान �वारा माँ-बाप के ��त उपे�ा का भाव दशा�या जाने लगा
है िजससे व�ृध� क� सम�याएँ बढ़� ह� तथा समाज म� व�ृधा�म� क� ज�रत बढ़ गई है।
माता का अचँल’ पाठ उन म�ूय� को उभारने म� �कतना सहायक है िजससे इस सम�या पर
�नय�ंण करने म� मदद �मलती हो।

उ�र-

वत�मान समय म� भौ�तकवाद का �भाव है। अ�धका�धकथन कमाने एव ंसखु पाने क�
चाहत ने मन�ुय को मशीन बनाकर रख �दया है। ऐसे म� सतंान के पास बठैने, उसके साथ
खेलने और घमूने-�फरने का माता-�पता के पास समय नह�ं ह�। इस कारण एक ओर
माता-�पता बढ़ेू होने पर उपे�ा का �शकार होत ेह� तो दसूर� ओर व�ृधा�म� क� स�ंया बढ़
रह� है। ‘माता का अचंल’ पाठ म� भोलानाथ का अ�धकांश समय अपने �पता के साथ
बीतता था। वह अपने �पता के साथ पजूा म� शा�मल होता था तो �पता जी भी मनो�वनोद
के �लए उसके साथ खेल� म� शा�मल होत ेथे। इससे भोलानाथ म� अपने माता-�पता से
अ�य�धक लगाव, सहानभु�ूत, �मल-जलुकर साथ रहने क� भावना, माता-�पता के ��त
�ि�टकोण म� �यापकता, माता-�पता के ��त उ�रदा�य�व, सामािजक सरोकार� म�
�गाढ़ता, आएगी िजससे व�ृध� क� उपे�ा एव ंव�ृधा�म क� बढ़ती आव�यकता पर रोक
लगाने म� सहायता �मलेगी।
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Chapterwise NCERT Solutions for
Class 10 Hindi Kritika Bhag 2 :

● Chapter 1 माता का आचँल
● Chapter 2 जॉज� पंचम क� नाक
● Chapter 3 साना-साना हाथ जो�ड़
● Chapter 4 एह� ठैयाँ झुलनी हेरानी हो रामा!
● Chapter 5 म� �य� �लखता हँू?
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