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      विषय:  पतययाम्स:

 मयाह /
्सप्याह

निंबर 
(प्रथम)

निंबर 
(द्वितीय) 

निंबर 
(ततृीय)

निंबर 
(चतथु्थ)

पयाठ कया नयाम

परुश्चरण   

परुश्चरण   

बर्सते बयादल

बर्सते बयादल

अपेक्षित दषितयाएँ 

-

-

* अथ्थग्याह्यतया - प्रततद्रियया 
* अति वयवति - 

्सजृनयातमकतया 
* कवितया पठन की ओर 

रुतच उतपनन करनया  
* प्रकृतत के प्रतत 

्सौंदयया्थनुितूत जयागतृ 
करनया 

* प्रकृतत ्ंसरषिण के तलए 
पे्रररत करनया

ियाषया की बयात

्सं्सयाधन

पयाठय पुसतक

पयाठय पुसतक

पयाठय पुसतक

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 
अनय

द्िपपक्णययँा
कषिया- कषि द्रिययाकलयाप

तलक्ित अतिवयवति

तलक्ित अतिवयवति

* पयाठ - पठन 
* प्रकृतत के ्संबंध में नि 

पद्ठत पदयंाश देिकर प्रश्नों 
के उत्तर तलिनया और 
अनय वययाकरण के अशं 

 सियं के द्रिययाकलयाप 

मौक्िक अभयया्स 

मौक्िक अभयया्स 

प्रकृतत िण्थन ्ेस जडु़ी 
कवितया कया ्संग्ह

अपद्ठत पदयंाश देिकर 
प्रश्नों के उत्तर तलिनया 
और वययाकरक्णक  अशंनों 
कया अभयया्स

पठन हेत ु

कयाय्थ पत्र

कयाय्थ पत्र

िषया्थ ्ेस ्संबंतधत 
लोक गीतनों की 
जयानकयाऱी 

लोकगीत पयाठ 
कया अधययन 
छयात्र सियं करें 
और ियाि ्समझें 

द्रियया कलयाप
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      विषय:  पतययाम्स:

 मयाह /
्सप्याह

निंबर 
(चतथु्थ)

द्द्संबर 
(प्रथम)

द्द्संबर
(ततृीय )

जनिऱी 
(प्रथम)

द्द्संबर
(चतथु्थ )

पयाठ कया नयाम

बर्सते बयादल

ईदगयाह

शयंातत की रयाह में

हम ियारतिया्सी

पनुरयाितृत ि 
रचनयातमक 
आकलन - 1 

अपेक्षित दषितयाएँ 

ियाषया की बयात

अथ्थग्याह्यतया - प्रततद्रियया 
अतिवयवति - 
्सजृनयातमकतया 
कहयानी पढ़ने और तलिने 
की कलया कया विकया्स 
करनया 
्समयाज और बडनों के प्रतत 
्संिेदनया जयागतृ करनया

 शयंातत कया ियासतविक अथ्थ 
बतयानया 
शयंातत के पथ पर चलने 
ियाले महयान वयवतियनों के 
जीिन कया पररचय देनया

अथ्थग्याह्यतया - प्रततद्रियया 
अतिवयवति - 
्सजृनयातमकतया  देशिवति 
की ियािनया जगयानया 
विश्व बंधुति, विश्व शयंातत, 
अद्हं्सया, तययाग, ्समप्थण 
की ियािनयाओ ंको 

-

्सं्सयाधन

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 

अनय

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 
अनय
पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 
अनय

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 
अनय

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 
अनय
पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 
अनय

-

द्िपपक्णययँा
कषिया- कषि द्रिययाकलयाप

पद्ठत पदयंाश देिकर प्रश्नों 
के उत्तर तलिनया और 
अनय वययाकरण के अशं 

* पयाठ - पठन 
* बडनों के प्रतत आदर की 
ियािनया जगयाने की एक 
विधया प्रसतुत करनया

* पयाठ - पठन 
* द्क्सी शयंाततदतू के बयारे 
में मौक्िक अतिवयवति 
करनया

* पयाठ - पठन 
* ियारत की महयानतया के 
बयारे में बयातचीत करनया
पयाठय पुसतक में द्दए गए 
वययाकरक्णक अंशनों पर 
चचया्थ करनया 

-

 सियं के द्रिययाकलयाप 

अपद्ठत पदयंाश देिकर 
प्रश्नों के उत्तर तलिनया 
और वययाकरक्णक  अशंनों 
कया अभयया्स

िररष्ठ नयागररकनों के प्रतत 
आदर ्सममयान की 
ियािनया ्ेस जडु़ी कोई 
एक कहयानी ढंूढ कर 
लयाए

द्क्सी महयान नेतया के 
बयारे में तलिकर आनया

शयंातत के पथ पर जीिन 
्समवप्थत द्क्सी महयान 
वयवति के बयारे में 
जयानकयाऱी इकटठया करें  
तशषिक वियारया प्रदत्त 
वययाकरक्णक अशंनों कया 
अभयया्स करें

-

पठन हेत ु

लोकगीत पयाठ 
कया अधययन 
छयात्र सियं करें 
और ियाि ्समझें  

दो कलयाकयार 
कहयानी 
( उपियाचक ) 
छयात्र सियं पढ़ें 

कण - कण   
कया अतधकयाऱी 
कवितया को छयात्र 
सियं पढ़कर 
ियाि ्समझें 

सिरयाजय की नींि 
पयाठ को छयात्र 
सियं पढ़कर अथ्थ 
ग्हण करें
सितंत्रतया ्संग्याम 
में मद्हलयाओ ंके 
योगदयान के बयारे 
में जयानकयाऱी प्रयाप् 
करें

-

द्रियया कलयाप
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      विषय:  पतययाम्स:

 मयाह /
्सप्याह

जनिऱी 
(ततृीय)

जनिऱी 
(चतथु्थ)

फरिऱी 
(प्रथम) 

फरिऱी 
(द्वितीय)

पयाठ कया नयाम

अतंरया्थष्टीय सतर 
पर द्हंद़ी

अतंरया्थष्टीय सतर 
पर द्हंद़ी

अतंरया्थष्टीय सतर 
पर द्हंद़ी

िवति पद

अपेक्षित दषितयाएँ 

अथ्थग्याह्यतया - प्रततद्रियया 
अतिवयवति - 
्सजृनयातमकतया 
पत्र लेिन की विविध 
शतैलयनों कया ज्यान करयानया 
विश्व ियाषया के रूप में द्हंद़ी 
ियाषया की महत्तया कया 
पररचय देनया

ियाषया की बयात

पत्र लेिन की विविध 
शतैलयनों कया पररचय 
विसतयार रूप ्ेस देनया

अथ्थग्याह्यतया - प्रततद्रियया 
अतिवयवति - 
्सजृनयातमकतया 
विविध धयातम्थक ियािनयाओं 
के प्रतत रुतच उतपनन 
करनया और तनरयाडंबर 
िवतिमयाग्थ कया महति 
बतयानया

्सं्सयाधन

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 

अनय

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 
अनय

यटूयूब

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 
अनय

द्िपपक्णययँा
कषिया- कषि द्रिययाकलयाप

* पयाठ - पठन 
* द्हंद़ी की उपयोतगतया के 
बयारे में चचया्थ  करनया

पयाठय पुसतक में द्दए गए 
वययाकरक्णक अंशनों पर 
चचया्थ करनया 

विविध प्रकयार के पत्रनों के 
प्रयारूपनों पर चचया्थ

* पयाठ - पठन 
* प्रयाचीन कवियनों और 
उनके ्सयाद्हतय के बयारे में 
चचया्थ करनया

 सियं के द्रिययाकलयाप 

द्हंद़ी ियाषया पर छयात्र एक 
तनबंध तलिकर आए

द्क्सी विषय पर दो 
तमत्रनों के बीच ्संियाद

औपचयाररक यया 
अनौपचयाररक पत्र 
तलिकर आनया

तनरयाडंबर िवति ियािनया 
को दशया्थने ियाली द्क्सी 
कवितया कया ्संग्ह करें

पठन हेत ु

द्सिीं कषिया की   
पयाठय पुसतक ्ेस 
अपने मनप्संद 
तचत्र कया चयन 
करके उ्सके बयारे 
में तलिें 

नीतत दोहे  पयाठ 
में द्दए गए 
रह़ीम के दो  
दोहे पढ़कर ियाि 
्समझें   

नीतत दोहे  पयाठ 
में द्दए गए 
वबहयाऱी के दो 
दोहे पढ़कर ियाि 
्समझें 

 अनोिया उपयाय 
कहयानी को छयात्र 
सियं पढ़कर अथ्थ 
्समझें 

द्रियया कलयाप
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      विषय:  पतययाम्स:

 मयाह /
्सप्याह

फरिऱी 
(ततृीय)

मयाच्थ 
(प्रथम)

मयाच्थ 
(द्वितीय)

फरिऱी 
(चतथु्थ)

पयाठ कया नयाम

िवति पद

जल ह़ी जीिन है

जल ह़ी जीिन है

पनुरयाितृत और 
रचनयातमक 
आकलन

अपेक्षित दषितयाएँ 

ियाषया की बयात

अथ्थग्याह्यतया - प्रततद्रियया 
अतिवयवति - 
्सजृनयातमकतया  
कहयानी विधया के वियारया जल 
कया महति ्समझयानया

 ियाषया की बयात

-

्सं्सयाधन

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 

अनय

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 

अनय

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 

अनय

-

द्िपपक्णययँा
कषिया- कषि द्रिययाकलयाप

पयाठय पुसतक में द्दए गए 
वययाकरक्णक अंशनों पर 
चचया्थ करनया 

* पयाठ - पठन 
* जल के महति पर एक 
अतिनय प्रसतुत करनया

पयाठय पुसतक में द्दए गए 
वययाकरक्णक अंशनों पर 
चचया्थ करनया 

-

 सियं के द्रिययाकलयाप 

तत्सम और तद्भि शबदनों 
की एक ्सचूी तयैयार करें

जल ्संरषिण पर पी.
पी.ि़ी बनयाकर कषिया में 
प्रसतुत करें

कयाल ्ेस ्संबंतधत एक 
तयातलकया बनयाकर लयाए

-

पठन हेत ु

लोकगीत पयाठ 
कया अधययन 
छयात्र द्क्सी बयाल 
्सयाद्हतय की 
पसुतक कया छयात्र 
सियं अधययन 
करें सियं करें 
और ियाि ्समझें  

दक्षिणी गंगया 
गोदयािऱी पयाठ कया 
आधया ियाग छयात्र 
सियं पढ़कर अथ्थ  
ग्हण करें

दक्षिणी गंगया 
गोदयािऱी पयाठ कया 
शेष आधया ियाग 
पढ़कर अथ्थ 
ग्हण करें

-

द्रियया कलयाप
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      विषय:  पतययाम्स:

 मयाह /
्सप्याह

मयाच्थ 
(ततृीय)

अप्रैल 
(प्रथम,
द्वितीय,
ततृीय)

अप्रैल 
(चतथु्थ)

मयाच्थ 
(चतथु्थ)

पयाठ कया नयाम

 धरती के ्सियाल 
- अतंररषि के 

जियाब

पनुरयाितृत

्सयारयंाशयातमक 
आकलन

धरती के ्सियाल 
- अतंररषि के 

जियाब

अपेक्षित दषितयाएँ 

अथ्थग्याह्यतया - प्रततद्रियया 
अतिवयवति - ्सजृनयातमकतया 
्सयाषियातकयार विधया के वियारया 
महयान वयवतियनों के जीिन 
कया पररचय देनया

-

-

ियाषया की बयात

्सं्सयाधन

 पयाठय 
पसुतक, 

ग्ंथयालय और 
अनय

-

-

पयाठय पुसतक, 
ग्ंथयालय और 
अनय

द्िपपक्णययँा
कषिया- कषि द्रिययाकलयाप

 * पयाठ - पठन 
* कलयाम ि िे्सी थॉम्स 
के जीिन की मखुय 
घिनयाओं पर चचया्थ करनया

-

-

पयाठय पुसतक में द्दए गए 
वययाकरक्णक अंशनों पर 
चचया्थ करनया 

 सियं के द्रिययाकलयाप 

अबदलु कलयाम की द्क्सी 
एक रचनया की 
विशेषतयाओ ंकी जयानकयाऱी 
प्रयाप् करें

-

-

कयारक ्ेस ्संबंतधत एक 
तयातलकया बनयाकर लयाए

पठन हेत ु

कृवत्रम उपग्हनों 
की जयानकयाऱी 
प्रयाप् करें

-

-

अक््न तमज़याइलनों 
के बयारे में 
जयानकयाऱी 
इकटठया करें

द्रियया कलयाप
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Subject: ENGLISHSubject: ENGLISHSubject: ENGLISHSubject: ENGLISHSubject: ENGLISH

WeekWeekWeekWeekWeek LessonLessonLessonLessonLesson LearningLearningLearningLearningLearning
OutcomesOutcomesOutcomesOutcomesOutcomes

Source/Source/Source/Source/Source/
ResourceResourceResourceResourceResource

ActivityActivityActivityActivityActivity
ClassroomClassroomClassroomClassroomClassroom Self learningSelf learningSelf learningSelf learningSelf learning OptionalOptionalOptionalOptionalOptional

1 UNIT -1 (A)
Reading:

Attitude is
Altitude

1.  Reading Comprehension:1.  Reading Comprehension:1.  Reading Comprehension:1.  Reading Comprehension:1.  Reading Comprehension:
• Reads the text material

with Comprehension
• Identifies details, Charac-

ters, main ideas, sequence
of ideas and events in tex-
tual and non-textual ma-
terial.

• Compares and contrasts
characters, events and
relate them to life.

• Answer questions orally
and in writing on a vari-
ety of texts

TEXT BOOK
(A) Reading:

Attitude is
Altitude

• Teacher asks the learn-
ers to read the picture
at page 2 and answer the
questions that follows

• Asks the learners to
analyse the story.
a. The attitude of Nick’s

parents
b. The experience of

Nick in the school and
society as a disabled
man.

c. The positive attitude
of Nick established
and encouraged
himself as an optimist
and became a won-
derful motivational
speaker

• Learners are asked to
read the story once
again.

• Answers the questions
given

• Thinks about the
disabledness of Nick
and encourages himself
as an optimist.

• Finds the other disabled
person and learns from
their lives to encourage
himself.

• Reading - c “I will do it”

2 (A) Reading:
Attitude is
Altitude

2. Vocabulary:2. Vocabulary:2. Vocabulary:2. Vocabulary:2. Vocabulary:
• Infers the meaning of un-

familiar words by reading
them in Context.

• refers dictionary, thesau-
rus in order to find mean-
ings, spellings of words.

• usage of synonyms ant-
onyms and pronunciation
in speech and in writing.

• learns one word substi-
tutes

TEXT BOOK
Dictionary
Thesaurus

TEXT BOOK
  Page: 8

TEXT BOOK
Page- 9

Learns new vocabulary
related to the text.
• Refers dictionary to

find the meanings of
the words.

• List of adjectives which
describe Nick Vujicic and
() them

• Identifies positive and
negative qualities and
tick () or (X) respec-
tively

• Teacher explains one
word substitutes at
page 28,29

• Usage of adjectives/ ex-
pressions which is
nearest in meaning to
the words underlined
Text Book page - 10
III.

IV. Fill in the blanks with
words that match.with
the descriptions in Text
Book page - 10,11
• Tick () the most ap-

propriate word on page
- 29

II. Pick out from the text that
supports nick’s attributes
Text Book - 9
Pick out from the text 5 new
words each day and find
their meanings.

Unit - 1Unit - 1Unit - 1Unit - 1Unit - 1


