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 1. વરાશ ભાટે અંગ્રેજી ળબ્દ કમ૊ લ઩યામ છે ? 

(A) Counselor        (B) Counselling     (C) Guidance        (D) Treatment  
2. વરાશભાાં ઓછાભાાં ઓછી કેટરી વ્મક્તતઓ શ૊મ છે ? 

(A) ચાય              (B) ત્રણ      (C) ઩ાાંચ              (D) ફે  
૩.અવયકાયક વરાશના રક્ષણ૊ ક૊ણે દળાાવ્મા ? 

(A) લામટન          (B) રાસ્ચ      (C) ઩ેટ્ટયળન          (D) લેસ્ટય ભાકા          
4. ભન૊઩ચાય અને વરાશ લચ્ચે કેલ૊ વફાંધ છે ? 

(A) ભધ્મભ           (B) વલય૊ધી      (C) ઘવનષ્ટ            (D) વભત્રતા઩લૂાક    
5 દદી વાથે ઩યસ્઩ય વલશ્વાવન૊ વાંફાંધ સ્થાવ઩ત કયલ૊ એટરે ?  

(A) બાલાલેગ         (B) આત્ભીમતા         (C) વાશચયામાત્ભક            (D) વાયજુ્મ  
6. વલશ્વ આય૊ગ્મ વાંસ્થા ભાટે કમ૊ ળબ્દ લ઩યામ છે ? 

(A) WGC       (B) WHC     (C) WHO      (D) WPA  
7.વરાશ એ ભન૊વલજ્ઞાનના પ્રશ્ન૊ના ઉકેર ળ૊ધતી કેલા પ્રકાયની ળાખા છે ? 

(A) ઩માાલયણ               (B) વ્મલશારુ            (C) ચચકકત્વા                 (D) ળૈક્ષચણક  
8. વલદ્યાથીઓભાાં જ૊લા ભ઱તી લાચન અંગેની તકરીપ ભાટે કમ૊ ળબ્દ લ઩યામ છે  ? 

(A) ડીવરેતવીમા          (B) એભનેવીમા            (C) ઇનવ૊ભાનીમા        (D) સ્મવૃતભ્રાંળ  
9. બાયતીમ ળૈક્ષચણક ફાફત૊ભાાં ફે ફાફત૊ સ્થચગતતા અને દુયઉ઩મ૊ગ ખફુ ભશત્લની છે આ ક૊ન૊ ભત છે ? 

(A) આય ભજમદુાય         (B) ગણુલાંત ળાશ         (C) એવ.નાયામણ યાલ     (D) આય.એવ.઩ટેર  
10. Guidance and Counselling (2010)ના ઩સુ્તકના રેખક ક૊ણ છે ? 

(A) ઈરેન૊ય ડી.ભેકીનર   (B) એવ.નાયામણ યાલ      (C) આય ભજમદુાય        (D) આય.એવ.઩ટેર 
11. “ઓર ઇન્ડડમા એજ્યકેુળન એડડ લ૊કેળનર ગાઈડડવ એવ૊વવએળન” અંગ્રેજી ટૂાંકુાં નાભ શુાં થામ ?  

(A)  A.I.E.V.G.A.               (B) A.E.I.V.A.G.          (C) I.A.V.E.G.A.               (D) A.G.I.E.A.V.   
12 અચબમ૊ગ્મતા એટરે વ્મક્તતની . 

(A) બદુ્ધિ                 (B) વવદ્ધિ          (C) ગચબિતળક્તત         (D) પ્રગટળક્તત     
13 “ભેડટર ભેજયભેડટ મય બકુ” (૨૦૧૪)ભાાં કેટરી કવ૊ટીઓ વલળે ભાકશતી અ઩ાઈ છે .  

(A)  ૨ શજાય        (B) ૩ શજાય             (C)  ૫ શજાય        (D) ૭ શજાય    
14 SVIB ની પ્રથભ આવવૃિ કઈ વારભાાં પ્રકાવળત થઈ શતી?  

(A) ૧૯૮૭      (B) ૧૯૩૭            (C) ૧૯૬૭      (D) ૧૯૨૭  
15 ‘નેળનર ડીપેડવ એજ્યકેુળન એતટ’(NEDA) કઈ વારભાાં ઩વાય કયલાભાાં આવ્મ૊ શત૊.  

(A) ૧૯૭૭           (B) ૧૯૬૪      (C) ૧૯૮૪          (D) ૧૯૪૯   
16  બાયતભાાં કઈ ઉભયના ર૊ક૊ વોથી લધ ુઆત્ભશત્મા કયે છે. 

(A)  ૨૫-૪૫ લ઴ા       (B) ૯-૧૪ લ઴ા           (C) ૪૫-૬૦ લ઴ા         (D) ૧૫-૨૪ લ઴ા   
17 નીચેનાભાાંથી કઈ ડીક્ષનયીભાાં અનેક વ્મલવામન૊ ઉલ્રેખ કયેર છે .  

(A) DOT               (B) TVI          (C) TOD              (D) IVT  
18  ઈ.વ. ૧૯૭૦ભાાં ક૊ન૊ ભત મજુફ આજનુાં જગત અવનમવભત છે.બવલષ્મભાાં ત૊ વેલા વફાંવધત વ્મલવામની ફ૊રફારા થળે.   

(A) એડરય            (B) ટ૊પરય       (C) ય૊જવા             (D) યુાંગ   
19 ઈ.વ. ૧૯૦૫ભાાં વો પ્રથભ બદુ્ધિ કવ૊ટી ક૊ણે તૈમાય કયી શતી. 

(A) ૧૯૦૫               (B) ૧૯૯૫      (C) ૧૮૭૯              (D) ૧૮૦૫ 
20 બાયતભાાં “Handbook of Psychological and Social Instruments” ઩સુ્તક કવ૊ટી ભાટે ભશત્લનુાં છે,તેના રેખક ક૊ણ છે ?  

(A) અયવલિંદ એવ.ળાશ      (B) એડલીન ટ૊પરય          (C) ડી.એભ.઩ેસ્તનજી       (D) જી.એભ.બાલવાય   
21 “કવ૊ટી વ્મક્તતના લતાનને પ્રભાચણત ઩કયક્સ્થવતભાાં વનશા઱લાની અને લણાન કયલાની ઩િવત છે” આ વ્માખ્મા ક૊ણે આ઩ેર છે  

(A) એનાસ્ટાવી                (B) એનાસ્ટાવી ઉફીના         (C) ક્ર૊નફેક                    (D) ય૊ફટા જે ગ્રેગયી   
22 ઈ.વ.૧૯૬૧ભાાં ક૊ણે કવ૊ટી અથાઘટનનાાં ચાય ઩કયભાણ૊ યજુ કયેર છે? 

(A)  ગ૊લ્ડભાન                 (B) શાડવેન           (C)  ટ૊રફટા                   (D) ફામના 
23 MMPI કવ૊ટીભાાં કેટરી વલગત૊ છે ?  

(A) ૨૬૭                    (B) ૫૬૩           (C) ૩૯૭                    (D) ૫૬૭ 
24 નીચેનાભાાંથી કઈ ફાફત છે જેભાાં વ્મક્તતઓ ક૊ઈ રક્ષણ અંગે વ્મક્તતનુાં ખફુ ઉચ્ચ કે ખફુ વનમ્ન મલુ્માાંકન કયલાભાાં આલે  
    છે ? 

(A)  ક્સ્થય ભરૂ              (B) પ્રામ૊ચગક ભરૂ          (C)  શરે૊ ઈપેતટ             (D) એક ઩ણ નકશ  
25 વભાજવભવતમ ઩િવત એ ક૊નુાં પ્રદાન છે . 

(A)  એર.જે.ભ૊યેન૊      (B) અન્ના ફ્ર૊ઈડ          (C) કારા ય૊જવા         (D) જે.એર.વલ્રીલાન  
26 “મરુાકાત એ શતે ુકે ધ્મેમ વાથેની લાતચચત છે” આ વલધાન ક૊નુાં છે? 

(A) ગ્રેડડીગ                  (B)  કે્રભય           (C) ભેટ્ટાયઝ્ઝ૊                (D) ક્ર૊નફેક   
27 અવીર કેન્ડિત થેયા઩ી અને ભન૊લીશ્રેષ્ણભાાં સ્થાનાાંતયની ચચાા ક૊ણે કયેર છે ?  

(A) ફ્ર૊ઈડ                     (B) એડરય         (C) યુાંગ                       (D) વડુ  



 
28 પ્રવતકાય ળબ્દન૊ વોપ્રથભ ઉ઩મ૊ગ ક૊ણે કમો શત૊ ?  

(A)  અન્ના ફ્ર૊ઈડ              (B) ડૉ.વવગભાંડ ફ્ર૊ઈડ             (C) કારા યુાંગ                 (D) સ્લ્રીલાન  
29 પ્રવતકાય ક૊નુાં યક્ષણાત્ભક કામા છે ? 

(A)  ઈગ૊              (B) ઈડ            (C) સ઩ુય ઈગ૊        (D) ફચાલપ્રયકુ્તત  
૩0 “તભાભ મરુાકાત૊ભાાં કેટરેક અંળે પ્રવતકાય આલે છે” આ ક૊ન૊ ભત  છે  ? 

(A)  ળેલ્રેમ અને અડમ      (B) ય૊જવા અને અડમ         (C) ફ્ર૊ઈડ અને અડમ         (D) શાડવેન અને અડમ  
31 પ્રવતકાયનુાં અંવતભ સ્લરૂ઩ કયુાં છે ? 

(A) સ્લીકાય                      (B) અસ્લીકાય           (C) અણગભ૊                    (D) દફાણ  
32 પ્રવતકાય ભાટેની છેલ્રી ટેકનીક કઈ છે ? 

(A) ઩ીછેશઠ કયલી             (B) રાગણીઓનુાં પ્રવતચફિંફ        (C) પ્રત્મક્ષ વાભન૊ કયલ૊      (D) વલ઴મ ફદરલ૊   
33 તભાયા પ્રવતકાયને ઘટાડલા ભાટે ભશત્લનુાં વ૊઩ાન કયુાં છે? 

(A) અચબગભ         (B) ઩લૂાગ્રશ           (C) ભન૊લરણ       (D) શતાળા   
34 કઈ અલસ્થા એ રૈંચગક ભવૂભકા ભાટે વાંઘ઴ાન૊ વભમ છે ? 

(A)  ફા઱઩ણ         (B) તરુણાલસ્થા           (C)  ઩ખુ્તાલસ્થા       (D) વિૃાલસ્થા  
35 વરાશાથી ભાટે અવીર ળબ્દન૊ પ્રમ૊ગ ક૊ણે કયેર છે ? 

(A) એડરય           (B) ય૊જવા             (C) ફ્ર૊ઈડ             (D)  યુાંગ  
36 એકજ યવ૊ડ ેજભતા શ૊મ તેલા વભ્મ૊ના વમશુને આ઩લાભાાં આલતી વરાશને કઈ વરાશ કશ ેછે  ? 

(A) કોટુાંચફક વરાશ            (B) રગ્ન વરાશ            (C) સ્ત્રીઓને વરાશ           (D) જૂથ વરાશ   
37 કોટુાંચફક વરાશની વલચાયધાયાન૊ સ્થા઩ક ક૊ણ છે ? 

(A) અન્ના ફ્ર૊ઈડ              (B) આલ્ફે્રડ  એડરય         (C) જ્શ૊ન  રેડડીવ           (D) વાલ્લાડ૊ય ભીનચુીન 
38 “ભાતા વ઩તાએ તેભના ફા઱ક૊ને વન:સ્લાથા પ્રેભ આ઩લ૊ જ૊ઈએ”આ ક૊ન૊ ભત છે ?   

(A)  વાલ્લાડ૊ય               (B)  રેડડીવ           (C)  ફ્સસ્ટય                    (D) વુાંડટ   
39 કેપી િવ્મ૊ની કેટરી શે્રણીઓ ઉ઩મ૊ગભાાં રેલામ છે  ?  

(A) ત્રણ                      (B) ફે              (C) ઩ાાંચ                     (D) વાત   
40 ભા-ફા઩ વળક્ષક ભાંડ઱ ભાટે અંગ્રેજી કમ૊ ળબ્દ લ઩યામ છે ? 

(A)  PTA                 (B) SMC           (C)  FMTA               (D) PTAS  
41 ભન૊વલજ્ઞાનભાાં ફાલ્મલસ્થા ૧૯ લ઴ા સધુી ગણામ છે જમાયે નલા કામદાભાાં ફા઱ ગનેુગાયની લમ ઘટાડીને  કેટરા લ઴ા  
    નક્કી કયાઈ છે ?   

(A)  ૧૮                 (B) 16           (C)  ૧૩                 (D) ૧૫  
42 ફા઱ ભન૊વલજ્ઞાન ક્ષેતે્ર તરાકા યવુનલવીટીના ક્યા ભન૊લૈજ્ઞાવનક નુાં નાભ જાણીત ુાં છે  

(A) જી સ્ટેડરી શ૊ર      (B) તરાકા રેડડીવ           (C) એડલીન ગ્રથયી     (D) ઈ.વી.ટ૊રભેન   
43 ઈ.વ.૧૮૮૩ભાાં ફા઱ ભન૊વલજ્ઞાનની પ્રથભ પ્રમ૊ગળા઱ા ક૊ણે સ્થા઩ી શતી   ? 

(A)  ઈ.વી.ટ૊રભેન      (B) એડલડા તરાકા          (C)  અન્ના ફ્ર૊ઈડ         (D) જી.સ્ટેડરી શ૊ર   
44 બાયતીમ વાંસ્કૃવત મજુફ રગ્ન એ ..........છે ?  

(A)  કયાય              (B)  વાંસ્કાય          (C)  વશવનલાવ        (D)  વલવધ    
45 રગ્ન વાંફાંધભાાં તકયાય કે અણફનાલ કે ક૊ઈ વભસ્મા ઉદબલે ત્માયે વરાશ ભાટે કયુાં ક્ષેત્ર ઉ઩મ૊ગી ફને છે ? 

(A) ચચકકત્વા કાઉડવેચરિંગ    (B)  ચાઈલ્ડ  કાઉડવેચરિંગ       (C) ઩ેયેન્ડટિંગ  કાઉડવેચરિંગ   (D) ભેયેજ કાઉડવેચરિંગ 
46 ‘વરાશકાય ઉ઩ચાયકીમ પ્રવવૃિ ઩શરેાાં વનદાનળાસ્ત્રી ફનવુાં જ૊ઈએ” 

(A) વલલ્શભે વુાંડટ            (B) એડલડા અને અડમ         (C) શાડવેન અને અડમ      (D) ઈ.વી.ટ૊રભેન  
47 ચાકયત્ર્મવલકૃવતઓનુાં નવુાં નાભ શુાં છે ? 

(A) ધ્માન  વલકૃવતઓ        (B)  આચયણવલકૃવતઓ        (C) ચચતભ્રભ વલકૃવતઓ      (D) ભાનવવક વલકૃવતઓ   
48 જૂથ થેયા઩ીન૊ ૨૦ભી વદીભાાં વલા પ્રથભ ઉ઩મ૊ગ ફ૊સ્ટનભાાં ક૊ણે કમો શત૊? 

(A) ડૉ.સ્ટ૊ન                  (B) ય૊વ અને સ્ટ૊ન            (C) જ૊વેપ પ્રાટે               (D) ળેયત્ઝય  
49 વરાશાથી અને વરાશકાય લચ્ચેની ભોંઢાભોંઢની આંતયકક્રમા એટરે ..... ? 

(A) સ્થાનાંતય                 (B) પ્રવતકાય               (C) મરુાકાત                 (D) વરાશ  
50  T Group ઩િવત કઈ વારભાાં તૈમાય કયલાભાાં આલી શતી?  

(A) ૧૮૭૯                 (B) ૧૯૦૫         (C) ૧૯૪૭                 (D) ૧૯૬૭   
 

 

                                                                                                 


