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1. નીચેનામાથંી કઈ બાબતમા ંમનોિવìાનના ìાન નો ઉપયોગ થતો નથી.  
A. Ⱥƣૂયાકંન   B. અવરોધ   C  ̆િતરોધ    D. દરƠયાનગીર�  
2. મનો�ચ�કƗસકો.................. મા ંસૌથી ઓછ� તાલીમ ધરાવે છે?  
A. Ⱥƣૂયાકંન   B. ̆િતરોધ   C   દરƠયાનગીર�  D. સશંોધન  
3. �ચ�કƗસા મનોિવìાનëે́ ેકાય½ કરતા સામા�જક કાય½કરો કઈ ડ�˴ી ધરાવતા હોય છે?  
A. Ph.d   B. M.S.W  C    Psy.D   D. Ed.D 
4. મનોવૈìાિનક દદ�ȵુ ંમાનિસક ƨવાƨƘય Ʌધુારવા માટ° ............... 
A. મનોપચાર કર° છે  B. સલાહ આપે છે.  C   માગ½દશ½ન આપ ેછે   D. દવાઓ અને ECT આપે છે.  
5. માનિસક િવȢૃતીઓના વગ�કરણનો સૌ̆થમ Ɖયાલ કયા મનોવૈìાિનક° આƜયો.  
A. એિમલ �˲પલીન  B. આƣ̇°ડ બીને  C  ̇ાƛસીસ ગાƣટન  D. િવƣહ°મ ɂુƛંટ  
6. �ચ�કƗસા મનોિવìાન ............. છે. 
A. ƥયવસાય આધા�રત િવìાન   B.િવìાન આધા�રત િવìાન  
C િવìાન આધા�રત ƥયવસાય   D. ƥયવસાય આધા�રત ƥયવસાય 
7. ӖƊલƛેડમા ંલોકોમા ંરહ°લા ƥય�ƈતગત તફાવતોનો સૌ ̆થમ અƟયાસ કયા મનોવìૈાિનક° કર°લો? 
A. િવƣહ°ન ɂુƛંટ   B. �હપો °˲ટસ   C  ̇ાƛસીસ ગાƣટન   D. ȐƠસ મેક�ન ક°ટલ  
8. િસગમડં ̇ોઈડ° લખɀેુ ં“ƨવƜનȵુ ંઅથ½ઘટન” નામȵુ ંȶƨુતક કઈ સાલમા ં̆કાિશત થયલે?  
A. 1800   B. 1900   C   1700    D. 1600  
9. કાલ½ રોજસ½ “સલાહ અન ેમનોપચાર” નામȵુ ંȶƨુતક..................ની સાલમા ં̆કાિશત કર°ɀુ.ં  
A. 1742   B. 1942   C   1842    D. 2042  
10. નીચેનામાથંી કયો પકાર �ચ�કƗસા પરામશ½નમા ંગણી શકાય ન�હ. 
A. �ચ�કƗસા પરામશ½ન   B. ƥયવાƨથાતં́ ȵુ ંપરામશ½ન  C  માનિસક પરામશ½ન  D. જનસȺદુાયȵુ ંપરામશ½ન  
11. સશંોધન અન ે�ચ�કƗસા કામગીર� સાથે સકંળાયેલા �ચ�કƗસા મનોવૈìાિનકો કઈ ડ�˴ી ધરાવતા હોય છે ? 
A. Psy.D.  B. M.D   C     Ph.D   D. D.Ed 
12. “�ચ�કƗસા મનોિવìાન માનવકાય½ની Ʌધુારણા અને સમાજ સાથે સકંળાયɀેુ ંછે. – આ ƥયાƉયા કોણી છે જણાવો.  
A. APA Ďારા   B. શેફર અને લઝેારસ   C  એિમલ ક°પલીન  D. કોરચીને  
13. ___________ને આȴિુનક તબીબી િવČાનો િપતા ગણવામા ંઆવે છે..  
A. �હપ °˲ટસ   B ગેલન  C   કોરચીના   D. Ɯલેટો  
14. �ચ�કƗસા મનોવૈìાિનકના નૈિતક ધોરણોમા ંકઈ બાબત મહƗવની છે?  
A. સામƘય½   B. ગોપનીયતા   C  ƥયાવસાઈક જવાબદાર�   D. ઉપરની બધી જ  
15. નીચેનામાથંી કયા િવધાનમા ંઆપઘાતના વલણનો અભાવ જોવા મળે છે?  
A. મҪ બȴુ ંજ Ȥમુાવી દ�ȴુ ંછે.   B. મને હવ ેĥવનમા ંરસ નથી.  
C   ĥવન ĥવવા Ȑɂુ ંછે.   D. આ ĥવન તો કઈ ĥવન છે.  
16. નીચેનામાથંી કઈ બાબતનો �ચ�કƗસા મનોિવìાનના નૈિતક ધોરણોમા ંસમાવેશ થતો નથી. 
A. ̆ારંભ કરનાર  B. ગોપનીયતા   C  સામƘય½   D. ƥયાવસાઈક જવાબદાર�  
17. િનયત ˲મ અને માળખા િવના ȶછૂવામા ંઆવતા ̆ĕોને ........... કહ°વામા ંઆવે છે.  
A. અસરં�ચત Ⱥલુાકાત   B. Ⱥલુાકાત   C   સરં�ચત Ⱥલુાકાત  D. Ⱥƣૂયાકંન  
18. નીચેનામાથંી કઈ બાબતનો અશા�ƞદક વત½નમા ંસમાવશે થતો નથી?  
A. ચહ°રાના હાવભાવ   B. Ӕગ ચેƧટાઓ  Cશા�ƞદક માયાĤળ   D. શર�ર ની ભાષા  
19. સામાƛય ર�તે નીચેનામાથંી કઈ િવȢૃિતની કોમોરબીડ�ટ�(Comorbidity) ƥય˴તા િવȢૃિત સાથે જોવા મળતી નથી ?  
A. Ⱥડુની િવȢૃિતઓ    B. શાર��રક ƨવĮપની િવȢૃિતઓ  
C  ક°ફ� ̃ƥયો આધા�રત િવȢૃિતઓ  D. Įપાતં�રત િવȢૃિતઓ  
20. આચાર સ�ંહતાના િનયમોȵુ ંવત½માન Įપાતંર એથીકલ િ̆ƛસીપલ ઓફ સાયકોલોĥƨટ એƛડ કોડ ઓફ કંડƈટ 

________ ના રોજ બહાર પાડવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં  
A. 1 ડ�સેƠબર 1991   B.1 ડ�સેƠબર 1992 C  1 ડ�સેƠબર 1993  D. 1 ડ�સેƠબર 1994  
21. ________ વȴ ુ̆માણમા ંસામાƛય િવȢૃિતઓનો સમાવેશ થાય છે.  
A. SCID-CV  B. DSM-V  C   DSM – TR    D. SCID- VC 
22. ઈ.સ. _______ મા ંAPA Ďારા પહ°ɀુ ંȶƨુતક બહાર પડવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં  
A. 1964   B. 1965   C    1966   D  1967  
23. �ચ�કƗસાƗમક Ⱥલુાકાતના ________ ̆કાર પડ° છે.  
A. એક    B. બે    C  ́ણ     D. ચાર  
24. ઉĂર અમે�રકામા ં________ની િવȢૃિતઓ માટ° સરં�ચત Ⱥલુાકાતનો ઉપયોગ થાય છે.  
A. ધર� –O  B. ધર� – 2   C   ધર� – 1   D. ધર� – 3 
B.   



 
 

 
25. લાગણીȵુ ંથમҴમીટર ________ માટ° તૈયાર કરવામા ંઆƥȻુ ંછે.  
A. ɂćૃો   B. ȶƉુતો   C   બાળકો    D. Ȼવુાનો  
26. ȸ�ુć એટલ ે....... 
A. સાહસɂિૃĂ   B. શા�ƞદક ચાȱયુ½  C   જોખમ લેવાȵુ ંવલણ  D. અતા�ક�ક િવચારણા  
27. ચાƣસ½ �ƨપયરમેન ેતનેા િસćાતંમા ંકયા બે ઘટકો દશા½ƥયા છે?  
A. S&TFactor  B. X & Y Fector  C     T. & S Fector  D. G & S Fector 
28. FSIQ (Full Scale IQ) નો Ɖયાલ કયા મનોવૈìાિનક° આપલેો છે?  
A. આƣફ°ડ બીને  B. ર°મƛડ ક°ટલ   C ડ°િવડ વƈેƨલર   D. હ°નર� મર° 
29. “̆વાહ� ȸ�ુć” અન ે“પસાવાળ� ȸ�ુć” ના બે સામાƛય ઘટકોનો Ɖયાલ કયા મનોવૈìાિનક° આપેલો છે? 
A. �ગƣફડ½   B. આƣફ°ડ બીને  C   ર°મƛડ ક°ટલ   D. ƨપીયરમેન  
30. “ȸ�ુć એટલ ેઅȺતૂ½ ર�ત ેિવચારવાની શ�ƈત આ ƥયાƉયા કોને આપલેી જણાવો.  
A. �બન ેસાયમન  B. ƨટ°નબગ½   C   િસïાર°લી અને મેયર  D. િવ�લયમ ƨટન½  
31. ȸ�ુćના _____ મોડ°ƣસ છે.  
A. એક    B. બે    C   ́ણ    D. ચાર  
32. ઘટકલëી મોડ°લ મા ં__________ ઘટકોનો સમાવેશ થાય છે.  
A. એક ક° તેથી વધાર°   B. બે ક° તથેી વધાર° C  ́ણ ક° તેથી વધાર°  D. ચાર ક° તેથી વધાર° 
33. ઘટક મોડ°લ િવષે સૌથી ȩૂની પćિત કોણે િવકસાવી હતી? 
A. થƨટ½ન  B. ƨટ°નબગ±   C  ƨપીયરમેન    D. થોન½ડાઇક  
34.  થોન½ડાઇકના મતંƥય Ⱥજુબ ƥય�ƈતની સમ˴ બૌ�ćક ̆ɂિૃĂને ______ િવભાગમા ંવહ°ચી શકાય.  
A. એક    B. બે   C  ́ણ    D. ચાર  
35. _______ ȸ�ુć એ ȶવૂ½ અȵભુવો િવના સમƨયા ઉક°લવાની શ�ƈત છે.  
A. અȵȢુુલન   B. ̆વાહ�  C   ̆મા�ણત   D. ̆િત અȵȢુુલન  
36. ƨટ°નબગ½ના િસćાતંમા ં________ ઘટકોનો સમાવેશ થાય છે. 
A. એક    B. બે   C  ́ણ    D. ચાર 
37. ઘટક લëી તƗવમા ંકયા ઘટકોનો સમાવેશ થાય છે ?  
A. યોજના, િનયં́ ણ, Ⱥƣૂયાકંન   B. સશંોધન Ʌઝૂ  C   ગા�ણિતક, તક½શાĘ            D. અથ½˴હ , ̆Ɨયાયન  
38. હોવડ½ ગાડ½નર° ȸ�ુć Ӕગેનો િસćાતં ઈ.સ._______ મા ંરȩુ કયҴ હતો.  
A. 1981   B. 1982  C   1983  D 1984  
39. Personality and Assessment ƥય�ƈતƗવ અને Ⱥƣૂયાકંન નામȵુ ંȶƨુતક 1968 મા ંકયા મનોવૈìાિનક° લખɀેુ ંછે ?  
A. વોƣટર િમશેલ  B. ક°થર�ન લી   C  Ԏહોન હસલી  D  મીશેલ નીͫઝલે  
40. શƞદ સાહચય½ પćિતનો સૌ̆થમ ઉપયોગ _______ કયҴ હતો.  
A. એડલર   B. ̇ોઈડ   C   કાલ½ Ȼગુ ે    D. અđા ̇ોઈડ 
41. હમ½ન રોરશાક° શાહ�ના ડાઘાની કસોટ� ઈ.સ._____ મા ંિવકસાવી હતી.  
A. 1911   B. 1918   C 1920    D  1921  
42. TAT કસોટ� ̇ોઈડના ____________ િસćાતં અȵસુાર કાય½ કર° છે. 
A. ƨવƜન   B. સમંોહન   C. બચાવ ̆Ȼ�ુƈત   D. અચેતન મન  
43. ટ�.એ.ટ�. કસોટ�મા ં________ કાડ½ છે.  
A. 10    B. 21    C  20    D  31  
44. ̆ëેપણ એટલ ે_________ 
A. દમન કરɂુ ં  B. �ƨથર�કરણ કરɂુ ં  C   આરોપણ કરɂુ ં  D. ઉદવીકરણ કરɂુ ં 
45. રોશાકની શાહ�ના ધાબાની કસોટ�મા ં________ કાડ½ છે.  
A. 20    B. 10   C  31   D  21  
46. ̆ëેપણ કસોટ�મા ંદશા½વવામા ંઆવતા �ચ́ો ______ હોય છે.  
A. અસ�ંદƊધ   B. સ�ંદƊધ   C  ƨપƧટ   D  Ʌુદંર  
47. __________ એટલે કોઈપણ બાબતને તટƨથ ર�તે ક° તેના Ⱥળૂ ƨવĮપમા ંિનહાળવી.  
A. કસોટ� લ�ëતા    B. અથ½ લ�ëતા 
C    વƨȱ ુલ�ëતા   D. ƥય�ƈત લ�ëતા 
48. લȥĂુમ ӕક નો ઉપયોગ ƥય�ƈતઓના ________ માટ° વપરાય છે.  
A. અથ½ઘટન    B. તક½  
C  સશંોધન    D વગ�કરણ  
49. ̆ëેપણ કસોટ�નો ઉપયોગ _______ માટ° કરવામા ંઆવ ેછે. 
A અ�ભયોƊયતા    B. ̆Ɨયાયન કૌશƣય  
C   ƥય�ƈતƗવ માપન   D  ગા�ણિતક, તક½  
50. શા�ƞદક કસોટ�ઓમા ં______ કસોટ�ઓનો ઉપયોગ થાય છે.  
A. એક    B. બે  
C ́ણ    D ચાર 
 

 


