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1. ‘EMOTION’ શƞદ લેટ�ન શƞદ _______ શƞદ પરથી ઉતર� આƥયો છે ?  
A. EMOTION  B . EMOVER  C. MOVE  D. MOVERATION 
2. ‘આવગે એ સમ˴ મƏĤતં́ ની ɇƞુધાવƨથા છે”- આ ƥયાƉયા કોને આપી છે? 
A સી.ટ�.મોગ½ને   B  ɂડુવથ½ અન ેમાક½ િવસે  C લેઝારસે   D ક°નન મોડ½ન  
3. આવગે એ ___________ અȵભુવ છે ?  
A આƗમલëી   B વƨȱલુëી   C  ˲મલëી   D  િવિવધલëી  
4. એવ�રલે Ӕ˴ેĥ શƞદકોશમા ંઆવેગ Ӕગેના લગભગ _____Ȑટલા શƞદો Ȑવા મળવાનો મત ƥયƈત કયҴ હતો? 
A 450    B 650   C 550    D 770 
5. આવગે Ӕગેના ‘લડો અથવા ભાગો’̆િત�˲યા સાથ ે_____ જોડાયેલા છે.  
A  કરોડરƏȩુ   B  મગજ   C ƨવય-ંસચંા�લત ચેતાતં́    D અમઈગડલા  
6. ડોપામાઈન ̆વાહના માગҴ ______ આવગેોમા ંȺƉુય ȹિૂમકા ભજવે છે? 
A Ʌખુદ   B ȳુખદ   C આ˲મકતા    D પĔાતાપ  
7. ‘THEEXPRESSIONOFEMOTIONINMAN&ANIMAL’ ȶƨુતક ______ એ લƉȻુ ંહȱ ુ?ં 
A ̇ોઈડ°   B ડાિવ�ને   C ɂુડંવથ±    D Ȼગુ  
8. આવગેોનો આȵવુશંીકતાનો Ɖયાલ _______એ રȩુ કયҴ હતો? 
A લેઝારસે   B ઇƞલ ઇƞસક°ƣટ°  C હરલોક    D મેનેકા  
9. ટોમ�કƛસ ના મત ેȢુલ _______ ̆ાથિમક આવગેો હોય છે?  
A નવ    B દશ    C આઠ     D સાત  
10. ‘ANGER, THEMISUNDERSTOODEMOTION’ નામȵુ ંȶƨુતક _____એ લƉȻુ ંહȱ ુ?ં 
Ȧોઈડ°    B ટ°વર�સે  C ડાિવ�ને    D પાવલોવ  
11. આવગેનો સૌ ̆થમ અસરકારક મનોવૈìાિનક િસćાતં તર�ક° _______ના િસćાતં ગણના થાય છે.  
A ȐƠસ   B ક°નન   C ƨક°ƈટર    D ɂુડંવથ½  
12. _____અ�ભગમ ‘Ⱥƣૂયાકંન’ પર વȴ ુભાર Ⱥકુ° છે. 
A ȑિવક   B બોધાƗમક   C ઘટનાવાદ�    D અȵભુવવાદ� 
13. ______ અ�ભગમમા ંક°�ƛ̃ય એતાતં́ , પ�રઘવત� ચતેાતં́  અને Ӕતઃ Ęાવી Ȥથૃી તં́ ને મહƗવના ગણવામા ંઆƥયા છે ?  
A બોધાƗમક   B ઘટના વાદ�   C ȑિવક    D મનોવૈìાિનક  
14. આવગેના શાર��રક આધારોના અƟયાસ માટ°ની પćિતને વગ½મા ંિવભાĥત કર� શકાય.  
A ́ણ    B બે    C ચાર     D એક  
15. ચેતાતં́ ના કોઈ ભાગન ેȳુર કર�ને આવેગનો અƟયાસ કરવાની પćિતને વગ½મા ંિવભાĥત કર� શકાય.  
A ëય પćિત   B િવɎતુ ઉĆ�પન પćિત   C િવƍછેદન પćિત   D ઔષધીય પćિત  
   
16. ક°�ƛ̃ય ચેતાતં́ મા ંસૌથી નીચેના ભાગ ેકયો ભાગ આવલેો છે? 
A સેƜટલ   B થેલેમસ   C કરોડરƏȩુ અને લબંમƏĤ     D અ˴ભાગ મગજ  
17. મગજના ƨથાનના કારણે જ અધો મƏજછાલીય ƨતર° સયંોજનાƗમક કાય½ થઇ શક° છે? 
A થેલેમસ   B કરોડરƏȩુ   C સેƜટલ    D ડોપામાઈન  
18. ____એ આવેગȵુ ંઅિધƧઠાન છે ?  
A હાયપોથેલેમસ  B સેƜટલ   C એમીગડાલા    D ચેતાઓ   
19. હાયપોથેલેમસના મƚય તથા અ˴ મƚય ક°ƛ̃મા ંઈĤ કરવાથી ̆ાણી અƗયતં ˲ોિધત થઇ Ĥય છે. આ બાબતનો અƟયાસ 

કયҴ હતો? 
A ર°ƛસને   B ̈ાડ� અને અƛયોએ   C ƥહ�ટલીએ   D મેકાથ±  
20. Әદરોના સેƜટલ ̆દ°શમા ંિવƍછેદન અતી˲ોિધત વત½ન ઉƗપđ કર° છે આ બાબતનો અƟયાસ _____એ ઉƗપđ કયҴ હતો? 
A ̈ાડ� અને નાટાએ   B ર°ƛસને   C ̆ાઈ̈ામ અન ેĭƣટોને  D�જƠની  
21. ના ંકાય½ થી લલાટ ખડંો Ӕગȵેુ ંȺળૂȹતૂ કાય½ શȿુ થȻુ?ં 
A �ક�ગ માયર°    B ̈ાડ�    C ફ°ર�યર    D જમાઇકા  
22. પ�રઘવત� ચેતાતં́  ના ભાગ પડ° છે.  
A ́ણ     B બે    C ચાર     D એક  
23. _______ના મત ે̆ɂિૃĂઓȵુ ંિનયમન કરનાર ચેતાતં́  ના ‘ƨવૈ�ƍછક અને અનૈછ�ક એવા બે ભાગ પાડ� શકાય? 
A ̈Âાડ�    B બાયચાટ   C ક°�રયર    D પીટરસન  
 



 
24. નીચેનામાથંી તં́  એ˾�નલ ˴થંી સાથે જોડાયેɀુ ંછે? 
A અȵકુƠપી    B પરાȵુકંƠપી   C ƨનાયિવક    D પીƍȻટુર�  
25. માનવીમા ંȢુલ ____ અȵુકંƠપી Ȥƍુછ જોવા મળે છે? 
A 20    B 10   C 22     D 30 
26. ƨવય-ંસચંા�લત ચેતાતં́ ના બે ભાગોમા ંઅȵકુƠપી તં́  અને ______તં́ નો સમાવશે થાય છે? 
A �દશાɅચૂક   B ચેતા   C પરાȵુકંƠપી    D અȵુકંƠપી  
27. ‘કટોકટ�ની પ�ર�ƨથિત’ દરિમયાન________ તં́  કાય½રત બને છે ?  
A અȵુકંƠપી   B પરȵુકંƠપી   C ƨનાયિવક    D ચેતા  
28. ______તં́  એ એ˾�નલી ˴થંી સાથે જોડાયેɀુ ંહોય છે ?  
A ƨનાયિવક   B અȵકુƠપી   C પરાȵુકંƠપી    D શેર�કƠપી  
29. Ėાસોƍવાસ ના __________પાસાઓ છે? 
A બે    B ચાર    C ́ણ     D એક  
30. Ėાસોƍવાસ ના ̆માણના માપન માટ° _____ સાધનનો ઉપયોગ થાય છે ?  
AƜલેથીƨમો˴ાફ   B ƛȻુમંો˴ાફ   C ƨટ°થોƨકોપ    D માઈ˲ોƨકોપ  
31. િવɎતુ અવરોધક શ�ƈતȵુ ંમાપન _____ સાધનથી થાય છે ?  
A ગƣેવેનોમીટર  B ક°ƣવીનોમીટર  C થમҴમીટર    D સીસમામંીટર  
32. Ɨવચાȵુ ંઉƧણતામાન અન ેનાડ�ના નાડ�ના પ�રવત½નો વƍચનનેા સબંધં Ӕગે નો ̆યોગ _____ એકયҴ હતો? 
A હાƛસ અને સેલી   B બેકર અને ટ°લર  C ̈ાƛડ� અને અƛય   D લેઝારસ  
33. તણાવȻƈુત પ�ર�ƨથિત ન ેપહોચી વળવા માટ° અ˴ મ�ƨતƧક ˴થંી અને ______˴થંીના Ęાવો મહƗવના છે ?  
A એ˾�નલ   B થાઈરોઈડ   C Ⱥ ૂ́ પӄડ    C પીƍȻટુર�  
34. ચહ°રાના ƨનાȻનુી ̆ɂિૃĂȵુ ંમાપ _____Ďારા મેળવી શકાય છે ?  
A. OMG   B. EMG   C. ECG    D. EEG 
35. ‘સામાƛય અȵȢુુલન લëણ સȺƍુચય નો Ɖયાલ ______એ આƜયો હતો? 
A કોલમેન   B ̈ાડ�એ   C હાƛસસેલીએ    D ક°નન  
36. કોઈ તનાવ ̆Ɨયે શર�ર Ďારા કરવામા ંઆવતી ̆િત�˲યા ના _____ તબïાȵુ ંવણ½ન હાƛસ સેલીએ કȻુ¿ હȱ ુ?ં 
A બે    B ́ણ    C ચાર     D પાચં  
37. _____ ના મત ેદર°ક આવગે ચોïસ ̆કારની અ�ભƥય�ƈત ધરાવે છે? 
A ઇƈમેન   B ટ°લર    C સેલી     D ȐƠસ 
38. અસƗયશોધક યં́ ȵુ ંવìૈાિનક નામ _____ છે? 
A ઈગҴ˴ાફ   B ƛȻુમંો˴ાફ   C પોલી˴ાફ    D સીƨમો˴ાફ  
39. આવગે Ӕગેનો ȐƠસનો િસćાતં તેન ે______ મા ંરȩુ કયҴ હતો? 
A 1984   B 1884   C 1888    D 1883  
40. _____ ના મત ેઆવગેમા ં̆િત�˲યાઓ પહ°લા ઉપȐ છે અને બાદમા ંઆવગે લાગણીઓ.  
A લેઝારસ   B મેકિમલન   C ȐƠસ લҪગ    D ક°નન  
41. ______ ના મત ેઆવગેȵુ ંકારણ હાયપોથેલેમસ છે.  
A ક°નન   B લેઝારસ   C �લડƨલે    D ȐƠસ  
42. આવગે Ӕગેનો �˲યાશીલતાનો િસćાતં ______ એ આƜયો હતો? 
A બાડ²    B લીƛડƨલેએ    C પોપેઝ ે   D Ȼગુ  
43. �લડƨલે એ સ�˲યતાના _____ ƨતરો દશા½ƥયા છે ?  
A ́ણ    B ચાર    C પાચં     D બે  
44. આરામની અવƨથામા ંƥય�ƈતના મ�ƨતƧકમા ં_____ તરંગો જોવા મળે છે ? 
A આƣફા   B બીટા    C ગામા ં   D મેઘા  
45. આƣફા તરંગોનો દર _____ ̆િત સેકƛડનો હોય છે ?  
A 6 થી 8   B 8 થી 12   C 10 થી 12    D 4 થી 10  
46. ƥય�ƈતની સ�˲યતાની �ƨથિતમા ંતેના મ�ƨતƧક મા ં______ તરંગો ઉĊવે છે ?  
A બીટા   B ગામા   C આƣફા    D મેઘા  
47. બીટા તરંગોનો દર _____ ̆િત સેકƛડનો હોય છે? 
A 8 થી 12   B 18 થી 20   C 18 થી 30    D 18 થી 10  
48. આવગે Ӕગેનો બોધાƗમક Ⱥƣૂયાકંન નો િસćાતં _____ એ આƜયો હતો? 
A મેકલીયને   B ȐƠસ લҪગે   C લેઝારસે    D ક°નન 
49. લેઝારસ ેપોતાના આવગે Ӕગેના િસćાતંમા ં________નેક°ƛ̃ƨથાનઆƜȻુહંȱ ુ?ં 
A બોધાƗમક Ⱥƣૂયાકંન   B હાયપોથેલેમસ   C ̆Ɨયëીકરણ    D ƨમરણ  
50. ‘ભાવ’ (AFFECT) અને બોધ (COGNITION) બનંે ȩુદા ȩુદા અને Ӕશતઃ ƨવતં́  તƗવો છે, તેવો મત _______ એ રȩુ કયҴ 

હતો.  
A મેકિમલન    B લેઝારસે   C ઝાજંҴક°    D Ⱥમુđી  


