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d{kk & nloha

fo"k; & x`g foKku ¼216½
le; % 3 ?k.Vs

funsZ’k % 1- lHkh iz'u gy djuk vfuok;Z gSA

2- iz'u Øekad 1 cgqfodYih; iz'u gSA blesa rhu [kaM gSA izR;sd iz'u esa 1 vad fu/kkZfjr gSA

3- iz'u Øekad 02 ls 07 vfr y?kqmÙkjh; iz'u gS izR;sd iz'u esa 2 vad fu/kkZfjr gSaA mÙkj dh

vf/kdre 'kCn lhek 30 'kCn gSA

4- iz'u Øekad 08 ls 13 y?kqmÙkjh; iz'u gSaA izR;sd iz'u esa 3 vad fu/kkZfjr gSaA mÙkj dh

vf/kdre 'kCn lhek 50 'kCn gSA

5- iz'u Øekad 14 ls 15 y?kqmÙkjh; iz'u gS izR;sd iz'u esa 4 vad fu/kkZfjr gSaA mÙkj dh
vf/kdre 'kCn lhek 75 'kCn gSA

6- iz'u Øekad 16 ls 17 nh?kZ mÙkjh; iz'u gS izR;sd iz'u esa 5 vad fu/kkZfjr gSaA mÙkj dh
vf/kdre 'kCn lhek 150 'kCn gSA

7- iz'u Øekad 18 ls 19 nh?kZ mÙkjh; iz'u gS izR;sd iz'u esa 6 vad fu/kkZfjr gSaA mÙkj dh

vf/kdre 'kCn lhek 250 'kCn gSA

iz’u 1- ¼[k.M v½ mfpr fodYi pqudj fyf[k, & ¼1×5=5½

1- iks"k.k vHkko jksx ds jksx gS tks buds dkj.k gksrs gSa&

¼v½ ikuh dh deh ¼c½   iks"k.k dh vuqifLFkfr

¼l½ O;k;ke u djuk ¼n½ jksxk.kqvksa dh mifLFkfr

2- foVkfeu , dh deh dks iwjk djus okys [kk| inkFkZ dk mnkgj.k gS &

¼v½ ikyd ¼c½ uhacw

¼l½ dsyk ¼n½ vkyw

3- idkus dh og fof/k ftlesa idk, tkus okyk HkksT; inkFkZ ikuh ds laidZ esa ugh vkrk
gS &

¼v½ Hkki esa idkuk ¼c½ mckyuk

¼l½ /kheh vk¡p ij idkuk ¼n½ izs'kj dqdj esa idkuk

4- ikfjokfjd vk; ds rkRi;Z gS &

¼v½ ,d ?kj esa jgus okys lHkh O;fDr;ksa dh vk;

¼c½ ns'k esa mRikfnr oLrq,¡ o lsok,¡

¼l½ oLrqvksa vkSj lsokvksa ds mi;ksx dk vf/kdkj

¼n½ mi;qZDr lHkh



5- jkspd o vkd"kZ.k f[kykSus cPpksa ds fodkl esa fdl izdkj lgk;d gksrs gS &

¼v½ 'kkjhfjd fodkl      ¼c½ ekufld fodkl

¼l½ lkekftd fodkl ¼n½ mi;qZDr lHkh

[k.M ¼c½ fjDr LFkkuks a dh iwfrZ dhft,A ¼1×5=5½

1- oLrq dh deh ds nkSjku mls okLrfod ewY; ls vf/kd ewY; ij cspuk ----------------gSA

2- isM+ ij p<+uk ------------------------fodkl dk Hkkx gSA

3- ueZ dks;ys o ydM+h dks tykus ls ---------------------mRiUu gksrh gSA ftlls e`R;q gks
ldrh gSA

4- jaxhu lwrh diM+ksa dks ----------------------esa lq[kksuk pkfg,A

5- Vh-ch- ds jksxh dks -----------------------dk Vhdk yxk;k tkrk gSA

[k.M ¼l½ LkR;@vlR; fyf[k,A ¼1×5=5½

1- vk¡/kh ls ok;q esa /kwy ds d.kksa dh ek=k de gks tkrh gS ----------------------

2- ewy rarqvksa dh yackbZ bap esa ukih tkrh gS------------------A

3- laokrd dejksa dks izdk'k rFkk LoPN ok;q iznku djrs gS----------------A

4- ctV nh?kZdkyhd y{;ksa dks izkIr djus esa lgk;d ugha gksrk gS -------------------A

5- f'k{kk rFkk lgh ikyu iks"k.k ewY;ksa dk lao/kZu djrs gS ------------------------A

iz'u 2- x`g foKku ds pkj izeq[k ?kVdksa ds uke fyf[k,A 2

iz'u 3- Hkkstu idkus ds pkj ykHk fyf[k,A 2

iz'u 4- LokLF; dh ifjHkk"kk fyf[k,A 2

iz'u 5- ifjlTtk fdl dgrs gS\ 2

iz'u 6- lalk/ku dks ifjHkkf"kr dhft,A 2

iz'u 7- f'k'kq dks tUe ls gh ek¡ dk nw/k fiykuk D;ksa egRoiw.kZ gS\ vius mRrj ds rdZ esa nks
dkj.k fyf[k,\ 2

iz'u 8- Hkkstu ds dksbZ rhu egRoiw.kZ dk;Z fyf[k,\ 3

iz'u 9- fd'kksjks ds KkukRed fodkl dh fdUgha rhu fo'ks"krkvksa dk mYys[k dhft,\3

iz'u 10- gekjk ldkjkRed n`f"Vdks.k gekjs nSfud thou esa fdl izdkj lgk;d gksrk gS\3

iz'u 11- vius nSfud thou ds mnkgj.kksa dh lgk;rk ls ewY; vkSj uSfrdrk 'kCnksa dks
ifjHkkf"kr dhft,A 3

iz'u 12- vki ,d dwyj [kjhnuk pkgrs gSa\ bl laca/k esa vkids mRrjnkf;Ro D;k gS\3

iz'u 13- tks xSl flys.Mj vkidks izkIr gqvk gS og fu/kkZfjr otu ls de gS bu leL;kvksa ls
fuiVus ds fy, lq>ko nhft,\ 3

iz'u 14- ty iznw"k.k dks fu;af=r djus ds pkj mik; fyf[k,\ 4



vFkok

ty iznw"k.k ds dksbZ pkj L=ksr fyf[k,\

iz'u 15- ifjokj ds O;; dh ;kstuk ds egRo dks n'kkZus okys fdUgha pkj fcUnqvksa dks fyf[k,\
4

vFkok

O;; ;kstuk dks ifjHkkf"kr djsa vkSj fofHkUu enksa ij /ku ds vkcaVu ysus okys dkjdks
dk o.kZu dhft, ¼dksbZ rhu½

iz'u 16- Hkkstu dk ik¡p Hkkstu lewg esa oxhZdj.k dhft,\ 5
vFkok

Hkkstu fu;kstu dks izHkkfor djus okys dksbZ ik¡p dkjdks dk o.kZu dhft,\

iz'u 17- fd'kksjks ij ehfM;k ls gksus okys rhu ldkjkRd ,oa nks udkjkRed izHkkoksa dks
fyf[k;s\ 5

vFkok

fd'kksjksa ds KkukRed fodkl dh fdUgha nks fo'ks"krkvksa dk mYys[k dhft,\

iz'u 18- vkius vHkh ,d deht [kjhnh gS ftlesa yscy yxk gS ^ihl MkjM* blls D;k&D;k
le>rs gSa\ diM+ksa dks jaxus dh dkSu&dkSu lh i)fr;k¡ gSaA fdUgha nks dk o.kZu
dhft,\ ¼2$2$2½

vFkok

ckfVd vkSj Cykd fizafVx dk o.kZu dhft,\

iz'u 19- vius fe=ksa dks crk,¡ fd ¼1½ jDrL=ko ¼2½ tyus dh fLFkfr esa izkFkfed mipkj fdl
izdkj nsuk pkfg,A ¼3$3½

vFkok

?kj esa fctyh ds >Vdksa ls fdl izdkj cp ldrs gS\ fyf[k,A


